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Oz

Yazma tip metinleri, yazildiklar1 donemlerin dil ve kiiltiir 6zelliklerini ortaya koyabilecek niteliktedir.
Bu calismalarda hekim isimlerini, tip terimlerini, halk inaniglarini, hastaliklarin tedavilerinde
kullanilan bitkileri bulmak miimkiindiir. Ulkemizde son yillarda tip metinlerinin incelenmesine
yonelik ¢alismalarin arttigi goriilmektedir. Yapilan bu ¢alisma ile bu alandaki caligmalara katki
saglamak hedeflenmistir. Calismaya konu olan yazma tip metni, 15. yiizyillda yasadig1 diisiiniilen
Cerrah Mehmed tarafindan istinsah edilmistir. Calismada kirik ve cikiklar ile bunlarin tedavi
yollarinin ele alinmigtir. Risaleden elde edilen kirik ve cikikla ilgili tedavilere yonelik bulgularin, tip
tarihi, tip terimleri ve biyografi calismalarina, Beylikler Donemi ilmi faaliyetlerine, halk bilimine
katki saglayacag1 diisiiniilmektedir. Calismanin yOntemini tarama ve metin aktarma
olusturmaktadir. Calismada kiriklara birden fazla tedavi onerildigi, kiriklarin yan etkileri olan sisme
ve yan agrilarinin da 6zel olarak ele alindig1 goriilmiistiir. Tedavilerde bitkisel, hayvansal iiriinlerin
yaninda toprak ve tas (kuzgunun getirdigi tas) gibi giiniimiizde kaplicalarda fizik tedavi maddesi
olarak kirik, ¢ikik ve kemik agrilar: i¢in kullanilan ¢amurla tedavilere de yer verilmistir. Risalede
rahatsizhiklar ve hastaliklarla ilgili terimlerin, kemiik sindugn, et tiziilmesi, yan agrisi, sert sisme, uzv
kiifet olmasi, kemiik kiifet olmasi, uzv yerinden ¢ikmasi, kemiik ciirtimesi, bir endam yerinden
¢tkmasi, kemiik oynamast oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda az da olsa mide agrisi, sarilik gibi
hastaliklarin da anildig1 belirlenmistir. Tedavide sik¢a kullamilan bitkiler, durak otu, sabr,
kopertiken, kargasabunu ve enciibardir.

Anahtar kelimeler: Tip, risale, Cerrah Mehmed, tibba dair bir risale.
Risala about medicine by Cerrah Mehmed's
Abstract

Manuscript medical texts are capable of revealing the language and cultural characteristics of the
periods they were written. In these studies, it is possible to find the names of doctors, medical terms,
folk beliefs and the plants used in the treatment of diseases. In recent years, it has been observed that
studies on the study of medical texts have increased in our country. This study aims to contribute to
the studies in this field. Manuscript medical text which is the subject of the study was copied by
Cerrah Mehmed who was thought to have lived in the 15th century. In this study, fractures and
dislocations and their treatment methods were discussed. It is thought that the findings related to
the treatment of fractures and dislocations obtained from the treatment will contribute to the history
of medicine, medical terms and biography, the scientific activities of the Principalities Period and the
folklore. The method of the study consists of scanning and text transfer. In the study, it was seen that
more than one treatment was recommended for fractures, side effects of fractures and side pain were
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discussed. In the risale there were treatments as well as herbal and animal products, as well as soil
and stone (the stone brought by the raven) today as a physical therapy in spas, fractures, dislocations
and bone pain used for treatment with mud. It was realized that the terms related to the diseases
were as follows: kemiik sindugn, et iiziilmesi, yan agrisy, sert sisme, uzv kiifet olmasi, kemiik kiifet
olmasi, uzv yerinden ¢ikmasi, kemiik ¢iirtimesi, bir endam yerinden ¢ikmasi, kemiik oynamast. In
addition to this, it was determined that some diseases such as stomach pain and jaundice were also
mentioned. Commonly used in the treatment of herbs are as follows too: fennel, aloe vera, képertiken,

kargasabunu.
Keywords: Medicine, risale, Cerrah Mehmed, a risala about medicine.
Giris

Tip yazmalar: donemlerinin dil ve kiiltiir 6zelliklerini yansitmalar1 bakimindan kiymetli calismalardir.
Bunlarin aragtirilmasiyla dénemlerindeki tip terimleri, hekim isimleri, eserler, halk inaniglari, bitkiler,
madenler, bitkilerin yetistigi donemle ilgili takvim bilgileri ortaya ¢ikarilabilir (Adivar, 1982; Bayat,
2016; Argunsah, 1999; Onler, 1990; Biskin, 2010). Tip metinleri ile ilgili incelemelerin son yillarda artis
gosterdigi goriilmektedir2. Ancak bunlarin tamamlandigini sdylemek miimkiin degildir. Ciinkii Osmanl
Tibbi Literatiirii caligmasina gore Osmanli doneminde yazildig1 tespit edilen 5607 tip metni
bulunmaktadir. Bu calismalarin tamamlanmasi, dil ve kiiltiir boyutuyla ele alinmasi uzun siireli
caligmalar1 gerektirmektedir.

Tiirkce tip metinleri, Uygurlar doneminde yazilmig birkac parca ceviri tip metninden itibaren
izlenebilmektedir. Bu ¢alismalarin Beylikler doneminde Anadolu’da artis gostermeye basladig: goriiliir.
Bunda Beylerin Tiirkceye olan ilgilerinin ve halkin Arapca ve Farsca tip metinlerini anlamamasinin,
tedavide giicliik ¢ekmelerinin etkili oldugu soylenebilir. Bu hususlar tip metinlerinin girislerinde
eserlerin miiellifleri veya miitercimleri tarafindan da vurgulanmistir. Bunlar igerisinde kendisi tabip
olmayan Nidai’nin neden tip metni yazmak istedigi hususunu dile getirdigi boliimde tespit ettigi
noktalar Tiirk halkinin tedaviye olan ihtiyacini, hekim yetersizliklerini ve 6zellikle Tiirkce eserlerin
olmamasini gostermesi bakimindan oldukga ilging ve anlaml bulunmaktadir. Tiirk¢e tip metinleri
icerisinde niisha sayisi3 en fazla olan Menafiiin Nas'in yazilma nedenlerini Nidai su sekilde dile
getirmektedir:

Pes imdi azizim her vilayette bir tabib-i hazik 1azimdir. Amma zamanimizda tabib-i hazik az kalmigtir.
Onlar dah1 padisdha menstib olup asitane-i saddetden bir an irak olmazlar. Kenar yerlerde tabibe
muhtaclarin nihayeti yokdur. Vilayet vardir ki tabib bulunmadigindan gayr: tibba miiteallik bir risale
bulunmaz ki ana nazir idiip tedavi ideler ve kitab-1 tib bulunursa da kimi Arabi kimi Farisi olmagila
istihracinda kusir iderler. Belki hig istihrac idemezler. Pes bu hakir ol sebebden safi Tiirkide bu
muhtasar1 kaleme getiiriip adim1 Menéfiii'n-Nas didiim. Amma bu kitab1 altmis bab eylediim ta kim
bir derd i¢lin deva lazim olursa ol bablardan malim idiiniip kande yazilmigdur zahmet ¢ekmeylip
bulur (akt. Oztiirk-Arslan Sarman, 2016: 513).

2 Bu konudaki aragtirmalar igin bk. Tokat, 2012: 1; Arslan Sarman, 2015; Arslan, 2017a; Arslan, 2017b; Turan, 2014: 313-
314; Dogan, 2011; Onler, 1990; Onler 2004.
3 Tiirk¢e Tip metinleri icerisinde niisha sayilariyla ilk ona giren eserler sunlardir: Menafiiin-Nas (Nida1), 208 niisha;

Tezkiretii Uli’l-Elbab ve’L-Camiii’l-Acebii’l-Ucab (Daviid-1 Antaki), 168 niisha; Diirr-i Manzum (Nida1), 119 niisha; Risale-
i M4 Hazar (Ebu Bekir Nusret Efendi), 100 niisha; Yadigar-1 ibn-i Serif (ibn-i Serif), 98 niisha; Sifaii’l-Fuad (Zeynelabidin
b. Halil), 93 niisha; Rasailii'l-Musfiya (Hayatizade Mustafa), 92 niisha; $ifaii’l-Askam (Haci Pasa), 79 niisha; Teshil (Hac
Pasa), 75 niisha (Thsanoglu vd., I, 2008: CXIII-CIV)
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Anadolu’da Tiirkce tip metinlerinin yazilma sebepleri bir arastirmaci tarafindan su sekilde
belirlenmistir (Sar1, 1999: 11-68):

1. Bu donemde Anadolu Tiirklesmisti ve Tiirkceden bagka dil bilmeyen, muhtemelen usta-c¢irak usuliiyle
yetismis tabip ve cerrahlar, icra ettikleri sanatin dayandig yazili bilgilere ulagamiyordu. Onlarin mesleki
konularda bilgilenmesi, dogru tanimlar yapmasi ve anlagilmayan konularin acikliga kavusturulmasi igin
tip eserleri Tiirkce yazilmigtir.

2. Tiirk uyruklu halk, Tiirkce yazmaya zorluyor, miiellifler de halka hizmet etme, b6ylece hayir dua ile
anilma ve unutulmama amaciyla hareket ediyordu.

3. Ana dil ile yazmanin, bilginin daha genis kitlelere yayilmasini saglayacag diisiiniiliiyordu.

4. Osmanlilarda halk hekimligi, kendi kendine tedavi uygulama gelenegi cok yaygindi. Genis topraklar
iizerinde bulunan Osmanli, {ilkesinin her kosesine hekim ulastiramiyordu. Bdéylelikle usta-cirak
iligkisiyle yetismis gezici tabip ve cerrahlara ve kendini, ailesini tedavi edecek kisilere yol gosterecek bir
rehbere ihtiya¢c duyuluyordu. Bu ihtiyacin farkinda olan miiellifler de eserlerini Tiirk¢e yazmay tercih
ediyorlardi.

Beylikler doneminden sonra tip metinlerinin sayisi giderek artmistir. Osmanl Tibbi Bilimler Literatiirii
Tarihi'ne gore bunlarin yiizyillara gore dagihimi soyledir:

Yiizyillar 13.yy. 14.yy. 15.yy. 16.yy. 17.yy. 18.yy. 19.yy. =20.yy. Toplam

Miiellif
Sayisi 1 9 41 73 84 117 282 823 1430
Eser Sayis1 2 14 97 179 140 223 1491 2950 5607

Tablo 1: Osmanh Doneminde Yazilmis Tip Kitaplarimin Miiellif Ve Eser Sayisinin Yiizyillara Gore Dagilimi
(Thsanoglu vd. I, 2008: CIII-CVI)

Bu eserlerin bir kismi soyledir: Miifredat-1 Ibn Baytar Terciimesi+, Edviye-i Miifredes, Miintehab-1 Sifa,
Miicerrebname, Teshil, Kitab-1 Huldsa Der Ilm-i Tibb, Kamilii’-Sina ‘a Terciimesi, Ilsasiyye, Tervihii’l-
Ervah, Sultaniyye, Kitabii'l-Miintehab fi’-Tib, Terciime-i Kaniinge, Miftahu’n-Nir ve Hazainii’s-Stirdr,
Zahire-i Muradiye, Bahname, Bahname Terciimesi, Hazdinii’s-Saadat, Yadigar-1 ibn Serif, Es-Sifa fi
Ahadisti’'l-Mustafa, Kitab-1 Giizide-i Ilm-i Tib, Miirsid, Enva-1 Emraz, Mecma ii’'l-Miicerrebat, Risale-
i Hassatii'l-Kilye ve'l Mesane, Lugat-1 Miiskilat-1 Ecza, Kitab-1 Terciime-i Tezkire-i Daviid Fi ITmii’t-
Tibb, Gayetiil- beyan fi Tedbir-i Bedenil-insan, Tuhfetiil-Eribi'n-Ndfia Lir-Rithani Ve't-Tabib,
Tesrih-i Ebdan, Tadilii'l-Emzice fi Hifzi Sthhati’'l-Beden, Terciime-i Krabadin-i Cedid, Gunyat el-
Mubhassilin fi Terciimet Tuhfeti’l Miiminin, Tibb-1 Cedid-i Kimyai, Hamse-i Sanizade, Emraz-1 Umumi,
Ameliyat-1 Cerrahive Emraz-1 Hariciye'dir (Ihsanoglu vd., I, 2008; Turan, 2014: 313-314; Tokat, 2012).

Cerrah Mehmed tarafindan istinsah edilen Tibba Dair RisaleS isimli eserin tanitilmasi ile yazma tip
metinlerine ve bu alanda c¢alisanlara katki saglamak amacglanmistir. Makale konumuzu olugturan bu
risalenin varligindan Osmanh Tibbi Bilimler Literatiirii Tarihi isimli calismadan haberdar olunmustur
(thsanoglu vd., I, 2008). Yazma niisha ise Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Atatiirk Kitaphigi Osman Ergin
Yazmalar1 Katalogu'nda yer almaktadir (Muhammed Cerrahi, ty: 32b-35a). Cerrah Mehmed’in 15.

4 Bu eser, Eski Anadolu Tiirkgesiyle yazilmis ilk terciime tip kitab olarak kabul edilir (Turan, 2014: 313; Bayat, 2016: 285:
Onler, 1990: 1).

5 Yazihs tarihi bilinen ilk telif tip kitab1 ise Edviye-i Miifrede’dir (Canpolat, 1973: 1).

6

Bu Yazma eser IBB Atatiirk Kitaphig1 Katalogunda konuya gore isim verilerek Tibba Dair Risale seklinde (Muhammed
Cerrahy, ty: 32b-35a); Thsanoglu vd. tarafindan hazirlanan calismada Tibba Dair Bir Risale seklinde isimlendirilmistir
(Thsanoglu vd., I, 2008: 68-69).
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yiizyllda yasadig ileri siiriilmekte olup eserinde agirlikh olarak kirik ve g¢ikiklar ile bunlarin tedavi
yollarindan bahsettigi belirtilmektedir (Thsanoglu, 2008: 68-69). Bu risalede gecen kirik ve cikikla ilgili
tedavilerin basta tip tarihi caligmalar1 olmak iizere, biyografi calismalarina, Beylikler Donemi ilmi
faaliyetlerine, tip terimleri ile ilgili ¢aligmalara, halk bilimine katk: saglayacagi diisiiniilmektedir.
Calismada tarama ve metin aktarma yontemi kullanilmistir. Calismanin malzemeleri, giris, bulgular ve
sonuglar kisminda ele alinmistir. Yazma, Eski Anadolu Tiirkcesiyle yazilmis olup her sayfasinda 19 satir
bulunmaktadir.

Caligmanin, tip tarihine, biyografi caligmalarina, kiiltiir ve halk bilim incelemelerine, tip terimlerine ve
yoreden yetismis hekimlerle ilgili aragtirmalara katkilar saglamasi beklenmektedir.

Yazma metnin okunmasi sirasinda bazi kelimelerin okunmasinda tereddiide diisiilmiis ve birkac kelime
de okunamamistir. Tereddiide diisiilen ve okunamaya kelimeler ¢calismanin sonunda ek olarak verilen
tipki metnin okunusunda [ ] icerisinde; yazma metinde kirmiz1 miirekkeple yazilan kelimeler ise alt1
cizili olarak gosterilmistir.

1. Tibba dair Risale’de gecen hastaliklar ve tedavileri

Cerrah Mehmed kemik kiriklari, ¢ikiklar: hakkinda bilgi vermekte, bunlarin tedavilerinin ve bunlar i¢in
kullanilan ilaclarin miicerreb oldugunu vurgulamaktadir. Bu ifadeden dolay: ilaclarin denendigi ve iyi
souclar alindig1 anlasilmaktadir. Bu varaklarda gecen hastaliklar, tedavileri ve ilaglar1 soyledir:

Kemiik sindugi: Kemik kirig1 anlamina gelir. Cerraha gore ilaci ise eger bir mani yoksa kan aldirmak,
kan aldirmaya mani varsa o yerle beraberinden hacamat etmektir. Bunun amaci kanin bir tarafa
cekilmesini saglamaktir. Sonrasinda ise hukne etmek gerekir. Ikinci yikanisin arkasindan irin suyunun
hukne aletine ¢ekilmesi ve atilmasi gerekir. Bunlarin arkasindan ise 1 dirhem ravend-i ¢ini, 1 miskal
ciillab (giil suyu) ile hazirlanacak serbetin i¢irilmesinin fayda saglayacag belirtilmektedir (Muhammed
Cerrah, ty: 32b)

Kirikta kullanilan bir bagka ila¢ da enciibardir. Kirikta bu bitki dégiilerek kullanilir. D6giilmiis haliyle
kaynatildiktan sonra siiziiliir ve icine seker veya bal katilarak igirilir. Bu icme iglemine ii¢ kere devam
edilir ve her bir seferde bu ilacin bir avug icilmesi gerekir (Muhammed Cerrahi, ty: 32b).

Kemik kirilmasinda kullanilmasi 6nerilen ilaglardan bir digeri de kargasabunudur (képertiken). Bu
bitkinin kemik kiriklarinda yapragi ve kokii kullanilmaktadir. Yapraginin kullanim sekli kemik yerine
tam getirildikten sonra kirilan kemik iizerine sadece sarilmasidir. Kemigi ii¢ giinde bitirecegi yani
bitistirecegi vurgulanmaktadir. Kokiiniin dogiiliip bal ile karistirilarak kemigi kirillana ii¢ giin
yedirilmesi tavsiye edilmistir (Muhammed Cerrah, ty: 32b).

Kemik kiriginda deniz hayvanlarinin kullamildigi da goriilmektedir. Bunun icin maii’l-cemmeden
yararlanilir. Maii’l-cemme, miirekkep renkli, kotii kokulu bir baliktir. Bu balig1 avlayip bir zarfin igine
konulur ve kara suyunun ¢ikmasi beklenir. Ayak kiriklarinda, ufalanan kenilmesi veya un bulamacina
kanistirllarak yaki edilmesi seklinde tavsiye edilmistir. Bu yakinin et iiziilmesine iki giinde iyi gelecegi
belirtilmektedir (Muhammed Cerrahu, ty: 32b).

Kiriklarla ilgili anlatilan bir de hikaye vardir. Bu hikayeye gore kuzgun yavrusunun ayagi kirillir ve
yuvaya birakilir. Yavru kusun annesinin ertesi giin kara tasi yuvaya getirdigi ve bir siire sonra yavru
kusun ayagindaki kemigin de bitistigi belirtilmektedir. Bu hikayeden hareketle ayni kara tasin alinarak
saklandig1 ve ne zaman bir kemik kirilsa bu tagin kemige baglanarak ii¢ giin bekletildigi ve kemigin
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birlestigi ifade edilmektedir. Ayrica bu tasin Allah’in izniyle kirik kemige sarilmadan da onun yaninda
tutularak kemigi birlestirebilecek glicte oldugu da soylenmektedir (Muhammed Cerrah, ty: 33b).

Kemik kiriklarinda uygulanan bir diger tedavinin de kemiklerin yerine konulmasi ve “eyii uzligila” yani
ustalikla giilyag: siiriilmiis bezle sarilmasidir. Sarilan bezin {i¢ glin miiddetle ¢oziilmemesi tavsiye
edilmektedir (Muhammed Cerrah, ty: 33b).

Yan agrisi: Giil yagiyla ve kuru bezle sarilir (Muhammed Cerrahi, ty: 34b).

Sert sisme: Kiriktan sonra olusan sert sislige giil yagiyla sarmasik iizerinden yaki yapilmasi
onerilmigtir. Yaki yapilan bezin de mersin suyuyla islatilmasi gerektigi belirtilmektedir. sonrasin da
yakinin giglik iizerine konulmasi ve baglanmasi gerekmektedir. Baglanan bezi de iki li¢ kez degistirmek
lazim gelir. Eger kirik sinir {izerindeyse ve bundan kaynakl sislik olusmussa bdyle bir durumda yaki
nergis ve menuson yagiyla yapilmalidir. Yakinin sarap ile terletilmesi ve yagla (tereotu, papatya, suzab)
kanistirllmas1 ve sicak olarak damlatilmas1 gerektigi tarif edilmektedir. Devaminda ise yaki icin
kullanilacak otlar ve miktarlar1 ayrintil seklide tarif edilmistir (Muhammed Cerrahi, ty: 34b-35a).

Et iiziilmek: Bu hastalik, kaslarin kopmasi1 anlamina gelir. Cerrah’a gére bunun ilaci da kemik
kiriginda da kullanilan enciibarla hazirlanan ilagtir (Muhammed Cerraha, ty: 32b)..

Kemik ciiriimesi: Kemigin ¢iiriimesi veya berelenmesi anlamina gelip bunun tedavisinde de kemik
kiriklarinda uygulanan tedavi 6nerilmektedir (Muhammed Cerrahi, ty: 33b).

Egri biten kemiik sunuklari: Egri tutan kemikler i¢in kullanilir. Béyle durumda [arusima] adli
bitkinin kullanilmas1 gerektigi soylenmektedir. Bu bitkinin bataklik yerlerde yetistigi ve bu bitkiye
Tiirkcede tilme denildigi ifade edilmektedir. Bitkinin ¢am piirii gibi yapraklarimin oldugu; atlar
hizlanmasinda kullanildig1 ve insan boyunca uzadiklar1 soylenmektedir. Bu bitkinin kaynatilarak ii¢ giin
icilmesi tarif edilmektedir (Muhammed Cerrahi, ty: 33b).

Uzv yerinden cikmak/bir endam yerinden cikmasi: Kemiklerin yerinden ¢ikmasi, ¢ikik olarak
kullanilmigtir. Bunun da ilacinin enciibardan hazirlanan serbet oldugu belirtilmistir (Muhammed
Cerrah, ty: 34a).

Uzv kiifet olmak: Kemigin kirllmasi demektir. Tedavisi kemik sindugi maddesinde anlatilmistur.

Kemiik sinmak: Kemik kirilmasi rahatsizhigin1 anlatan bir bagka ifadedir. Tedavisi kemiik sindugi
maddesinden 6grenilebilir.

Kemiik kiifet olmak: Kemiklerin ufalanmasidir. Bu hastaliga kaslarin kopmasi durumu icin de
deginilmistir. Tedavisi kemik kirigininkiyle aynidir. Bunun yaninda bu hastalikta arpadan hazirlanmig
su, isfitah as1, mas (bir cesit boriilce) as1 veya mugas’in (ak giil) tiiketilmesi Onerilmektedir. Hatta
mugasinin bu hastalikta benzersiz oldugu ifade edilmistir. Hazirlamig1 ve kullanilmasimi ise 6nce
dogiilerek toz haline getirilen ve elenen mugasinnin bal katilarak birkag¢ sabah yenilmesi veya un
bulamacina karigtirilarak yaki edilmesi seklinde tavsiye edilmistir. Bu yakinin et iiziilmesine iki giinde
iyi gelecegi belirtilmektedir (Muhammed Cerrahy, ty: 32b).

Kemiik oynamasi: Kemik ¢cikmasi anlamina geldigi diistiniilmektedir. Tarifi et {iziilmesinde ve kemik
kiriginda tarif edilen ilaglardir. Un bulamacina katilmis mugasla yapilan yakinin da bu rahatsizhig: iki
giinde iyilestirecegi belirtilmistir. Hatta hekim bunu bizzat denedigini séylemektedir (Muhammed
Cerrahy, ty: 32b).

Sarilik/ Yerekan: Sarilik hastaligidir. Tedavisinde sarilik otu kullanilir. Yumusak yerlerde yetisen, iki
tilirii olan, iri yaprakli bu ot, sariligin tedavisinde gayet faydalidir (Muhammed Cerrahi, ty: 33b-34a).
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Mide Agrisi: Mide agrilarinda birkag ilag 6nerilmistir. Bunlardan biri, 6nce sikenciibinin (sirke ve bal
karisimi) yedirilmesidir. Arkasindan da kehriibarh siit, giil suyuyla pisirilmis elma, sabr, serv
kozalagindan hazirlanacak yakinin mide {izerine sarilmasidir (Muhammed Cerrah, ty: 34a-34b).

Cigere irisen agri: Agrinin cigere erismesi durumunda kizil giil, ravend-i ¢ini, tabasir, yanmus kok,
sikenciibin-i sade, ak sandal, kizil sandal, kizil giil, kuru menekse, arpa unundan hazirlanan karigimla
ciger iizerine yaki yapilir (Muhammed Cerrahi, ty: 34b).

Sonuc

Tip metinleri, donemlerinin ve dénemlerinden onceki tipla ilgili birikimlerin gelecek kusaklara
ulagsmasin1 saglayan kaynak eserlerdir. Bu eserlerin incelenmesi, anlasilmasi ve tasnif edilmesi,
hastaliklar ve tedavileriyle ilgili birikimlerin 6grenilmesini ve modern tip ¢aligmalarinda kullanilmasin
saglayabilir. BoOyle bir calismaya katki sunmak igin Cerrah Mehmed’in Tibba Dair Risalesi
hazirlanmistir. Bu risalede kemik kiriklari, ¢ikiklari, kemiklerin ufalanmasi basta olmak iizere, mide,
ciger ve yan agrisi ile ilgili hastaliklarin teshisi, tedavileri ve bunlar icin kullanilan ila¢c ham maddeleri
(bitkiler, taslar, hayvansal {irlinler, kum gibi) 6grenilmistir. Kemik kiriklarinin daha az aciyla nasil
tedavi edilmesi ile ilgili hikayeye de rastlanmistir. Bu hikdyeye gore kuzgun yavrusunun ayag: kirilir ve
annesinin kara tasi1 getirmesi saglanir. Bu kara tas kemik kiriklarinin hizla iyi olmasim saglar. Bu
hikdyeden anlasildigina gore hastalarin az ac1 ¢ekmesi tibbin temel amaglarindan bir tanesidir.
Calismadaki kemik hastaliklari ile ilgili bilgilerin ve kullanilan tedavi yontemlerinin tip tarihine ve Tiirk
tip tarihine katki saglamasi beklenmektedir.
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Ek: Metnin Okunusu
[32b] 1. Bismil'lahi’r-rahmani’r-rahim

2.Elhamdii li-veliyyihi ve’s-salevatu ala nebiyyi Muhammedin ve alihi ve sahbihi ecma’in 2. Amma
ba’dehu 3. Bu risale kemiik sinduginin ve uzv kiift oldugunun 3. ve uzv yerinden ¢ikduginin ilacin beyan
ve ayan ider Muhammed 4. Cerrah eydiir ilact budur ki her gah ki bu cinsden afet 5.irise evvel kan
alduralar eger kan almaga mani var ise 6. Ol [yerin yerin] beraberinden hacamat ideler ta kim kan 7. Bir
gayri tarafa cekile ve hukne ideler ta ki ikinci yuyusda 8. Ve irin suyun igiirile ve bir dirhem ravend-i ¢ini
dégeler 9. Ve bir miskal mikdar ciillab ile igiireler nafi ola ingd’allahii 10. Enciibar [bu banda] nafidir
enciibar1 dégeler ve kaynadup 11. Siizeler ya siikkeri veyahut bal katalar andan sonra igiireler 12. Derhal
faide viriip bitiire bir iki avug ii¢ kerre i¢iicek 12. Tamam faide ide ve bu babda yani et iiziilmek babinda
13. Ve kemiik sinmakda ve kiifet olmakda diismekden 14. Olsun ve gayridan olsun tamam faide ide 15.
Gidasi arpa ciillabi ola veyahut [isfitah asi]ola veya- 16.-hud ve mas as1 ola mugas-11raki didikleri ak giil
16. Bu babda bi-nazirdir an1 dégeler ve eleyeler biraz balila [33a] 1.karigdurub birkag sabah yeyeler biraz
un bulamacina 2. Karigdurup ol anin agirina yaki ideler gerek 3. Et iizililmis olsun gerek kemiik oynanmig
olsun 4. Iki giinde sthhat vire miicerrebdiir nev-i [ahar] su kenarlarinda kopertiken 5. Didikleri ot ki
kargasabuni dirler yapragin ol 6. Sinan kemiik iizerine sade koyalar kemiigi yerine kodukdan 7. Sonra
ii¢ glinde bitiire ve eger zikr olinan otun kokiini doge-8.-ler balila karigduralar kemiigi ovanmig kisiye
yedii-g.-reler iki ii¢ giinde bir tane cemme [...] [bir denizde ¢aturcek] 10. Olur balik gibidir ol baligi [...]
futa ile avlarlar 11. Avi climledir zarfa koyalar kara su olur miirekkeb sekiillii 12. Yaramaz agir rayihahdir
amma bir miktar balik kohusina benzer kitaplar-13.-da ana maii’l-cemme dirler acayibdendir bir kisinin
ayagl uvansa ol maiil-cemmeden iki cekirdek mikdar1 i¢se laht-1 vahidede 14. Ol kemiik bite
miicerrebdiir tekrar ve tekrar tecribe olinmisdur ve 15. Dikicek bir tavugin kemiigini sirlarina koyup
sararlar 16. Ol tavugun agzina iki katre maii’L-cemme koyalar an1 yire 17. saluvireler sag ve salim olub
siilkkerde tekrar tecribe o0-18.-linmigdir Ciddedede ve bundustanda meshurdur ve bir garib [33b] 1.
Nesne dahi ki kuzgun yavrusunun ayagin uvadalar 2. Ve yuvasinda koyup gide irtesi gline varalar yuvada
kara tas1 3. Bulalar ol kuzgun yavrusunun ayagi bitmis ola tanr teala 4. Kudretiyle ol tas:1 alalar
saklayalar her kemiigle kemiige sinsa ol 5. Tas1 baglayalar ve yahud ol uvanin kemiik yaninda koyalar 6.
Uc giin mikdari bile tura tas1 gidereler ol kemiik 7. Bitmis ola bi-izni’l-lahi teala bir garib hikmet bir diirli
dahi 8. Dahi [ ] sinmis kemdigi bitiiriir $0yle ki mesela bir kemiginin 9. Bir uzvi ya sinsa ve yahud ciiriise
ve yahud eger bitse 10. [arusima] kaynadub {i¢ giin icmek ile tanr1 fermaniyla 11. Ol egri biten kemiik
sunuklarina togru bite miicerrebdiir [giil/kiil] icinde 12. Batakluca sul1 yerde biter tiirkice iilme didiikleri
otdur 13. Cam piirri gibi yapraklari olur at ani siirate viriirler 14. Adem boyunca uzanur i¢i kovuk olur
budaklar1 olmaz 15. Kargu seklinde uzanur koki saglu olur [baine ¢itin uli] 16. kuka gibi biter lakin
renginde benzemez suzab rengi kuka yesil 17. olur ve bunun rengi acuk fistiki rengde olur rayiha- 18.-da
benzemez ve heyetde benzer seker renk ak olur baz kisiler 19. Sarilik ot1 dirler yerekana ururlar gayet
miifid olur [34a] 1. ypprag irirek olur suzab gibi yamsak olmaz ve bu ot. iki nevdir biri oldur ki zikr
olindi birisi dahi bayirlarda 3. Yumusak yirlerde biter ol dahi [baine] yaprakda ve ¢icekde buna benzer
4. Lakin yapragi biraz kii¢lirek olur kuru yerde biter koki evvel 5. [Genk] kokine benzer yani renkde acuk
saru olur evvelkinin 6. K6ki cetik otu resminde biter heman sagak olur sagakdan 7. Gayr1 kokinin
uzanmasli ve budagi olmaz bu kuru yerde 8. Biten uzun sacaklu olur ve sacag: arasinda sir¢a barmak 9.
Kadar egri biigri uzanir sarulik iciin kaynadub 10. I¢iriib ol iki y1llik yerekanm gideriir buna ma-i meyran-
111. Rumi dirler sacagini giderirler ve kokini bigcagila soyarlar ma-i meyran 12. Olur istimal-i tohumlar1
raziyane tohmindan kiiclirek olur hilal 13. Tohm sekilliice olur eger mideye agr erisicek olursa 14.
Sikenciibini sade vireler badehu kehriibayila ve siidle her birinden 15. Buguk miskal ola ve elmayi alalar
ve giillabila bisiireler elli dirhem 16. Bu giilllabila bigmis elmadan ve on dirhem kiz1l giil ve bes dirhem
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17. Mistaki ve beg dirhem siinbiil ve bir dirhem serv kozalag ve bir dirhem 18. Sabr bunlar1 dakk-1 sahk
itdikden sonra eleyeler sinirliice yaprak suy1 19. Ile karisdurub mide iizerine yak idiib baglayalar ve
eger agr1 [34b] 1. Cigere irise kizil giil ve ravend-i ¢ini alalar her birinden onar dirhem 2. Ve yunmig kok
ve tabasir her birinden beser dirhem dogeler 3.sikenciibin-i sade ile ak sandal ve kizil sandal ve kizil giil
4. Benefse kur1 ola her birinden beser dirhem ve arpa uni ii¢ 5. Dirhem ve zaferan bir dirhem ve kafuri
bucuk dirhem giillabila ve giil 6. Yagiyla karisduralar ciger iistine yaku eyleyeler ve eger hararet 7. Az
ola kizil giil bes dirhem alalar mistaki ve darsini ve siinbiil 8. Her birinden ikiser dirhem ve mersin
yaprag ii¢ dirhem ladin 9. ki dirhem ve yasemin yag icinde ladeni ezeler edviye 10.-leri karigduralar
yaki ideler tamam faide ide amma kemiik 11.uvanmasi ve bir endam yerinden ¢ikmagin ilac1 budur ki
12. Kemdigi yerine koyub eyii uzlugila sarmakdir ve ¢ikugi 13. Uzlugila yerine gotiirmekdir ta kim ziyade
agr1 hasil 14.olmaya nev-i ahir bir uzv kiifet olsa giil yagini diirteler 15. Soyle kim bezzeb ile ii¢ giin
baglayalar anlica ¢ok ii¢ 16. Giin ¢dzmeyeler diireler {i¢ giinden sonra ¢ozeler yine yan agrisina 17. Kuru
bez ile saralar ta issi olmaya ve serd sismeye ve 18. Yaku ideler amma sarmasik iistinden yaki ideler ve
yas mersin 19. Suyindan birez 1sladalar ve ol perdel iizerine karib [35a] 1. Karib baglayalar ve bezi iki ii¢
kerre degisdiireler eger kufet 2. siniir iizerinde vaki olsa yakuy1 nergis yagiyla menuson 3. Yagiyla ideler
ol sardb ile ter ideler yagla karigduralar 4. Ve durak ot1 yagi veya papadya yagi ve suzab yagi 5. Bunlardan
issi tamzuralar amma sinmak iciin olan otlar1 6. Bu nevden diizeler mugas-1 iraki mas-1 mukagser her
birinden onar 7. dirhem ve sabr ve miirr-i safi ve ak hatmi akakiya her birinden 8. Beser dirhem kil-i
Ermeni yigirmi dirhem bunlar1 dégeler yumirta 9. Agiyla karigduralar enciibar yakusi dahi inayet ider
yumurta 10. Agiyla yaku ideler ve hem kaynadub tatlu katup iciireler 11. Ta ki nafi ola ve eger issirek
nesne olursa merzengus gibi 12. Ve anduz (?) gibi ve serv kozalagim 13. ve iklil dahi dégeler ve 14. 1klil
dahi dogeler ve ol 15. Otlar ile karigduralar 16. Yaku ideler Bi-avni 17. Allah sifa bula 18. Allahii alem 19.
masema
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