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Oz

Mektup romanin edebi bir tiir olarak gecmisi Cicero ve Ovid'le birlikte Bati edebiyatinda Antik
Roma’ya kadar gitmektedir. Bununla birlikte, her donemde az ya da ¢ok mektup roman 6rnekleri
degisik ulusal edebiyatlarda yerini almistir. Bu calismada, hem geleneksel romanin ilk 6rnekleri
arasinda kabul edilen, hem de bir mektup roman 6rnegi teskil eden ingiliz edebiyatindan Samuel
Richardson’nun Pamela (1740) ve yine bir mektup roman 6rnegi olan Tiirk edebiyatindan Halide
Edip Adivarin Handan (1912) isimli eserleri kargilastirmali bir yontemle incelenmektedirler.
Calismada eserler oncelikle tematik olarak ve daha sonra kadin kahramanlarin psikolojisini ele alig
sekilleri ag¢ilarindan kiyaslanmakta, benzer ve farkli noktalar degerlendirilmektedir. Boylece bu iki
eserin incelenmesinden yola ¢ikarak farkh kiiltiirlerde, dillerde ve edebiyatlarda mektup romanin
yukarida bahsi gecen unsurlari ele alis yontemi ortaya konmakta ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan
degerlendirmeler karsilagtirmali edebiyat baglaminda yeni yorumlara 1sik tutmaktadir. Bu baglamda
ilk bakigta, Pamela ve Handan romanlarinin mektup roman tiiriinde kaleme alinmalar1 ve tema
olarak agk iizerinde durmalar1 onlarin ortak noktalar1 olarak 6n plana ¢iksa da yapilan inceleme
sonucunda her iki romandaki erdem temasinin ve karakterlerin kadin psikolojisini ele alma
yaklagimlarinin romanlarin kahramanlarina bagh olarak farkhilik gosterdigi anlasilmaktadir. Bu
durumun baglica sebebi, her iki romandaki kadin kahramanlarin hayata bakis acilarinin ve diinya
goriiglerinin birbirinden farkli olmasidir.

Anahtar kelimeler: Mektup roman, Pamela, Handan, erdem, kadin psikolojisi.
Women psychology in epistolary novel: Pamela and Handan
Abstract

The history of epistolary novel goes back to Ancient Rome with Cicero and Ovid. In addition to this,
there have been always the examples of epistolary novels in different national literatures in every
period. In this paper the English epistolary novel Pamela (1740), which was written by Samuel
Richardson and accepted as one of the few examples of first English novels, and the Turkish epistolary
novel Handan (1912), which was written by Halide Edip Adivar, are studied through a comparative
method. In this study, these works are compared and contrasted at first thematically and then from
the point of women psychology. Therefore, the handling ways of epistolary novel to these matters in
different cultures, languages and literatures are firstly presented and then the consequent evaluations
are shed light on comparative literature. In this context, though it seems that the epistolary novel
form and the love theme are foregrounded as the common denominators for Pamela and Handan at
first sight, it is later seen through the study that their handling of the concept of virtue and women
pscychology differ from each other depending on heroine of the each novel. The main reason behind
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this situation is that the heroine of the each novel looks at the world from a different ankle and has
also a different world view.

Key words: Epistolary novel, Pamela, Handan, virtue, women psychology.
Giris

Latince’de ‘litterae’, Ingilice’de hem ‘epistle’ ve hem de ‘letter’ olarak adlandirilan mektup, cok eski bir
gecmise sahiptir. Hatta ilk mektup 6rneklerinin, neredeyse yaziyla birlikte sahneye c¢iktigin1 soylemek
yanlis olmayacaktir. Ciinkii mektup her zaman gecerli olan edebi kimliginin yani sira tarihin ilk
zamanlarindan itibaren en 6nemli iletisim araclarindan birisi olmustur. Oyle ki, giiniimiizdeki telefon,
elektronik posta ve sosyal medya gibi iletisim araclarimin hig¢ birisi heniiz ortada yokken hatta daha
heniiz hayal bile edilmemisken mektup hem resmi olarak devletler hem de gayri resmi olarak kisiler
arasinda en 6nemli iletisim araci olarak binlerce y1l kullanilmis olup, giiniimiizde de yerine gore hala
kullanmilmaktadir. Belirtildigi lizere ilk basta sadece bir iletisim araci olma 6zelligi 6n planda olan mektup
zamanla ‘mektup roman’ ad1 altinda kendi basina bir edebi tiir olarak da 6nem kazanmis ve edebiyat
diinyasina adim atmistir. Oyle ki, bazi romanlarda arka plan bilgisi olarak anlatida gerekli goriildiigiinde
kullanilmasimin yani sira hem Tiirk hem de diinya edebiyatlarinda birgok eserde olay orgiisiinii
olugturmak icin tamamen mektuplardan faydalanilmaktadir. Bu duruma 6rnek olarak, bu calismada
olay orgiisii tamamen mektuplardan olusan ve dolasiyla edebi tiirii mektup roman olarak nitelenen iki
eser, Samuel Richardson’un Pamela (1740) ve Handan (1912) adli romanlar1 karsilagtirmali bir
yontemle incelenmektedir. Calismada ele alinan eserlerin ortaya ¢ikma yerleri ve yazilma donemleri
farkli olsa da, her iki romanin da ayni teknikle olusturulmasi, her ikisinin de erdem kavramini irdelemesi
ve Ozellikle her ikisinin de kadin psikolojisini ele almalar1 onlari ortak bir paydada bulusturmaktadir.

Bat kiiltiirii ve edebiyatlarinda mektup romanin ilk olarak ortaya ¢ikisi Cicero, Pliny ve Ovid’le birlikte
klasik edebiyat olarak kabul edilen eski Yunan ve Roma’ya kadar gitmektedir. Okuma ve yazma orani
diisiikliigii sebebiyle Ortacag ve Ronesans Avrupa’sinda halk arasinda aile i¢i mektuplasma orani
disiiktii. Ancak, sozlii sanat kurallara gore sekillenen ve klasik retorik form olarak nitelenen “epistle”
tlirli mektuplar donemin sanat ve bilim insanlar1 tarafindan hem siir hem de diiz yaz1 seklinde siklikla
once Latince olarak ve daha sonra ulusal dillerde bagvurulan ifade yollarindan birisiydi. Daha sonra, 16.
yiizy1l baglarinda orijinali Latince mektuplar seklinde yazilan Ovid'in Heroides1 1500’de Fransizcaya
gevrilmistir. Ancak Avrupa’da gercek anlamda ilk mektup roman 6rnekleri yiizyilin ortasinda Juan de
Segura’nin Processo de cartas (1548) ve Alvise Pasqualigo'nun Delle Lettere amorose (1563) eserleri
seklinde ortaya cikacaktirz. Ancak mektup romanin asil yiikselisi 18. yiizyilda goriilmektedir.
Montesquieu'nun Lettres Persanes, Richardson'nin Pamela and Clarissa, Rousseau'nun La Nouvelle
Héloise, Smollett'in Humphry Clinker, Goethe'nin Werther, ve Laclos'un Les Liaisons Dangereuse bu
yiizyila Avrupa’da damga vuran mektup romanlardir (Altman,1982:3). ingiliz edebiyat: 6zelinde bu tiire
onemli eserleriyle katk: saglayan Samuel Richardson, 6nce Pamela (1740) ve daha sonra bu teknikte
yeteneginin doruk noktasi1 olarak kabul edilen Clarissa (1748) romanlarini okurlarinin begenisine
sunmustur. Richardson’in mektup tiiriinde kaleme aldig1 bu eserler ayn1 zamanda bugiinkii anlamdaki
romanin ortaya cikmasi ile de yakin bir iliski géstermekte ve hatta Pamela Ingiliz edebiyatinda bugiinkii
anlamda biitiin unsurlar1 barindiran ilk modern roman olarak kabul edilmektedir (Eagleton 1986: 32).
Oyle ki, romanin 18. yiizyilda yiikselmesi tesadiifi degildir. Ortaya cikan yeni burjuva smifinin, o zamana
kadar maliyeti yiiksek olan kitaplara erisme firsat1 olusmus ve iistelik aile reisi tarafindan evlere
yardimei tutulan ev kadinlar i¢in de okumak en baglica hobi haline gelmistir (Watt 1962: 44-47).

2 Bkz. Sienkewicz, A. W. & Bily, C. A. (2017). Epistolary Novel. Salem Press Encyclopedia of Literature.
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Romanin Ingiltere ve Avrupa’da ortaya cikmasinin sebebini, onun eskiden anlamli, 6nemli ve ciddi
anlati olarak kabul edilen anlatilarin giinliik hayatin bildik ve tanidik diinyasiyla kisitlanmasinda ve ayni
zamanda eskilerin epik ve romanslarinin goz ardi edilmesinde ya da yok sayillma cabasinda aramak
yanlig olmayacaktir. Ayrica romanin yiiz yihin basindan beri degisen acimasiz, kisilik disi, hissiz ve
ekonomi somiirii iizerine tesis edilmis diinyadaki geleneksel ahlak diizeninin ¢okiisiine bir elestiri araci
olarak on plana c¢iktigin1 unutmamak gerekir (Richetti 1998: 4-8). O yiizden ilk roman 6rnekleri olarak
kabul edilen Robinson Crusoe, Moll Flanders, Pamela ve Clarissa gibi eserler toplumsal ahlaki
savunucu bir rolde ortaya ¢cikmiglardir.

Belirtildigi iizere, Ingiliz edebiyatinda mektup roman tiirii Samuel Richardson’un Pamela romani ve
akabinde yine Richardson’a ait olan Clarissa eserleri ile linlenmistir. Richardson™un bu tiirde eserler
vermesi sliphesiz dogrudan kendi hayat hikayesi ve isiyle alakalidir. Ana dilde okuryazar sayisinin
artmast ve sekiiler konulara yonelim matbaacilig1 18. yiizyil Ingiltere’sinde 6nemli bir meslek dal haline
getirdi (Richetti 1998: 6). Bu durumla alakali olarak Richardson 6nce bir matbaaci ¢irag: ve daha sonra
bir matbaaci olarak yasamini siirdiirmiistiir (Doody 1998: 96). Ancak onun ilk mektup romani olan
Pamela’siin neredeyse bir tesadiif sonucu ortaya ciktigim1 sdylemek yanhs olmayacaktir. ki kitap
yayimcisinin kendisinden kirsalda yasayan ancak mektup yazmasin iyi bilmeyenler igin bir mektup
yazma kilavuzu yazmasini istemeleri sonucu Richardson Pamela’y1 ortaya ¢ikarmistir (Doody 1998: 99).
Ingiliz edebiyatinda 18. yiizyllda Pamela ile iinlenen mektup roman tiirii sonraki dénemlerde cok
popiiler olmasa da zaman zaman bu tiirde kaleme alinan diger eserler ile varligini hep siirdiirmiistiir.
Ornegin Fransiz yapisokiimcii ve elestirmen Jacques Derridamin The Post Card: From Socrates to
Freud and Beyond (1987) ve Ingiliz John Barth’mn Letters (1979) isimli eserleri mektup roman tiiriiniin
cagdas orneklerindendirs.

Ingiliz edebiyatinda gériilen 6rneklerine benzer sekilde Tiirk edebiyatinda da mektup, ya bir anlatim
arac1 ya da teknigi olarak 6nemli bir role sahip olmustur. Ali Donbay mektup tiiriiniin edebiyatimizda
hayli uzun bir gecmise sahip oldugundan bahseder. Dogu Tiirkistan’da ele gecen Uygurca metinlerden
Anadolu’da derlenmis miingeat mecmualarindan, Fuzuli, Veysi ve Nergisi’ye degin bu tiir kullanilmigtir.
Tanzimat doneminde ise Sinasi'nin mektup tiirii eserleri, sonrasinda ise Akif Pagsa Namik Kemal,
Muallim Naci ve Aka Giindiiz’e bu tiirii tercih etmistir. Genel olarak “Servet-i Fiintin’dan Fecr-i Ati'ye,
Milli Edebiyat'tan Cumhuriyet devrine, edebiyatimizin her déneminde mektup, diger bir ifadeyle
mektuplagsma, her seyden once bir zevk ve aligkanlik olarak edebiyatcilar arasinda yaygimlasmistir”
(Donbay 2011: 88). Safiye Akdeniz Tiirk edebiyatinda mektubun bir anlatim araci olarak yaygin
kullaniminin Tanzimat donemine denk geldigini, teknik olarak kullaniminin ise daha ¢ok Tanzimat
sonrasi donemde goriildiigiinii belirtmektedir (1998: 122). Mektup tiiriiniin Tiirk edebiyatinda
Tanzimat doneminde yayginlasmasinin temel sebebi, Bat’'dan edebiyatimiza yeni girmekte olan
romanin bu tiirle tanitilma istegidir4. Ayrica mektubun Tiirk edebiyatinda da bir teknik olarak yaygin
kullaniminin Tanzimat sonrasi déneme rast gelmesi, bu yontemin kadin yazarlar tarafindan kadina 6zgii
bir itiraf dili olarak degerlendirilmesinden kaynaklanmaktadir (Tanpinar 1985: 465). Buna bagh olarak,
ayni zamanda bu calismada da konu edilen Samuel Richardson’in Pamela’st Bati kiiltiir ve
edebiyatlarinda modern romanin 6nciisii ve kadin okurlar arasinda da en ¢ok sevilen eser olarak kabul
edilmektedir (Parla 2015: 138; Watt 1962: 47). Bu durum, mektup romanin hem Bati edebiyatlar1 hem
de Tiirk edebiyat1 icin 6nemli bir edebi tiir oldugunun gostergesidir. Yukarida belirtilen ilk 6rneklere ek
olarak, Tiirk edebiyatinda, bu ¢alismada da konu edilen Halide Edip Adivar’in Handan (1912) ve Resat

3 Bkz. Sienkewicz, A. W. & Bily, C. A. (2017). Epistolary Novel. Salem Press Encyclopedia of Literature.
4 Bkz. Kilickaya 2015: 237.
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Nuri Giintekin’in Bir Kadin Diismani (1927) eserleri tamami mektuplardan olusan roman ornegi olarak
degerlendirilebilirken; mektubun romanin iginde yeri geldiginde kullanilmasina 6rnek olarak da A.
Midhat'in Felsefe- i Zenan (1870) ile Mizanc1i Murad'in Turfanda mi Yoksa Turfa mi? (1890) ve Ayla
Kutlu'nun Emir Bey'’in Kizlar1 (1998) 6rnek verilebilirs (Tekin 2010: 247-8).

Yukarida ornekleri verildigi iizere, hem Bat1 edebiyatlarinda hem de Tiirk edebiyatinda mektup tarz
sadece bir haberlesme araci olarak kullanilmamakta ayn1 zamanda bircok eserde ya yeri geldiginde bir
yazim teknigi olarak, ya da bu caligmaya konu olan eserler gibi, tamamen mektup roman seklinde ortaya
cikabilmektedir. Mektubun bu sekilde hem bir anlatim aract hem de bir teknik olarak kullanilma
durumun arkasinda belli bash sebepler vardir. Ornegin resmi mektuplar disinda kisisel mektup olarak
niteledigimiz mektuplar, genellikle iki kisi arasinda ge¢cmekte ve bu mektuplarda kars: tarafla olan
iligkinin diizeyine ve derecesine bagl olarak insanlarin sahsi duygu ve diisiincelerini birbirleriyle
paylasmalarina olanak saglamaktadir. Bu durum da mektubu, bir yazim ve ifade araci olarak daha i¢ten
ve ayn1 zamanda daha gercek¢i yapmaktadir. Buna bagh olarak, tiim insanlar 6zellikle de kadinlar,
mektubu sirlarini, sevinglerini ve hiiziinlerini kars: tarafla paylasma araci olarak tercih etmektedirler.
Bu durumun en biiyiik sebebi, yukarida da bahsedildigi iizere, mektubun bir mahremiyet 6zelliginin
bulunmasidir. Ancak genel itibari ile mektup romanin oOzelliklerini su sekilde degerlendirmek
miimkiindiir: Oncelikle romanda olaylar degil durumlar 6n plana cikar. Daha sonra, farkh kisiler
tarafindan yazilan mektuplar okura, olaylara farkli bakis acilarindan bakma olanag saglar. Ayrica bu
tlir romanda yazar anlatici konumundan ¢ikarak, farkli kahramanlar sayesinde istegi konuyu istedigi
sekilde ele almakta serbesttir. Ustelik mektuplar genellikle birinci tekil sahista yazildiklar: icin anonim
degil birey odakhidirlar. Buna bagli olarak mektuplar kahramanlarin kendi duygu ve diisiincelerini
aracisiz olarak aktarmalarina firsat verir (Karatas 2015: 2180). Bu sekilde mektup araciigiyla duygu ve
diislinceleri ifade etme istegi, ayni zamanda insan psikolojisini ve 6zellikle de kadinlarin bu tiire daha
cok ragbet etmesi sebebiyle kadin psikolojisinin ortaya ¢ikmasinda biiyiik rol oynamaktadir. Ayrica
mektup romanin 6znel olmasi, duygusalliga agik olmasi ve ev, aile gibi normalde kapali konular ifade
edebilmesi de bu tiirtin kadinlar tarafindan tutulmasina sebep olmaktadir®. Bu ¢alismada bu baglamda,
Pamela ve Handan romanlarinda mektup roman teknigine bagh olarak kadin psikolojisi iizerinde
durulacaktir.

1. Pamela’da kadin psikolojisi

Yukarida da belirtildigi iizere Samuel Richardson’in Pamela romani hem Ingiliz hem de Bat
edebiyatlarinda 6nemli bir mektup roman o6rnegidir. Bunun baslica sebebi Pamelamin ingiliz
edebiyatinda ilk modern roman olma 06zelliginin yam sira, onun mektup tarzi sebebiyle, 6zellikle
kadinlar arasinda hem Ingiltere’de hem de tiim Avrupa’da cokilgi gormesidir7. Bir mektup roman olarak
Pamela romana ismini veren kadin bagkahraman Pamela Andrews tarafindan basta ailesi olmak {izere,
daha sonra ev sahibesinin oglu ve ileride erdemini korumasi vesilesiyle kocas1 olacak olan patronu Bay
B’ye ve diger baz1 karakterlere yazilan mektuplardan olusmaktadir. Richardson’in Pamela’yr mektup
roman olarak kaleme almasinda siiphesiz yukarida belirtildigi {izere onun bu alanda bir uzman olmasi
ve kadin okurlar1 genel itibariyle iyi tanimasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica mektup romanin
normalde kigilere 6zel olan ailevi, giindelik hayat1 da konu edinmesi Pamela icin 6nemli ve cazip bir
unsurdur. Ciinkii bu romanda belirtildigi iizere, sadece siradan bir hizmetg¢i kizin 6len ev sahibesinin
evinde calismaya devam etmesi, yeni patronu Bay B tarafindan cinsel saldirilara maruz kalmasi ancak

5 Ayrica Tiirk edebiyatinda diger mektup roman 6rnekleri igin Bkz. Karatag 2012: 2178.
6 Bkz. Karatas 2015: 2183
7 Bkz. Urgan 2010: 776-85.
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hi¢ yilmadan onlar1 bagindan nasil savdigr ve sonunda iffetini ve erdemini korumasi sebebiyle
patronuyla evlenerek 6diillendirilmesi konu edilmektedir. Richardson, olay 6rgiisii bu kadar kisitli bir
roman1 ancak mektup roman tarzinda verebilirdi. Ayrica, Pamela’da olay orglisii nasil ki fiziki
mektuplar izerinden ilerliyorsa, romandaki psikolojik ilerleme de o derece mektup yazimi araciligiyla
olmaktadir (Altman 1982: 9). Ayrica “Richardson’nin mektup tarzi anlatimi onun yazmaya ve ifade
etmeye olan ilgisi i¢in en uygun yontemdir. Onun kadin kahramanlari zor zamanlarda kendi kimliklerini
ve bakis acilarini kagida dokerek sahip ¢ikmiglardir” (Doody 1998: 95). Béylece Richardson’in kadin
kahramani Pamela Andrews mektup tarzi sayesinde basta cektigi sikintilar olmak iizere, hiiznii ve
sevincini dolaysiz ve samimi bir sekilde okurla paylasmaktadir. Oyle ki, romamn basinda Pamela ii¢
yildir yaninda hizmetgilik ettigi ev sahibesini kaybetmis olup, bu durumun onun hayatinda olusturdugu
boslugu ve kendi gelecegine dair kaygilarini ailesine yazdig: ilk mektubunda su sekilde ifade etmektedir:

Sevgili anneme ve babama;

Sizi haberdar etmek isterim ki, hem ¢ok biiyiik sikint1 hem de bir derece rahatin i¢indeyim. Sikintili
durum su; hanimefendim size bahsettigim rahatsizliktan dolay1 6ldii ve onun kayb1 bizi ¢ok lizdii.
Ciinkii o her zaman ¢ok iyi bir hamimefendi olmus ve hizmetkarlarina kars1 nazik davranmistir.
Yaninda bulunmaktan dolay1 onun iyilik sahsiyetinden etkilenmis olmaliyim ki, simdi en ¢ok endise
ettigim sey elimde olmayaraktan kendisini zor gec¢indiren siz zavall aileme geri donmek zorunda
kalacak olmamdir. Hanmimefendimin iyi kalpliligi sonucu elimin kalem tutmasi, hesap kitaptan
anlamam, igne oyasi islerinde bir uzman haline gelmem ve sinifimin {izerinde edindigim diger seyler
sebebiyle zavalli kiziniz Pamela’nin kendisine hemen yeni ve uygun bir yer bulmasi hi¢ de kolay
degildir. Fakat ¢cogu zaman ¢ok azini idrak edebildigimiz Tanrinin merhameti, hanimefendimin
kalbine o 6lim dosegindeyken inivermis. Aramizdan ayrilmasina bir saat kala gen¢ beyim ve tiim
hizmetkarlara tek tek tavsiyelerde bulundu. Sira bana gelince, hanimefendimin basim1 koydugu
yastigini aglamaktan gole cevirdigim icin sadece sunlar sdyleyebildi. “Sevgili oglum”, biraz kétii olur
gibi oldu sonra toparladi, “benim zavalli Pamela’mi unutma!” Ve bunlar onun son sozleri oldu! Nasil
gozyaslarim bosaldi bilemezsiniz! Kagidimin gozyaslarimdan nasil lekelendigini bilemezsiniz!
(Richardson 2008: 11).

Zengin bir malikanede yagh haniminin hizmetkarhgin {i¢ y1l gibi uzun bir siiredir siirdiiren ve heniiz on
besinde olan geng¢ Pamela, yukaridaki mektupta kendi anne ve babasina bir anlamda i¢ini dokmektedir.
Haniminin ani 6liimiinden dolay1 duydugu kaybin acis1 bir yana, onu derinden etkileyen duygu gelecek
kaygisidir. Bu durumun baglica sebebi, Pamela’nin calistigi malikanede oturan 6len hanimefendisi ve
onun oglu zengin aristokrat bir aileden gelmelerine ragmen Pamela fakir alt sinif bir aileden gelmesidir.
O yiizden Pamela’nmin en biiyiik kaygisi, kendilerine dahi bakmaktan aciz olan ailesinin yanina geri
donmek zorunda kalarak onlara yiik olmaktir. Ne var ki, Pamela'nin sansi yolunda gitmis 6liim
doseginde olan hanimefendisi, onu ogluna emanet etmis ve onunla ilgilenmesini vasiyet etmistir.
Romanin ilerleyen boliimlerinde goriilecegi iizere Pamela’nin yeni patronu olan Bay B, annesinin onu
yaninda tutma vasiyetini dinlemis ancak Pamela’ya karsi cinsel saldirilarda bulunmaktan da geri
durmamistir. Ne var ki, yine romanin ilerleyen boliimlerinde goriilecegi iizere, basindan beri Pamela
Bay B’nin kendisine olan saldirilarinin iyi niyetli olmadigini ve namusunu ve erdemini muhafaza etmek
icin o evden uzaklagmas1 gerektigini bildigi halde yine de oradan ayrilmaz ve bunun igin siirekli
kendisine bahaneler bulur. Boylece Pamela’nin mantig1 ve duygular: arasinda bir ikilem yasadig ortaya
¢ikmaktadir. Diger bir ifadeyle, Pamela mantiki olarak malikdneden ve dolasiyla Bay B’den ayrilmasin
gerekli gormektedir ¢ilinkii patronunun fiziksel saldirilar: iyi niyetli olmadiginin ve her an namusuma ve
dolasiyla erdemine zarar verebileceginin farkindadir. Diger taraftan Pamela patronu Bay B’yi icten ice
sevmektedir ve bu yiizden oradan ve o dolasiyla ondan kopamamaktadir. Ancak bu durumu da ahlaken
kabul edemedigi icin kendisi sikintiya diismektedir: “Sorun ne, bana bu sekilde kétii muamele etmesine
ragmen nicin ondan nefret etmiyorum? Kesinlikle diger insanlara benzemiyorum” (Richardson 2008:
179). Pamela’y1 rahatsiz eden Bay B’nin bu fiziksel saldirilar1 ve baskilari, Pamela’nin kandirilarak ailesi
yerine Bay B’nin bagka bir malikanesine gotiiriilmesiyle sonuclanan bagka bir olayda, evirilerek
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sembolik bir duruma doniisiir. Hapsedildigi bu evde Pamela’y1 kotii niyetli ve Bay B'nin emirlerinden
hi¢ ¢ikmayan Bayan Jewkes adinda bagka bir hizmetci kadin géz kulak olmaktadir. Pamela firsat
buldugunda bir an evin kapisina yonelir. Ancak kapiy1 agar agmaz karsisinda ¢ok ¢irkin ve korkung bir
boga gormesiyle hemen geri iceri kacar ve soyle bir yorumda bulunur: “ Ne yapabilirim? Bunu bir kez
daha deneyebilecek cesaretim var fakat o zaman da takip edilip yakalanabilir ve her sey benim i¢in daha
katii olabilir. Ve bu algak kadin beni d6vebilir, ayakkabilarimi saklayip beni hapsedebilir” (Richardson
2008: 152). Aslinda Pamela’nin geri kagma sebebi boga ve yakalanmasi durumunda cezalandirilmasi
degil, onun o evden ayrildigi zaman tanidik birileri olmadan parasiz-pulsuz ortada kalma korkusudur.
Daha sonra Pamela kapidan bir kez daha digar1 baktiginda, daha 6nce boga olarak gordiigii hayvanin
ashinda inek oldugunu fark edince bunu su sekilde itiraf eder: “ ... biitiin bunlar1 korkularim tezgahlada.
Her sey bana Oyle korkuncg geliyor ki kagmayr planlamayr uygun olmadigimi goriiyorum ciinki
karsilasacagim ilk yabanci adam beni korkutacak. Ve suna inandim ki korku bir insani, gelen ve goriiniir
olan uyarilardan daha ¢ok tehlikeye atiyor” (Richardson 2008: 153). Boylece Pamela’nin fiziki istek ve
arzulariyla mantig1 arasinda sikisip kaldigini anliyoruz. Pamela gergekten “ zor bir durumda ¢iinkii Bay
B’ye kars1 biiylimekte olan cinsel arzularini kendisinden bile gizlemek durumunda. Eger bunu kendisine
itiraf etmek durumunda kalirsa kaybeden o olur, Bay B’nin onun i¢in uygun buldugu algak durumun
icine diiser ve kendisine cok derinden zarar vermis olurdu” (Doody 1998: 104). Ayrica, yukarida
Pamela’nin Bay B’yi bir bogaya benzetmesi sebebiyle “Richardson bizi bu sasirtici durumu yorumlamayn,
Pamelanin ruhunun derinliklerini ve askla korku, cinsel istekle cinsel endise arasindaki ikilemi
gormemizi davet eder” (Doody 1998: 104). Pamela’nin yasamis oldugu bu korkulu, endiseli ve ikilemli
diinya siliphesiz-kafasinin icinde yer almaktadir. Ancak, Pamela’da ortaya c¢ikan bu kaygi psikolojisini
ekonomik sebeplerin, toplumsal sinif farkliliginin ve erkek egemen diizenin besledigini de unutmamak
gerekir c¢iinkii Pamela, issiz kaldig1 anda bes parasiz kalacak sekilde fakir bir kizdir. Bay B ise, feodal
yapidan kaynakli olarak Pamela’dan hem sinif olarak iistiin hem de zengindir. Ayrica Bay B, Pamela
iizerinde bu avantaj ve iistiinliik durumunu erkek olarak da kullanmaktan ¢ekinmemektedir. Ciinkii
birgcok kez Pamela’ya karsi cinsel saldirilarda bulunmaktan ¢ekinmemis, ona tecaviize kalkigmistir. Ne
var ki, karmasik bir kadin psikolojisine sahip Pamela, biitiin bu baski ve saldirilara karsin patronu Bay
B’den hoglanmig ve onu icten ice sevmistir. Ancak hi¢hir zaman Bay B’nin cinsel saldirilarina boyun
egmemis, namusunu ve erdemini korumustur. Bunun sonucu olarak, romanin ilerleyen bdliimlerinde
Bay B de Pamela’'y1 gercekten sevdigini anlamis ve onunla evlenmistir. Boylece Pamela'nin kafasinin
icinde yer alan biitiin bu karmasik ve girift duygular kadin psikolojisi baglaminda Richardson’in mektup
romaninda giin yiiziine ¢gitkmaktadir. Ayrica Pamela, romanin ana temasi olarak, erdemini korumasi ve
onu her ne bahsine olursa olsun savunmasi sonucu ddiillendirilmis ve sonunda patronu Bay B’nin evlilik
teklifiyle bir iist sinifa layik goriilmiigtiir.

2. Handan’da kadin psikolojisi

Halide Edip Adivar'in Handan’t yukarida kisa bir degerlendirilmesi yapilan Richardson’in Pamela’s1
gibi mektup tarzinda yazilmig bir romandir ancak Handan Pamela’dan farkh olarak ayni zamanda
otobiyografik bir eserdir8. Romana ismini veren Handan, Halide Edip gibi yabanci bir koleje gitmis,
Ingiliz terbiyesi gormiis, genclik yillarinda Nazim isimli ihtilalci bir gencten &6zel dersler almis, onun
dava ugruna yaptigr evlilik teklifini reddederek daha sonra kendisinden yagca biiyiik olan Hiisni
Pasa’yla evlenmistir. Ancak bu evlilikten Handan umdugunu bulamayacak, kar1 koca Avrupa’nin ¢esitli
yerlerinde ayr1 yasayacaklardir. Esere adin1 veren karakter Handan olmasina ragmen, roman daha ¢ok
Handan’in kuzini Neriman’la evli Refik Cemal’in mektuplarindan olusmaktadir. Refik Cemal arkadasi

8 Bkz. ileri 2015: 95.
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Server’e yazdig1 mektuplarin birisinde Handan’la heniiz tanismamasina ragmen ailede herkesin ondan
bahsettigini ve Handan’in Cemal Beyin alafranga kizi olarak isminin ¢iktigini sGyler. Daha sonra bir yurt
dis1 gorevi sirasinda Refik Cemal Handan’la tanigsir ve onunla arkadas olur. Yurt disinda yalnizhiga
mahkm olmus Handan ¢ok gecmeden bir beyin hummasina yakalanir ve onun tedavisiyle Refik Cemal
ilgilenmek durumunda kalir. Bu sirada Refik Cemal’le Handan yakinlasirlar ve gizliden birbirlerine asik
olurlar. Ne var ki, Handan iyilesme doneminde yaptiginin yanhs oldugunu anlar ve daha sonrasinda
icine diistiigli pismanlik sebebiyle ¢cok yasamazs.

Daha 6nce ele alinan Pamela romaninda, bagkarakter Pamela erkek patronu Bay B’nin fiziksel saldirilar
sonucu psikolojik bir buhrana diiserken, Handan romaninda Handan, Pamela’dan farkh olarak kendi
icinden gelen hisler sonucu psikolojik bir baskiya maruz kalmaktadir. Anlasildig {izere Handan kuzini
Neriman’in kocasi Refik Cemal’e olan duygularini kendisine bile itiraf etmekte zorlanmais ve hislerini bir
yasak agk olarak kabul etmistir. Buna bagh olarak, bu durumu kocas1 Hiisnii pasayla dogrudan goriisme
cesaretini kendisinde goremedigi icin ona hitaben yazdigi mektupta su sekilde yakinir:

Bilirsin ki belki ruhumdan bu cinayet ¢ikacak. Fakat sen onu bir hasta nokta diye tedavi etmeyi
bilmeyeceksin, sen o biitlin esrar ve saffetiyle beyaz olan seye camurlu ayaklarinla basacak,
kirleteceksin. Bununla beraber bu gece bundan yedi sene evvel evlenen kii¢iik kiz gibiyim. Bu gece
sOylemek istiyorum. Eger sen bana gelmezsen ben bu tehlikeden kagacagim. Buradan uzaklasacagim.
Ah nicin sen yanima gelmiyorsun, Hiisnii? Sen olsan bu cinai zaaf olmayacak. Soylemeye cesaret
edemiyorum, fakat igte artik anhyorum ve bu son iki ay yanlarinda anladim, sevgili Neriman’
kiskanacak kadar hain oldugum vakit anladim. Bu ruhuma pek yakin ve es adami gordiigiim giinden
beri devam eden hissi istirakin, cazibenin manasini anladim. Anladim ki Refik Cemal’e kars:
hissettigim dostluk tehlikeli bir sey, hain bir sey; heniiz pek fena degil, fakat olacak! (Adivar 2017:
152).

Yukaridaki sekilde Refik Cemal’e karsi olan hislerini okurla paylasabilen Handan’in aymi cesareti
muhatabi olan kocasi Hiisnii Paga’ya kars1 gosteremedigi mektubun sonunda anlagilmaktadir. Handan
daha onceki bir¢cok mektup gibi bu mektubu da Hiisnii Pasa’ya gondermeyecegini mektubun sonunda
ifade etmektedir. Her ne kadar kocas1 Hiisnii Pasa evlilige ve sadakate 6nem veren birisi olmasa da,
Handan’in bu davranig1 onun kendi vicdanindan kaynaklanan bir rahatsizligin gdstergesidir. Her ne
kadar Refik Cemal’den gercekten hoslansa ve Refik Cemal de ona karsilik verse de, Handan ¢ok sevdigi
kuzinin kocasiyla boyle bir iligkiyi kendisine yakistiramamakta ve vicdam1 bu durumu kabul
etmemektedir. Bu durum onda, Pamela’ninkine benzer bir psikolojik baski yaratmaktadir. Ne var ki,
Pamelaminki digsaridan efendisi tarafindan uygulanan cinsel saldirilardan kaynaklanmakla birlikte,
Handan’in maruz kaldig1 baski kendi icinde meydana gelen duygusal kriz sebebiyledir. Ustelik Handan,
bu gizli ve yasak agkin agir yiikiinden romanin ilerleyen boliimlerinde bir beyin rahatsizligi olan
menenjit hastaligina kapildiginda, ancak bilingaltinin karmagik bogluklar arasinda kurtulabilecek ve
askini yine ancak oraya sigdirabilecektir. Handan’in bu pek saglikli olmayan ve yar1 bilingli, yar1 bilingsiz
izlenimleri romanda “Handan’in tahassiisleri” (duygulanmalari) basghigi altinda verilmektedir.
Handan’in asagidaki duygulanmalarin1 onun bilingaltinin bir yansimasi olarak da ele almak
miimkiindiir:

Ben onu seviyorum, korlerin ziyayi sevdigi gibi seviyorum. O yanimda olmasa biitiin hayat vazifelerim
duracak zannediyorum. Ne vakitten beri onu seviyorum? Nereden geliyorum? O nereden geliyor?
Hayatimda ancak birini takip eden giinesli, mesut giinler var, bir de bu giinlerin saadetini, giinesini
yapan Refik Cemal (Adivar 2017: 216).

KR¥

9 Bkz. ileri 2001: 144-5.
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[...] Gel, dua edelim, Refik Cemal. Bugiin pek fenaliklar yaptik. Eminim, eminim, yildizlar simdi
solacak, gel surada el acalim. Pencere acik, elini ver! Zarar yok, Allah bizim beraber oldugumuzu
gorsiin. Eger senin glinahlarin benden ¢oksa ikimizinki bir olsun, olmaz m1? Fakat ne kiigliksiin! Elim
belinde duruyor, bagin omzumda, sen bir ¢ocuksun. Halbuki sen, bu sabah biiyiiktiin ve saclarin,
ziyas1 goriinmez zulmetler gibiydi. Gozlerin, karsiki sevgili kestanelerin sevimli kabuklarina
benziyordu. Simdi yemyesil gozlii bir cocuksun (Adivar 2017: 219-20).

**¥

Gel, Refik Cemal, sevgilim. Bunlar hepsi sen. Bu ¢ehreler, bu hayaller, bu denizler, daglar, tozlu yollu
memleketler, bu benimle oynayan kumral ¢ocuk hepsi, hepsi, hatta bu tabut bile... Gel, sevgili, sevgili
Refik Cemal (220).

KR¥

Sister Janette Refik Cemal’e diyor ki:

-Mijjde Refik Cemal, mektubu beklemeden gidelim, Handan uyaniyor. Fakat diiglinceleri sagma.
Belki bu muzurdur. Doktora gotiirelim.

Ben hasta miyim? Bende ne var? Uyumuyor muyum? Birdenbire kendimi nihayetsiz bir boslukta
kaybetmis korkusuyla sarsildim.

Kendimi kaybettim, neredeyim? Korkuyorum, Refik Cemal’in dizine kapanip aglhiyorum, agliyorum
(Adwvar 2017: 220-21).

KH¥

Bugiin Refik Cemal, elinde bir kagit, geldi, bircok agladi. Nesi vardi? Yanina gittim, diz ¢oktiim,
yiizline baktim. Saglarima gozyaslarini dokerek:

-Yarin buradan gidecegiz, Handan, dedi.
-Nereye, Refik Cemal?
-Seninle her giin beraber olamayacagimiz bir yere!

Anlayamiyorum. Ben neyim? Neden beni burada birakmiyorlar? Ben onun kolunu birakmayacagim,
hayir, birakmayacagim. O nereye giderse beraber gidecegim (Adivar 2017: 221).

Handan’in buradaki duygulanmalarimin ¢ogu her ne kadar onun beyin hummasi hastaligina bagli ve
suursuz olarak ortaya ¢ikan karma karigik diislinceler izlenimi verse de, aslinda onlar Handan’in Refik
Cemal’e karsi olan gercek duygu ve hisleridir. Normal sartlar altinda mantiginin ve vicdaninin
onaylamadig1 bu duygu ve hisler onun rahatsizligi sirasinda bilingaltinin bir yansimasi olarak giin
yiiziine ¢ikmistir. Bagka bir ifadeyle, Handan’in kendince yasak ask olarak gordiigii bu ¢ikmaz agk, onun
Refik Cemal’e acilmasina engel olacak ve daha once degerlendirilmesi yapilan Pamela’ninki gibi
erdemini korumasina yol acacaktir. Ne var ki, erdemini koruyan Handan, Pamela gibi romanin sonunda
odiillendirilmeyecektir. Romanin sonuna dogru Handan’in suuru yavas yavas kendine geldikce Refik
Cemal’e kars1 hissettigi bu hissiyattan o6tiirii kendini suglayacaktir. Bir taraftan vicdan bu yasak agki
kabul etmedigi gibi diger taraftan gonlii Refik Cemal’siz bir hayat1 da kabul etmediginden romanin
sonunda, Handan’in yasadig: ikilem sonucu kendi istegiyle oliimii tercih etmek zorunda kalacaktir.

Sonuc¢

Bu calismada ele alinan Samuel Richardson’in Pamela ve Halide Edip Adivar'in Handan romanlari her
ne kadar farkli donemlerde ve kiiltiirlerde ortaya ¢ikmis olsalar da onlar1 birlestiren 6nemli ortak
paydalar vardir. Oncelikle her iki roman kurgu teknigi olarak mektup roman tarzinda kaleme alinmistir.
Daha sonra, yine her iki romanda konu olarak eserlere adin1 veren kadin kahramanlarin kadin erkek
iligkisine bagh olarak baslarindan gecen zorluklar, icine diistiikleri ¢ikmazlar ve erdemlerini her ne
pahasina olursa olsun korumalari ele alinmaktadir.
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Romanlarin mektup tarzinda yazilmalarinin en biiyiik yarari, mektuplar aracihigiyla kahramanlarinin
baslarindan gecen sikintili durumlara bagh olarak ortaya cikan kadin psikolojilerini dogrudan okura
yansitmada basarili olmalaridir. Her iki eserin de okuru, kisisel mektuplar araciligiyla olaylara dogrudan
miidahil olabilmekte ve kahramanlarin duygu ve diisiincelerine ortak olabilmektedirler. Calismada ele
alian her iki eserde de mektup tarzi kadin ruhunu ifade edebilmede Gyle basarilidir ki, okur hem
Pamela’nin hem de Handann ruh hallerini yakindan gozlemleme firsati bulur. Ornegin, okur
Richardson’in Pamela romaninda mektuplar sayesinde 6nce issiz ve parasiz kalma korkusuna kapilan
ve daha sonra patronu Bay B’nin fiziksel cinsel saldirilarina maruz kalan Pamela’nin ve Halide Edip’in
Handan’inda Handan’in kuzininin kocasina kars1 yasak aski kabullenememesinin psikolojisini birinci
elden kahramanlarin kendi mektuplarindan 6grenme firsati bulmaktadir.

Ancak, kadin psikolojisi baglaminda Handan, Pamela’dan farkli bir ruh hali ¢izmektedir. Pamela
patronu Bay B’nin biitiin saldirilarina ve i¢inde bulundugu psikolojik baskilara ragmen hicbir zaman
iimitsizlige diismemis, sabirlh davranmis ve sonunda erdemini korumasi sonucu mutlu sonla
odiillendirilmistir. Handan ise, daha karamsar bir ruh haliyle Refik Cemal’le olan agkinda bir gelecek
goremedigi igin saglikliyken agik¢a onu sevdigini sOyleme cesaretinde bulunamamis ancak suuru
dalgalanirken ona karsi gercek duygu ve hislerini bilingaltinin gelgitleri seklinde ifade edebilmistir.
Diger bir ifadeyle, Handan da Pamela gibi yasak bir agk karsisinda erdemini korumayi tercih etmistir.
Ancak iyilesip suuru yerine gelmeye basladig1 andan itibaren kuzininin kocasina kars: bu yasak agkin
vicdani yiikiinii kaldiramayacak ve sonunda ona gore tek ¢6zliim yolu olan 6liimii tercih edecektir.
Boylece gerek Pamela’da gerekse Handan’da, baslarindan gecen olaylar ve sonlar: farkl olsa da her iki
kadin kahraman erdemlerini korumay1 ve her iki eserin yazarinin da kadin kahramanlarin igine
distiikleri psikolojik durumlari, hiiziinleri ve ¢itkmazlar en iyi sekilde ifade etme araci olarak, aym
zamanda en eski haberlesme ve iletigim araci olan mektup yazim teknigi tercih ettikleri anlagiimaktadir.

Kaynakca
Adwvar, H.E. (2017). Handan. Istanbul: Can.

Akdeniz, S. (2018). Tanzimat Donemi Tiirk Romaninda Mektubun Bir Anlatim Araci Olarak Kullanimi.
International Journal of Language Academy. Vol. 6/3. pp.121-145.

Altman, J. G. (1982). Epistolarity: Approaches to a Form. Columbus: Ohio State University Press.

Donbay, A. E. (2011). Edebiyatimizda "Mektup" Tiirii ile Ilgili Baghca Calismalar. Dil/Language. Vol. 61,
pp- 83-102.

Doody,M.A. (1998). Samuel Richardson: fiction and knowledge. The Cambridge companion to the
Eighteenth-Century novel. Ed. John Richetti. Cambridge: Cambridge University Press.

Eagleton, T. (1986). The rape of Clarissa: Writing, Sexuality and Class Struggle in Samuel Richardson.
Minneapolis: University of Minnesota Press.

Ileri, S. (2001). Tiirk Romanindan Altin Sayfalar. Istanbul: Dogan Kitap.
Ileri, S. (2015). Edebiyatimizda Sevdigim Romanlar Klavuzu. Istanbul: Everest.

Karatas, E. (2012). Mektup Roman Teknigi ve Tiirk Romanindan iki Ornek: Mektup Asklar1 Ve Kedi
Mektuplari. Turkish Studies. Vol. 7/4, pp. 2173-2192

Kilickaya, D. (2015). Bir Mektup-Roman Olarak “Ikinci Diinya”. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi.
Vol. 3, pp. 236-245.
Parla, J. (2015). Don Kisot'tan Bugiine Roman. Istanbul: Iletisim.

Richardson, S. (2008). Pamela or Virtue Rewarded. New York: Oxford World’s Classics.

Adres | Adress
Kirklareli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyati | Kirklareli University, Faculty of Arts and Sciences, Department of
Boliimii, Kayal Kampiisii-Kirklareli/TURKIYE | Turkish Language and Literature, Kayali Campus-Kirklareli/ TURKEY
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com



RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar1 Dergisi 2019.06 (Kasim)/ 179

Mektup romanda kadin psikolojisi: Pamela ve Handan / Y. Z. Turan (170-179. s.)

Richetti, J. (1998). Introduction. The Cambridge companion to the Eighteenth-Century novel. Ed. John
Richetti. Cambridge: Cambridge University Press.

Sienkewicz, A. W., & Bily, C. A. (2017). Epistolary Novel. Salem Press Encyclopedia of Literature.

Retrieved from
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=ers&AN=87322000&lang=tr&site=ed
s-live

Tanpinar, A.H. (1985). On Dokuzuncu Asir Tiirk Edebiyat1 Tarihi. Istanbul: Caglayan Kitabevi.
Tekin, M. (2010). Roman Sanat1. Istanbul: Otiiken.
Urgan, M. (2010). Ingiliz Edebiyat1 Tarihi. Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlar1.

Watt, 1. (1962). The Rise of the Novel: Studies in Defoe, Richardson and Fielding. Berkeley: University
of California Press.



