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Oz

Atasozleri ve deyimler, Tiirk halk edebiyat: aragtirmalari icerisinde anonim halk edebiyatinin 6nemli
kiiltiirel iirtinleri arasindadir. Eskilerin ylizlerce yildir yasadiklari olaylar karsisinda tecriibe ettikleri
durumlari sozlii olarak ifade etmeleri ve daha sonra bunlarin derlenip yaziya gegirilmesiyle kalici bir
héle doniismiislerdir. Bu calismada atasozleri ve deyimlerde gegen sir tutma/saklama ve sirr ifsa
etme durumlar cok yonlii olarak incelemeye tabi tutulmustur. ilk olarak sir olgusunun birey ve
toplum i¢in 6neminden bahsedilmistir. Daha sonra birinci ana baglkta atasozii ve deyimlerde sir ve
sirrin muhafazas: iizerinde durularak sirrin sosyal siirlarinin neler olmasi gerektigi 6rnekler
esliginde anlatilmigtir. Ayrica karakter tipolojisi olarak sir saklayanlara verilen adlandirmalar da
irdelenmistir. Ikinci ana baslikta ise atasozii ve deyimlerde ifsa ve sirrin ortaya citkmasima neden olan
sebepler aciklanip ifsa mekanizmalari, s6ziin 6nlenemez yayilimi, mekansal tehditler ve metaforlar
ile dilin kontrolsiizliigii ve istem dig1 ifsalar anlatilmistir. Devaminda yine tipolojik bir tahlile
gidilerek sirm ifsa eden yani sirr1 tutamayan insan tipinin genel 6zellikleri siralanmistir. “Sonug ve
Oneriler” béliimiinde ise sir kavrammin toplum icerisinde “bireysel/toplumsal kale” olarak yani
mahremiyet acisindan nasil konumlandirildig, ifsanin bu kaleyi yikan bir “sosyal risk” olarak nasil
kodlandig1 karsilastirmali olarak sorgulanmigtir. Sir tutma/saklama ve sirr1 ifsa etmenin bireylere
cocukluk doneminden itibaren olumlu ve olumsuz getirilerinin neler olacagi degerler egitimi
acisindan da ele alinmigtir. Burada ayrica gelecek donemlerde yapilacak yeni calismalara Anadolu
sahasindan sonra Tiirk Diinyasi genelinde sGylenilen atasozii ve deyimler de eklenerek karsilastirmal

analizler yapilabilecegi vurgulanmigtir.
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Keeping Secrecy/Concealing Them and Revealing Them in Turkish Culture: an
Examination Through Proverbs and Idioms 3

Abstract

Proverbs and idioms are among the significant cultural products of anonymous folk literature within
the field of Turkish folk literature studies. They have become enduring cultural forms through the
oral expression of the experiences and circumstances encountered by earlier generations over
hundreds of years, followed by their collection and transcription. This study examines the practices
of keeping and preserving secrets, as well as the disclosure of secrets, as represented in proverbs and
idioms from multiple perspectives. First, the significance of the phenomenon of secrecy for both the
individual and society is discussed. The first main section focuses on secrets and the preservation of
secrets in proverbs and idioms, explaining, through illustrative examples, the appropriate social
boundaries of secrecy. The terms used to characterize individuals who keep secrets are also examined
as part of a character typology. The second main section addresses the causes of disclosure and the
revelation of secrets as reflected in proverbs and idioms. It examines mechanisms of disclosure, the
inevitable dissemination of words, spatial threats and metaphors, the lack of control over language,
and involuntary disclosures. This section is followed by a typological analysis of the individual who
discloses secrets, namely, the person who is unable to keep them, with a focus on the general
characteristics of this type. In the “Conclusion and Recommendations” section, the study
comparatively examines how the concept of secrecy is positioned within society as an
“individual/social fortress,” particularly in terms of privacy, and how disclosure is constructed as a
“social risk” that undermines this fortress. The positive and negative consequences of keeping and
preserving secrets, as well as disclosing them, are also considered from the perspective of values
education, particularly in relation to individuals from childhood onward. Furthermore, it is
emphasized that future studies could incorporate proverbs and idioms from across the Turkic world,

following the examination of materials from Anatolia, in order to conduct comparative analyses.
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1. Giris

Milletler yasadiklar1 cografyalarda farkli yonlerden kendilerine ait olan birtakim {iiriinler meydana
getirirler. Bunlarin toplami, ait oldugu milletin kiiltiirtidiir. Kiiltiirel iiriinler icerisinde milletlerin s6zli
kiltiirde yasatmaya devam ettigi iirtinler vardir. Sozli kiiltiirde yagsamaya devam eden tiriinler kugsaktan
kusaga aktarilarak yasamaya devam eder. Ge¢misten giiniimiize devam eden siiregte bircok derleme ve
argivleme calismasi yapilmigtir. Bu yolla kayit altina alinan iiriinler arasinda atasézleri ve deyimler
onemli bir yer tutar. Atasozlerinde; insanlar yasadiklari hayatta baslarina gelen zorluklar karsisinda baz
durumlar tecriibe ederler. Tecriibe ettikleri konular1 belli bir zaman gectikten sonra bazen manzum
sekilde bazen mensur sekilde dile getirirler. Yani kissadan hisse olusturacak sekilde ifade ederler ve
soyleyen ilk kisi zamanla unutulur, iiriin anonim bir héle gelir. Yapilmasi veya yapilmamasi gereken
tutum, hal ve hareketleri 6glitlemeye ¢alisirlar. Deyimler ise anlatilmak isteneni kisa ve etkili bir sekilde
anlatmay1 amaglar. Sozliik anlamlarindan daha farkh bir diisiinceyi anlatmaya yarayan, kaliplasmis s6z
obekleridir (Kokliigiller, 2000: 32-76). Anonim halk edebiyatinin bir tiirii olarak kabul goren atasozleri
ve deyimler bu ac¢ilardan halkin ilgisini ¢cekmis, halk edebiyat¢ilarin ise 6nemli ¢alisma alanlarindan biri
haline gelmistir. Bu baglamda Anadolu sahasi ve Tiirk diinyasinda bircok calisma yapilmis olup
atasozleri ve deyimler farkl acilardan bilimsel ¢alismalara konu olmustur. Bu calismada da mecazh
ifadelerle degisik anlamlar1 uhdesinde barindiran atasézleri ve deyimlerde sir kavrami iizerinden sir
tutma/saklama ve sirrin ifsa edilmesi ele alinacaktir.

“Sir” kelimesi Tiirkge Sozliik’te (TDK, 2026) “varlig1 veya bazi yonleri agiga vurulmak istenmeyen, gizli
kalan, gizli tutulan sey.” seklinde tanimlanir. Biiyiik Tiirkce Sozliik’te “Kimseye soylenmemesi gereken,
gizli tutulan sey; bilenin agciklamamasi gereken sey; giz.” (Cagbayir, 2017: 5151) olarak ifade edilir. Terim
olarak ise “insanin i¢cinde sakladig1 s6z” ya da “kisinin yapmaya niyetlendigi islerden icinde sakladiklar1”
olarak aciklanir (Gaber & Cimen, 2024: 166). ifsa kelimesi ise “gizli bir seyi ac1§a cikarma, yayma” olarak
ifade edilir. Farkl sozliiklerde “saklamak, gizlemek” manasina gelen “saklanan, gizli tutulan, bir seyin
i¢ yiizii, bir nesnenin 06zii, her seyin en iyisi” seklinde tanimlar1 bulunan ve ad olan sir s6zciigii (cogulu
esrar, serdir) ahlaki ifade olarak umumiyetle bir kisinin gizledigi, bagka kisiler tarafindan bilinmesinin
istenmedigi, kendisine ya da bagka kisilere ait bilgiler i¢in kullanilir. Sir bir bilgiyi gizlemeye “kitman”,
“vefa”, sirr1 bagkalarina s6ylemeye yani yaymaya “ifsa”, bildigi bilgileri saklayan kisiye ise “sirri” denir.
(Cagrici, 20009: 113).

Ragib el-Isfahani sirrin iki bicimde oldugunu ifade eder. Ik bicimi, bir kisinin baska birine gizlemesi
gerektigi bir bilgiyi soylemesidir. Bu bilgiyi ya s6zle ya da sir verenin bunu bagka bir kisinin duymayacag:
bir yerde sdylemesidir. Bunu soylerken bagka kisilerden saklayarak soylemesi seklindeki tutum ve
hareketlerle olur. ikinci bir durum ise bir kisinin sadece kendisinin bildigi ve baska kisilerle paylasmak
istemedigi s6z ya da yapmak istedigi durumdur. Sir séyleme ve sirr1 muhafaza etme umumiyetle
toplumsal olarak goriilen bir haldir. Bir kisinin kendi sirlarin1 bagka hicbir kimseye soylememesi
durumu yoneticiler ve siyaset yapan Kkisiler icin gerekli bir durumdur. Kur’an-1 Kerim’de sir olgusu
kisinin icinde gizli tuttugu, kendine ait bir durumu, duygularini, diisiincelerini, tavirlarin1 bagka
kisilerden gizleyerek soyledigi ve kimseyle paylasilmamasi gerektigini on bir ayette tekil olarak, bir
ayette ise cogul olarak ifade edilir. Bu ifade sekilleri disinda yirmi ayette ayni1 kokten fiil ve mastar bigimi
goriiliir. Tlgili sure ve ayetler su sekildedir: TAh4 suresinde “Sen sozii ister aciga vur (ister gizle), O gizliyi
de gizlinin gizlisini de bilir.” (Taha suresi, 20/7) denmektedir. Ra’d suresinde “O, goriineni de
goriinmeyeni de bilir; O, biiyiiktiir, yiicedir. Sizden, sozii gizleyenle onu acik¢a sOyleyen, geceleyin
gizlenenle gilindiiziin yiiriiyen O’na gore esittir.” (Ra’d suresi, 13/9-10) ifadesi ge¢cmektedir. Tahrim
suresinde “Hani peygamber, eslerinden birine gizli bir sey soylemisti. Esi bunu bagkalarina aktarip Allah
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da durumu peygambere aciklaymca peygamber bunun bir kismini anlatti, bir kismindan vazgecti. Esine
konuyu anlatinca o, ‘Bunu sana kim haber verdi?’ diye sordu. ‘Her seyi bilen, her seyden haberdar olan
Allah bana bildirdi’ diye cevap verdi.” (Tahrim suresi, 66/3) ifadesi yer almaktadir. Nuh suresinde
“Onlara acgik da soyledim; yerine gore gizli de séyledim.” (Nih suresi, 71/9) denmektedir. Bu ayetlerin
bir boliimiinde, Allah’in ilminin hududu olmadigindan ve insanlar1 uyarmak amaciyla sir olarak gizli
kalan ve agiga ¢ikan her seyin Allah i¢in gizli kalmayacag: belirtilir. Sirr1 da, sirdan daha gizli olan1 da
bildigi ve sonsuz ilmi karsisinda gizli tutulan bilgiyle aciga c¢ikan bilginin Allah katinda esit durumda
oldugu belirtilir. Taha suresinde gecen ayette “gizliyi de gizlinin gizlisini de bilir” (Taha suresi, 20/7)
ifadesinde miifessirlerin ekseriyeti, insanlarin iclerinden gegirip dis diinyaya aktarmadiklar1 duygu ve
diisiincelerin kastedildigi iizerinde durmusturlar. Taberi de farkli bir yorum getirerek sirdan daha gizli
olandan kast edilen, var olmas1 muhtemel olmakla birlikte Cenabihakk’in varlik alaninda gostermedigi,
sonsuz ilminde gizli tuttugu ve yarattig1 insanlardan secilmis olanlarina haber verdigi durumlardir. Sir
mefhumuyla ilgili yer alan baz1 ayetlerde ise insanlara agiktan ya da sakl olarak hayir yapmalari nasihat
edilmekte, bu hayrlarin ahiretteki karsiligi iizerinde durulmaktadir: “Allah’in kitabim1 okuyanlar,
namaz kilanlar ve kendilerine verdigimiz riziktan (Allah icin) gizli ve acgik sarf edenler, asla zarara
ugramayacak bir kazan¢ umabilirler.” (Fatir suresi 35/29) Diger bir ayette kiyamet giini igin
“gizlenenlerin ortaya dokiildiigii giinde insan i¢in ne bir gii¢ ne de bir yardimc1 vardir” (Tarik suresi,
86/9-10) denmektedir (Cagrici, 2009: 114).

Allah’in isimlerinden biri de “es-Settar”dir. Herhangi bir seyi “6rtmek” ve “gizlemek” manasindaki “s-t-
r” harflerinden olusan “es-satir”, “iffetli, 6rten ve gizleyen” anlaminda “es-setir”, “es-sittir” ve “es-settar”
sozciikleri, “es-satir” sozciigiiniin abartih bicimidir. Asik edebiyatinda da Allah’in isimleri, asiklar
tarafindan zikredilir. Bu durumun yansimalar: dortliiklerde dile getirilir. “Es-Settar” adi1 da 6rtmek ve
gizlemek anlaminda oldugu icin sir olgusuyla beraber soylenmistir. Asik Ismail Tezani bir dértliigiinde
“Her zaman Mevla'y1 zikrederim/ Ederim Kerim'’i bildigim icin/ Icinde bin sir var ya Seddar derim/
Derim bu yasima geldigim icin.” diyerek Cenabihakk’in “Es-Settar” ismini dile getirmistir. Burada
kainatin yaratilmasi agamasinda binlerce sirr1 iginde barindirdig, orttiigii, gizledigi ifade edilmistir.
(Tirkan, 2016: 257) Diger bir dortliigiinde ise “Milletin o anki halini gérsem/ Canli kalanlara nasihat
versem/ Bir giin hepinize veda edersem/ Sazimda sir sakli ¢al senin olsun.” demektedir. “Sazimda sir
sakl1 cal senin olsun.” (Tiirkan, 2016: 260) dizesinde gecen saz, as1gm sirdasidir. Asik, biitiin sirlarim
sazina soOyler, onun goziinde saz can yoldas: gibidir. Ancak saza saklanan bu sirr1 6grenmek i¢in onu ele
alip “calmak” gerekir. Yani sazin telinden ¢ikan nagmelerde birer sir sakhdir. Asiklar, bu siirde oldugu
gibi bazen sirrinin saz tarafindan soylenmesini ister. Bazense Asik Veysel'in yaptigi gibi sirrin
saklanmasim bekler. Asik Veysel bu hususta soyle demistir: “Ben gidersem sazim sen kal diinyada/ Gizli
sirlarimi agikar etme/ Lal olsun dillerin s6yleme yada/ Garip biilbiil gibi ah u zar etme.” Veysel burada
sazindan sirlarinin agiklanmasini istemez. Diger bir anlamda bu diinya hayatinda hala séyleyeceklerinin
oldugunu ve heniiz bu siirecin tamamlanmadigim ifade eder. Sir olgusu da Asik Veysel’in dert edindigi
konular arasmdadir. Gérme yetisini kaybetmis oldugundan dolay1 Asik Veysel’in neleri gordiigii bir sir
olarak ortaya cikar. Bu sirlarini sazina soylemesi, sazina atfettigi anlami ve 6nemi gostermesi acisindan
onemli bir gostergedir. Sirlarim1 muhafaza ettigi yerin saz1 oldugunu ifade eder. (Aksoy, 2023: 820).

XIX. asir saz sairlerinden Besiktaghi Gedai tarafindan terenniim edilen bazi dizelerde de sir olgusuyla
ilgili su ifadeler gecer: “Ciimle asik agk yolunda béyle sergerdan olur/ Sirrini caninda gizler halini Mevla
bilir/ Kalbini gaflet biiriimez kendi cAnindan olur/ Asik olan su cihanda cism ii cAn1 neylesin.” (Karadayn,
2017: 51-52). Birinci ve ikinci dizede gecen “Ciimle asik ask yolunda boyle sergerdan olur / Sirrim
caninda gizler halini Mevla bilir” misralarinda asigin agk yolundaki “hali” ile “sirr1” arasinda dogrudan
bir iliski kurulmaktadir. Asik, askin kendisinde meydana getirdigi manevi hali “cAninda” muhafaza
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etmekte, bu halin gercek mahiyetini ise yalnizca Mevla'nin bildigini kabul etmektedir. Bu baglamda
“sir”, insanin i¢ diinyasinda yasadigi ve biitiiniiyle sozle ifade edilemeyen manevi tecriibeyi
kargilamaktadir. “Sirrin1 caninda gizler” ifadesi, sirrin asigin varhiginin derinliklerinde tasinan bir
hakikat olarak tasavvur edildigini gostermektedir. Sir, 4s181n i¢ diinyasinda muhafaza edilen ve ilahi agk
tecriibesinin mahrem boyutunu olusturan bir unsurdur. “Kalbini gaflet biirtimez” ifadesi de bu anlayis
desteklemektedir. Gafletten uzaklagan asik, diinyevi mesguliyetlerin Gtesine gegerek askin ve manevi
hakikatin merkezine yonelmektedir. Boylece sir, asigin i¢sel doniisiimiiniin ve ilahi agkla kurdugu
iligkinin 6nemli gostergelerinden biri haline gelmektedir. Siirin son boliimiinde sir kavrami, fedakarhik
ve sadakat anlayisiyla iligkilendirilir: “Ser verip sir vermeyenler su cihani neylesin.” “Ser vermek” ile “sir
vermemek” ifadeleri arasinda kurulan karsithik, asigin sirr1 koruma konusundaki kararlihigini
belirginlestirmektedir. Asik, basini ve canini feda edebilecek bir teslimiyet icerisindedir; sirrin ise ayn1
kararlilikla muhafaza etmektedir. Boylece sir, canin kendisinden {istiin tutulan ve ugruna fedakarlik
yapilabilen bir deger olarak ortaya ¢citkmaktadir. Bu yaklasim, tasavvufi diisiincede manevi tecriibenin
mahremiyetine ve sirrin korunmasina iligkin anlayigla 6rtiismektedir.

Cenabihakk’in sifati seklinde hadisiseriflerde de sir ifade edilir: “Allah, ayiplari, kusurlar1 orten
gizleyendir. Biriniz guslettigi istedigi zaman bir seyle ortiinsiin.” Diger hadisiserifte ise “Allah, halimdir,
haya ve edep sahibidir, ayip ve kusurlar1 6rtendir. Hayay1 ve edep yerlerinin ortiilii olmasini, kotii, ¢irkin
ve edep dis1 sozlerin s6ylenmemesini sever. Biriniz yikandigi zaman avret yerlerini ortsiin.” Hadisiserifte
ifade edilen “setir”, Cenabihakk’in insanlarin toplumca uygun goriilmeyen davraniglari ve noksanliklar:
orten, gizleyen, ortaya cikarmayan seklinde ifade edilir. Hz. Muhammet’in (s.a.v) “Kim, bir
Miisliiman’in ayibini, kusurunu orter, gizlerse Allah da kiyamet giinii onun bir ayibini, kusurunu orter,
gizler.” hadisiserifi de Cenabihakk’in “setir” niteliklerini anlatmaktadir. (Karagoz, 2016: 341-342).

Dilin, kétiiliiklerinden kagcmanin en kolay yolu sessiz kalmaktir. Bundan dolayn, islam dini, siikiit etmeyi
ovmiis ve Hz. Muhammet (s.a.v) séyle buyurmuslardir: “Kim siikit ederse selamet bulur.”; “Susmak,
hikmettir. Fakat susan azdir.”; “Diline sahip ol, evini genis tut (gereksiz yere disar1 ¢ikma),
giinahlarindan dolay1 agla!”; “Selamet bulmak isteyen siikiit etsin.”; “Size ibadetin en kolayim ve beden
icin en rahatin1 haber vereyim mi? Bu, susmak ve giizel ahlaktir.”; “Kim Allah’a ve ahiret giiniine iman
ediyorsa ya hayir soylesin yahut sussun.”; “Hayir disinda dilini tut, seytani yenersin.” Hadisiseriflerde
de goriildiigl lizere susmak, eger bir seyin gizli kalmas: gerekiyorsa insan i¢in selamet getiren bir yol
olarak gosterilir. (Celik, 2026: 13-17-20-21).

Hz. Muhammet (s.a.v) iki kiginin saklh konugsmasimi eger yanlarinda iiciincli bir kisi var ise
soylememesini nasihat etmistir. Hadisiserifte “Uc kisi bir mecliste bulundugunda ikisi kendi aralarinda
fisildagsmasin” buyurmustur. Kiyamet giinti geldigi zaman Cenabihakk’in huzurunda iyi sayilmayacak
insanlardan bir zliimrenin de esinin kendisine verdigi sirlar1 bagkalarina anlatan kimse oldugunu
soyleyerek aile kurumunun icerisinde gizliligin 6nemini de ifade etmistir. Ebii’d-Derda’nin séyledigine
gore Hz. Muhammet (s.a.v.)’in en ¢ok Ebii Zer el-Gifari’ye giivendigi ve sir bilgilerini onunla paylasildig:
anlatilir. Bir rivayette de sahabeden Huzeyfe b. Yemén igin “sahib-i sir” adlandirilmasinda bulunulur.
Hz. Muhammet (s.a.v.)’in yaninda bulunan ve sirlarini en ¢ok bilenler arasinda bulunan Enes b. Malik’in
ifade ettigine gore Hz. Muhammet (s.a.v) kendisine sakli tutmasi kaydiyla bir bilgi s6ylemis, bu bilginin
ne oldugunu 6grenmek isteyen Ummii Siileym’e Enes b. Malik “Bu ikimizin arasinda bir sirdir” demistir.
Bunun iizerine “Oyleyse Resfilullah’in verdigi sir1 koru” demis, Enes b. Malik’de bu sirr1 hi¢c kimseye
soylememistir. Hz. Aise’nin ifade ettigine gore Hz. Muhammet (s.a.v.) kendisini ziyaret eden kiz
Fatima’yl yanina oturtarak ona iki sir vermistir. Ilk sdyledigi sir da Hz. Fatima aglamus, ikinci verdigi
sirda da giilmiistiir. Hz. Fatima bu sirr1 Hz. Aise sormasina ragmen hicbir zaman séylememistir.
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(Cagrici, 2009: 114).

Sir olgusu, ahlak ve gorgii kitaplarinda islenen konularmn arasinda bulunur. Sirr1 muhafaza etmenin
onemli bir ahlaki gorev oldugu farklh calismalarda dile getirilmistir. Sirrin1 s6yleme, yani muhafaza
edememe sabirsizlik ve ketumiyet ilkesine aykiriliktan olusan bir zafiyet, insanin ruhsal olgunluguna
uymayan bir durum olarak diisiiniiliir. ibn Hazm sirr1 muhafaza etmemeyi kisilerde goriilebilecek ktii
bir durum olarak addeder. Bu duruma diismemek i¢in toplu olarak bulunulan kalabalik yerlerde
goriinmemeyi nasihat eder. Ciinkii bu kalabalik yerlerde kurulacak i¢cten samimi baglar gizli kalmasi
gereken konularin etrafa yayilmasina neden olur. Diger bir goriisiinde ise bazi sirlarin oldugundan ¢ok
fazla gizlenmesine ragmen yol acgtig1 asirilik, sirrin daha fazla duyulmasina neden olur. Gazzali ise sir
olgusunu kardeslik haklar1 yoniinden bakan bir anlayisla bireyin kendisine emanet edilen sirlar1 en
yakinlarina bile sdylememesi gerektigini ve korumas gerektigini ifade eder. ibn Hibban ise sirlarin
muhafaza edenlerin amacgladiklar basariya ulasacaklarini ve farkh yerlerden gelebilecek tehlikelere
kars1 korunacaklarini, sirlarin1 muhafaza edemeyenlerin ise kotii bir hiisranla karsilasacaklarim belirtir.
Maverdi’ye gore ise bireyin kendine ait sirlar1i muhafaza etmesi, diinya hayatinda basarili ve mutlu
yasamanin en Onemli etkenlerindendir. Ancak bireyler sirlarin1 bagka Kkisilere soyleme ihtiyaci
hissedebilir. Tecriibeli biriyle konusarak i¢inde bulundugu olumsuz durumla ilgili olarak onunla goriis
aligverisinde bulunmak zorunlulugunda kalabilir. Maverdi, sirr1 paylasilacak kisinin giivenilir biri
olmasi gerektigini soyler. Mal konusunda emanet edilebilecek olan bir kisinin sir konusunda bu giiveni
saglayamayacag ifade edilir. Bu baglamda sirr1 muhafaza etmenin emaneti muhafaza etmekten daha
zor oldugu soylenir. Sirr1 koruyacak birinin bulunmasi oldukea giictiir. Bir kisiye sir vermeden 6nce
onun akilli, karakter sahibi ve agz siki biri olup olmadigina bakmak gerekir. Ciinkii bu gibi 6zellikler
sirr1 yaymay engelleyen ve giiven veren durumlardir. Kisilerin gizli durumlarini merak edip 6grenmek
icin caba sarf eden bireylerle sirr1 paylasmamak gerekir. Ciinkii her sir bir emanettir ve emaneti
tasiyacak olan kisinin soylenen sirr1 tutamama durumu vardir. Cok fazla kigiye sir vermemek de gerekir.
Kisi, bu verilen sirr1 yaymalarindan kurtulsa bile goniil borcu olma durumundan kurtulamaz. Ayrica
Ragib el-Isfahani’ye gére umumiyetle belirtilen iki sebepten dolay: birine sakli olarak bir sozii 6zellikle
kalabalik ortamlarda s6ylememek gerekir. Clinkii toplu ortamda bulunan baz kisiler kendi hakkinda
kotii bir sekilde konusuldugunu diistinebilirler ve olumsuz bir diislinceye kapilabilirler. Kalabalik
ortamda bulunanlar 6grenme isteklerinden dolay1 isin ardina diisiip sirrin ne oldugunu merak ederler.
(Cagrici, 2009: 115).

Tasavvufta ise sir sozciigii “sadece Allah’in bildigi ya da az sayida insan tarafindan bilinen 6zel bilgi” ve
“ruhun bir idrak mertebesi” seklinde iki manada ifade edilir. Hz. Muhammet (s.a.v.)in “Benim
bildiklerimi bilseydiniz az giiler, ¢ok aglardiniz.” anlamindaki hadisiserifi kendisinin bazi1 konulari
muhafaza ettigini, sir olarak sakladigini ve sahabilerine anlatmadigini gosterir. Sahabiler icerisinde
bulunan Ebi Hiireyre'nin, Hz. Muhammet (s.a.v.)’ten iki ilim aldigini, bu ilimlerden birini anlattigini
ve digerini ise kimseyle paylasmadigini ifade ederler. Hz. Peygamber’in Muaz bin Cebel’e anlattig1 ve
kendisinden bagka kisilere anlatmasina izin vermedigi 6zel bilgiler vardir. Hz. Ali'nin, Hz.
Peygamber’den aldig: sirlar1 agirhigindan dolay: bir kuyuya anlattigi, bu durum iizerine kuyudaki suyun
kana dondiigii biciminde anlatilan menkabeler vardir. Tasavvuf biiyiiklerinden EbG Nasr es-Serrac;
Cenabihakk’in Hz. Peygamber’e ti¢ farkl ilim verdigini, bu ilimlerden ilkinin dinin emir ve yasaklariyla
ilgili oldugunu ve herkesle paylasildigini, ikinci ilmin Hz. Ali, Huzeyfe b. Yeman gibi baz1 sahabilerle
paylasildigin, iiglincii ilmi ise sadece Hz. Peygamber’in bilip hi¢ kimseye soylemedigi bir sir oldugunu
belirtir. Ayrica tasavvuf anlayisinda mutasavviflara gore sir kul ile Hak arasinda gizli kalmasi gereken
durumlardir. Bu durumu anlatmak i¢in “Hiir insanlarin goniilleri sirlarin mezaridir.” ve “Sirrimi
diigmem bilse onu koparip atarim.” seklindeki s6zler nakledilir. (Tosun, 2009: 115).
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Ik dénem mutasavviflarindan Sehl et-Tiisteri'nin, mutasavwvif icin ii¢ 5nemli kural oldugunu ifade eder:
Sirrin1 muhafaza etmek, farzlar yerine getirmek, yoksullugunu kurumak. Rizbihan-1 Bakli’ye gore de
sirrin gercekligi dille ifade edilemez. Veliler, aracisiz olarak sirr1 bilirler ama ortaya cikarmazlar,
goriinmez kilarlar. Sah Ni'metullah-1 Veli sir kavramini anlatirken tasavvuf yoluna giren kisinin ilk 6nce
gosteristen kaginmasi gerektigi, bundan dolayr da ilmi ve manevi acidan durumlarini gizlemesi
gerektigi, tasavvuf yolunun sonuna vardig1 zaman ise Cenabihak’ta yok olmasi gerektigi biciminde bir
ifade kullanmigtir. Sir kavrami tasavvuf yolunda ruhun farkina vardigi dereceler, gonliin igine
yerlestirilmis ince manalar ifade eden, sozciiklerle agikga izah edilemeyen, bir seyi bildirmek i¢in farkh
anlamlar yiiklenerek anlatilamayan durumlardir. Goniil gercegi bilme, ruh sevginin, sir da gormenin
bulundugu yer seklinde diistiniiliir. Goniil, ruh ve sir ayni 6ziin i¢ ice ge¢mis zincirleri olup sir, ruhun
icerisinde bulunur ve ruhtan daha ickin bir boyutta oldugu soylenir (Tosun, 2009: 115). Tasavvufi
gelenekte sir kavramiyla ilgili meselenin diger bir boyutu ise diinyanin yaratilisiyla ilgilidir. “Ben gizli
bir hazine idim. Bilinmeyi istedim ve alemi yarattim.” kudsi hadisi ise sir olan Cenabihakk’in ebedi ve
ezeli olan isimlerinin, sifatlarinin ortaya ¢ikmasi igin 6nce evreni, sonra da tiim bunlar bilinsin diye
insani yarattigini bildirmektedir. (Akman, 2025: 456). Tasavvufi agidan gonlii cogskuyla dolan insanlar,
gozlii goriilebilen gercek alemden kendisini uzaklastirip, mana alemine yoneldiklerinde, ilahi
mevhibeler, manevi sofralar goniillerde belirmeye baslar. Ciinkii masivayla olan ilgisini kesen kisiler,
manevi ruhani giicli de son derece gelismis oldugundan mana aleminin sirlarini 6grenmeye yaratilistan
beri elverisli kisilerdir. (Beydili, 2004: 370).

Anonim halk edebiyat1 anlatmalarindan efsane tiiriinde de sir kavraminin farkh sekillerde yansimalar:
olmustur. Tayyimekan ve tayyizaman motifine bagl olarak anlatilan efsanelerde olay igcerisinde bulunan
kahraman sirrin1 gizlemeye calisir. Zaman zaman ise bu durum ortaya ¢ikmis olur, yani sirrin ifsasi
karsimiza cikar. insan olarak yasadigimiz toplumda fertlerin kendine has yaratilistan gelen ve baska
insanlardan farkli olan bir yapisi vardir. Bazi kisilerde ise dogduktan sonra farkli bir hale gelme durumu
olabilir ya da olaganiistii giicler tarafindan farkli bir hale gelebilir. Bu degisiklikler bilim, teknik, sanat
gibi dallarda olabildigi gibi bir durumun olabilecegini 6nceden tahmin etme, tabiatiistii olaylarini takip
edip gozetim altinda tutma bigiminde tabiatiistii giiclerle baglant1 saglama, diger bir anlamda kendini
aciga cikarma seklinde meydana gelebilir. Burada belirtilen kisilerin bu farkl halleri bazi zamanlarda
dogru bir sekilde tahmin edilebilir, bazen denk gelmesi sonucunda kendine has kabiliyetleriyle izah
edilmeye c¢alisilan ancak genellikle tam bir anlam verilemeyen bir sir gibi kalir. Dogaotesi manada farkh
bir hiiviyete biiriinen bireyler icerisinde bulunan velilerin toplumsal olarak diger kisi ya da topluluklarin
bazi zamanlarda kurtarici veya yardimcis1 durumuna gelmesi ve bu niteliklerini sadece hayatta olduklar:
donemde degil oliimlerinden sonra da siirdiirmeleri bu belirtilen durumla ilgilidir. Toplumda yasayan
insanlardan farkl hallerde bulunan bu insanlarin ¢ok kolay bir bicimde izah edilemeyen durumlarinin
bir bakima “sirra erme/vakif olma” durumu ve bu durumun tasavvuf anlayiginin tutumuna gore
gizlenmesi, belli edilmemesi yani mahfiyet halinde olmas gerekir. (Demirtas, 2022: 170).

Diger bir anonim halk edebiyati anlatmalarindan olan masallarda ise sir kavramiyla ilgili karsilasilan
durumlar su sekildedir; sirrin bazi zamanlarda agiklanmasi, bazen de alisilmisin disinda iistiin bir gayret
ile muhafaza edilmesi tizerine kosullanmis masal metinleri ile karsilagilir. “Elde edilen bilginin dogru
sekilde kullanilmasi, kahramanin ebedi mutluluk ve zenginlikle 6diillendirilmesini saglarken, bilginin
paylagilmasi durumunda kaos, lanetlenme ve kutsaldan kopus, diger bir yandan da erginlenme-
bireysellesme siireclerinin tamamlanmasi gibi sonuclar dogmaktadir.” (Kogak & Ugurcan, 2025: 820)
biciminde tespitler yapilmistir.

Burada belirtilen goriislerden hareketle bu ¢alisma icerisinde de sir kavraminin atasozleri ve deyimler
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iizerindeki yansimalar iizerinde durulacaktir. Bireysel mahremiyette ve sosyal alanda sirrin smairlari ve
ihlalinin olusturdugu sosyokiiltiirel sonuglari ele alinacaktir. Ayrica atasozleri ve deyimler iizerinden sir
tutma/saklama ve sirri ifsa etme kavramlarina toplumun nasil baktigi da farkli yonlerden aciklanmaya
caligilacaktir.

2. Tiirk Kiiltiiriinde Atalar Kiiltii

Kiilt sozciigii bat1 kokenli bir kelime olup Fransizca’da “culte”, Ingilizce’de “cult”, Almanca’da “kult”,
seklinde ifade edilmektedir. Tiirkge sozliiklerde ise su sekilde tanimlamalarda bulunulmustur; Tiirkce
Sozliik’'te (TDK, 2026); “1. Din, 2. Yerel ozellikler tasiyan dini torenler, 3. Belli bir donemde asir ilgi
goren film vb.” Osmanh Tiirkgesi sozliigiinde ise; 1. Din, diyanet. 2. Tapinma, ibadet. 3. Mezhep
(Parlatir, 2006: 948), Antropoloji sozliigiinde kiilt; “Kutsal olarak bilinen varliklar ¢evresinde olusmus,
saygl, tapinma, dua, kurban ve ritiieller gerektiren, 6zel yer ve zamanlarda bayram ve térenleri bulunan,
kiilt araglariyla cemaat liderlerini iceren inang ve tapinis. Toplulugun basat ya da Ortodoks dinsel
geleneginden sapan dinsel hareket ya da orgiit tipi.” (Emiroglu & Aydin, 2009: 519). Etnoloji sozliigiinde
kiilt; “Yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara karsi gosterilen saygi, onlara tapinis” olarak tanimlanir ve
“Bu saygi ve tapinis duayi, kurbani, belli ritiielleri gerektirmektedir. Tapinaklar, toplant1 evleri, kutsal
olarak bilinen alanlar, tepeler, magaralar, nehirler kiilt yeri olarak kullanilir; kiilt i¢in bayram ve toren
gibi belli zamanlar segilir; kiilt araglar1 bulundurulur. En 6nemlisi de bu amacla toplanmis bir cemaat
ile cemaati yoneten bir lider gereklidir” anlamlarina yer verilir. (Ornek, 1971: 148-149).

Insanlar kendi soyundan gelen kimselere karsi dogal ve yaratilistan gelen bir durumla her zaman icten
gelen bir sekilde hissettigi saygi, sevgi yani tazim gosterme bazi zamanlarda asir1 bir bigcime doniisiip,
atalar1 6liimlerinden sonra da farkli bigimlerde yasatma diistincesi ve giidiilenmesini ortaya ¢ikarmistur.
Fakat ruhlarin hayatta yasamaya devam ettigine inanilmakla birlikte bu hayatta yasama durumunun
bilinmemesi veya yanlis algilanmas: ilk olarak olilerin ruhlardan korkarak ¢ekinmeye, daha sonra da
onlara tapinmaya neden olmustur. Atalar kiiltii, aile bireylerinin 6lmiis mensuplarina karsi, saygi, sevgi,
tazim ve korku seklinde kargsimiza c¢ikar. Saygi, sevgi yani tazim temel alinarak hayatta iken biiyiiklere,
yaghlara umumiyetle de baba ve atalara karsi gosterilen ilgi ve yakinliktan kaynaklanan bir durum
olusgur. Korku durumu ise ata ruhlarinin mekan ve zamana bagh kalmaksizin geriye riicu edip, hayatta
olanlara zarar verebilecegi inang ve tedirginliginden dolay1 meydana gelir. Olusan her iki durumda da
ata ruhlarinin hayatta yasayan insanlarla iligskisinin devam ettigi inanci temel alinir. (Timer, 1991: 42-
43). Bu atalarin kim olduguyla ilgili Jean-Paul Roux su sekilde cevap verir: “Hiikiimdarlarin veya kurucu
kahramanin atalari; kabilenin agiretin veya kralligin ortak atalari, ailenin veya kisinin atalar1.” (Roux,
1999: 189) olarak ifade eder. Atalar kiiltiiniin en 6nemli 6zelliklerinden biri toplumu bir araya getirerek
birlik ve beraberlik meydana getirmek, inang biitlinliigii olusturur. (Bayat, 2012: 80).

Atalar kiiltii, atanin ruhu kutsal kabul edilerek ruhun kutsanmasina dayanir. Atanin vefat ettikten sonra
ruhunun bazi olaganiistii gliclere kavusacagina inanilir. Bu 6zelliklere sahip atalar diinyadayken normal
insanlardan farkl bir yapiya sahiptirler. Ruhu kutsal atanin etkileri vefat etmeleriyle sona ermez,
oldiikten sonra da etkileri nesilden nesile tevariis ederek kiilt halini alir. Mezarlari, egyalari, yasadigi
mekanlar kutsanir. Ata ruhlarina gosterilen tazimin sonucunda yeni ziyaret yerleri olusur. Bu durumun
neticesinde medfun olduguna inanilan “makam”lar bu sekilde ortaya cikar. (Kartal, 2017: 47). ilgili
durumla ilgili 6rnek verilecek olursa; “Bolu merkezde bulunan Seyh Aslahaddin Tiirbesi'nde yatan sahis
Bolu’nun diisman elinden alinmasi sirasinda kahramanlik gosteren evliyalardan biridir. Dolayisiyla yore
halki tarafindan hiirmet gormekte ve yihin baz giinlerinde 6zellikle dini giinlerde oldukga sik ziyaret
edilmektedir.” (Kaplan, 2022: 104). Atalar ruhu bu baglamda hayatlarim siirdiiren insanlar i¢in sosyal

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar: Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com
tel: +90 505 7958124 | phone: +90 505 7958124



180 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2026.54 (October)

Keeping Secrecy/Concealing Them and Revealing Them in Turkish Culture: an Examination Through Proverbs and Idioms /
Ozer, V.

yasami diizenleyen gii¢lii bir inang sistemi halini alir. Kabilenin 6ne ¢ikan bir biiyiigii, lideri, din biiyiigii,
devlet adami, komutan, emir veya herhangi bir savasa katilip bu savaglarda 6nemli basarilar elde eden
atsiz bir gazi, kahraman olur bu durum vefat ettikten sonra da kigiler {izerindeki niifuzunu
siirdiirdiigiine inanilir. (Kaplan, 2022: 106). Calisma igerisinde ele alinan atasozleri ve deyimlerde atalar
kiiltiiniin bir yansimasi olarak karsimiza cikiyor. Bu s6ylenen veciz ifadeler nesilden nesile aktarilarak
biiyliklere sayginin bir neticesi olarak tecriibe edilmis durumlar olarak sdylenmeye devam eder.
Toplumlar icin atalar énemlidir, ¢linkii toplumun geleneginin, goreneginin, orfiiniin, adetinin cikig
noktalar1 olduklari i¢in bilgi, destek ve rehberlik sistemi anlaminda basat roller iistlenirler. (Steadman
& vd., 1996: 73 akt. Yildiz-Altin, 2018: 35).

3. Yontem
Arastirma Modeli

Bu calisma, nitel arastirma yaklagimi ¢ercevesinde yiiriitiilmiis olup dokiiman incelemesi desenine gore
hazirlanmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmas1 amaglanan olgu veya olgularla ilgi bilgi muhtevasi
yazili materyallerin sistemli olarak ¢éziimleme yapilmasini kapsayan bir metottur. (Yildirim ve Simsek,
2018) Calismada Anadolu sahasi atasozleri ve deyimlerinde sir kavrami; sir tutma/saklama ve sirr1 ifsa
etme baglaminda incelenmis ve sir tutmanin veya tutamamanin sonugclari toplumsal anlamda ortaya
konulmaya caligilmigtur.

Inceleme Nesnesi

Aragtirmanin inceleme nesnesini Anadolu sahasinda derlenip farkli aragtirmacilar tarafindan kitap
haline getirilmis calismalardan derlenmis atasozii ve deyim metinleri (Aksoy, 1988; Albayrak, 2009;
Kacalin, 2019; Yurtbasi, 2012) olusturmaktadir. Bu kitaplardaki metinlerin secilmis olma nedeni ise
mevecut literatiir diisiiniildiigiinde en kapsaml calismalarin bunlar olmasidir. incelenen atasozleri ve
deyimler bu kitaplardan taranarak secilmistir. Calisma kapsaminda yer alan atasozleri ve deyimler,
yazili kaynaklarda yer verilen sekliyle tespit edilmistir. Atasézleri ve deyimlerden Anadolu cografyasina
ait olanlar, yazih kaynakta manzum veya mensur sekilde bulunanlar secilmistir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirmada veri kaynagi olarak Anadolu sahas1 atasozii ve deyim metinleri kullanilmigtir. Atasozii ve
deyim metinleri 6ncelikle dijital alana aktarilmis, ardindan her metin sistematik bicimde okunarak sir
olgusunu igeren climleler belirlenmistir. Veri toplama siirecinde sir olgusunu igerisinde dogrudan ya da
dolayli olarak barindiran atasozii ve deyim metinleri tespit edilerek ¢oziimleme cercevesi icinde
kullamilmgtir.

Veri Analizi

Verilerin ¢oztimlenmesinde icerik analiz yontemi kullanmilmistir. Calismada, Anadolu sahasinda farkh
aragtirmacilar tarafindan derlenip atasozii ve deyim metinlerinde gecen sir olgusu birer analiz
gruplandirilmasi yapilarak alinmig, bu minvalde tiimdengelimsel (dediiktif) bir bakis acis1 gelistirerek
betimsel icerik ¢oziimlemesi yapilmistir. (Ultay, Akyurt ve Ultay, 2021) Icerik ¢oziimlemesinde, 6nceden
tespit edilmis sir olgusunu igeren atasozii ve deyim metinleri anlam bakimindan barindirdigi duruma
gore bashklandirilmig, bu bashklardan yola ¢ikarak yorumlanmis ve vermek istedigi mesajlar ortaya
konmustur. Coziimleme agamalari; atasozii ve deyim metinlerinin ayrintil olarak okunup, sir olgusunu
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iceren ifadenin gercek ve mecaz anlamlar: bir arada diisiiniilerek baghklandirilip, bir araya getirilip,
bulgularin sir olgusu olarak betimlenmesi basamaklarindan olugsmustur. Kodlama agisindan metin
icerisindeki sir olgusunu igeren manali ifadelerin tamamini iceren ifadeler alinmistur.

4. Bulgular ve Yorum

Bu boliimde Anadolu sahasinda sir olgusunu iceren atasozii ve deyim metinleri incelenmis, bu
metinlerde sir olgusunu barindiran unsurlar anlam bakimindan tematik olarak analiz edilmistir.
Inceleme nesnesi olan atasozii ve deyim metinleri, bashklandirilarak kategori edilmis, bulgular 6rnekler
seklinde sunulmustur.

4.1. Atasozii ve Deyimlerde Sir ve Sirrin Muhafazasi
4.1.1. Sirrin Sosyal Sinirlar:

Anadolu sahasinda ataso6zii ve deyim metinlerinde sir ve sirrin muhafazasiyla ilgili iki yonlii bir durum
soz konusudur. Birinci durumda sirrin sadece dosta yani giivendigin kisiye soylenmesi gerektigi
vurgulanir. ikinci durumda ise sirin zaten diismana soylenmeyecegi belirtilir; ama dosta bile
soylenmemesi gerektigi tizerinde durulur ve kisiler ikaz edilir.

4.1.1.1. Dosta Giiven ve Mesafe

Sirrin  dosta verilmesi/verilmemesi hususu atasozlerinde anlam bakimindan {ic durumda dile
getirilmistir. Birinci durum, dost olan kisinin dostundan hicbir sekilde sir saklamayacagidir. ilgili
ornekler su sekildedir: “Dost dosttan sir saklamaz.” (Yurtbasi, 2012: 168), “Dost sirrini dost bilir.”
(Yurtbasi, 2012: 168), “Dostun agz1 aranmaz, diismanin agz1 baglanmaz.” (Yurtbasi, 2012: 171). Dost
olan kisi soylediklerini kendi igerisinde saklar, diigman olan Kkisi sirlar etrafa yayar. Yasamda insanin
sirlarm sdyleyebilecegi giivenilir bir dostunun olmasi gerekir. Diger bir 6rnekte ise “Insanin bir sir
dostu, bir de sofra dostu vardir.” denmektedir. Yani biitiin dostlarla her konu paylasilmaz; kisinin 6zel
bilgilerini anlatabilecegi 6zel dostlari olmasi gerekir. (Yurtbasi, 2012: 170).

Ikinci durumda ise sirrin dosta dahi sdylenmemesi gerektigini ifade eden atasozleri vardir: “A¢ma sirrini
dostuna o da soyler dostuna.” (Aksoy, 1988: 27), “A¢ma sirrin1 (sirrim1 agma) dostuna, (dostunun dostu
vardir) o da soyler dostuna.” (Aksoy, 1988: 113), “Dosta sir verme diisman olur, diismana kotii sdyleme
dost olur.” (Yurtbasi, 2012: 171), “Bir sirrin varsa sOyleme dostuna, dostunun da dostu vardir; o da soyler
dostuna.” (Albayrak, 2009: 262), “Deme dostuna, der dostuna.” (Albayrak, 2009: 336). Bu ifadelerde
bir sirrin dosta dahi s6ylenmemesi gerektigi belirtilir. Eger soylenirse o kisinin de bagka bir dostuna
anlatabilecegi vurgulanir. Buradan da ti¢iincii kisi duyar, sir yayilir ve sir denilen bilgi sir olma hiiviyetini
kaybeder. “Sir soyleme dostuna, saman teper postuna.” (Yurtbasi, 2012: 172), “Sir verme dostuna,
saman doldurur postuna.” (Yurtbasi, 2012: 172; Albayrak, 2009: 788; Kagalin, 2019: 201), “Sirrim1 agma
dostuna, bir giin diigsman olur.”, “Sirrin1 verme sirdasina, darilir bir giin kakar bagina son kisi, bon kisi,
darilip da vardigim kisi.” (Yurtbasi, 2012: 172), “Sirrin1 verme sirdagina, darilir bir giin kakar bagina.”
(Albayrak, 2009: 789; (Kagalin, 2019: 201), “Her gordiiglinii dost sanip gizli sirrin1 séyleme.” (Yurtbas,
2012: 240), “Her giinah papaza soylenmez.” (Yurtbasi, 2012: 240), “Sirrimui (sirrin1) diisman bilmesin
dersen (der isen), dostuna agma.” (Albayrak, 2009: 788), “Sirrina dost olan, dostuna séylemez.”
(Albayrak, 2009: 788), “Sirrin1 diismanina degil, dostuna deme.” (Albayrak, 2009: 788). Bu 6rneklerde
goriilen atasozlerinde de iiciincii bir durumdan bahsedilir. insanin dost bildigi kisilerden beklenmedik
anlarda zararlar goriilebilecegi ifade edilir. Kiginin sirrin1 yakin gordiigii dostlarina s6ylememesi
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gerektigi, clinkii daha sonraki zamanlarda aralar1 bozulursa bildigi sirlarin1 baskalarina soyleyebilme
tehlikesinin bulundugu ifade edilir ve kisiler ikaz edilir. (Albayrak, 2009: 789). “Dosta Giiven ve Mesafe”
baghig: altinda yapilan kaynak taramalarinda sadece atasozlerine rastlanmistir. Bundan dolay1 burada
deyimlere yer verilememistir.

Orneklerde belirtildigi gibi “dostluk ve sir” kavramlar: arasindaki iliski oldukca temkinli bir anlayisla ele
alinmaktadir. Bir taraftan gercek dostlugun sir saklama, giivenilir olma gibi degerler {izerine kurulmasi
gerektigi soylenirken, diger taraftan insan iligkilerinin degisken niteligine dikkat cekilerek sirlarin
paylasilmasinda 6lciilii davranmak gerektigi ogiitlenmektedir. Ozellikle sirrin dosttan dosta
aktarilabilecegine iligkin ifadeler, sozlii kiiltiirde bilginin kontrolsiiz bi¢cimde yayilmasinin
dogurabilecegi sosyal sonuclara karsi da bir uyaridir.

4.1.1.2, Cocuk ve Sir

Cocuklarin icinde bulundugu durum, yaslarinin verdigi psikolojiye bagl olarak yetigkinlerin
diinyasindaki sirr1 ayirt etmelerine mani olur. Bundan dolay1 yetigkinlerin yaninda dinledikleri 6zel
bilgileri bagkalarina anlatma durumu ortaya cikabilir. Psikoloji bilimi de bebeklik ve cocukluk
doneminde yaslara gore davranis sekillerinde degisiklikler olabilecegini, sir olan bir bilgiyi soyleyip
soylememeleri gerektigini belli yas araliklarinda ayirt edebileceklerini belirtmektedir. Pipp, Ruff ve
Bussey (1999) tarafindan hazirlanan makalede c¢ocuklarin “sir” ile “yalan” ya da “siradan bilgi”
arasindaki sinir1 hangi yas araliklarinda fark etmeye bagladigi anlatilir. Burada, okul 6ncesi zaman
araliginda ¢ocuklarin gizlilik olgusunu tam olarak gelistiremedigini kanitlar nitelikte bir calisma ortaya
konmusgtur. Watson ve Valentin (2010) tarafindan hazirlanan makale, ¢cocuk aklinin bilgiyi gizleme
oraninin yasa bagh olarak degisimini ele alir; kii¢lik yasglarda sir saklama yeteneginin yetersiz oldugu
bilimsel olarak ortaya konur. Wellman ve Liu (2004) tarafindan hazirlanan ¢alisma ise okul 6ncesi
donemde c¢ocuklarin miimeyyiz vasiflara haiz olup olmadigini anlayabilme agisindan zihin kurami
siireclerini gosterir. Cocugun, kendi bildigi bir bilgiyi bagkasmmin bilmedigini veya o bilginin
soylenmemesi gerektigini ¢oziimleyecek bilissel olgunluga 4-5 yasindan 6nce tam olarak ulasamayacagi
ifade edilir. Divan edebiyatinda da cocuklarin sir tutamayacagiyla ilgili 6rneklere rastlamlir. Baz
sairlerin beyitlerinde de “cocuklarin ben merkezli oluslarina ve kendisini bagkasinin yerine
koymamalarina, kosullara degil, olaylarin sonucglarina bakarak karar vermelerine, olaylar, olgular ve
konular arasinda mantiksal iligki kuramamalarina, olaylar arasinda neden-sonug iligkisini
anlayabilecekleri biligsel yetkinlikten yoksun olmalarina, kendi gordiigii, duydugu veya hissettigi her
seyi bagkalarinin da duyup goriip hissettigini diisiinmelerine taniklik eden ifadelere yer verilmistir.”
(Simsek, 2024: 7).

Ortaya ¢ikan bu durum atasoézlerine de yansimistir: “Cocugun bulundugu yerde kov (dedikodu, giybet)
olmaz.” Burada belirtilen atasoziinde de iki durum olabilecek bicimde sOylenmistir. Yas olarak kiiciik
olan ¢ocugun bulundugu yerde etrafindaki kisiler ¢ocukla ilgilenirler, yani bir anlamda bagka kisiler
hakkinda konusma olmaz. Herhangi bir giybet ve dedikoduya yer verilmez. ikinci durumda ise
konugmaya baglamig olan bir ¢ocuk yaninda séylenenleri duyup bagka kisilere bunlar1 soyleyebilir.
Soylediklerinin gizli kalmasini bilmedigi i¢in gizlilik mefhumunu dikkate almaz, bagkalarina her seyi
soyleyebilir. (Aksoy, 1988: 221-222). Diger atasoziinde ise “Cocuktan al haberi.” denmektedir. Burada
da cocuklar her seyi oldugu gibi dogal anlattiklarindan dolayr haberin dogru bir bigcimde ¢ocuktan
alinacagi diisiiniiliir. Ceci ve Bruck (1993) tarafindan hazirlanan caligmaya gore; okul 6ncesi donemde
cocuklarin yasanan olaylar1 oldugu gibi anlatma egilimi, neyi sdyleyip neyi sOylemeyecegini ayirt
edememesi durumunun tekamiil etmemesi sonucu ve yetigkinlerin yol gostermelerine gore hareket
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etmeleri adli psikolojinin esas kaynaklarini olusturur. Ceci ve Huffman (1997) tarafindan hazirlanan
calisma ise cocuklarin duyduklar1 bilgiyi sosyal kaygilar giitmeden ya da “sir tutma” baskisini
diisiinmeden filtresiz olarak aktarma mekanizmasini yas araligina bakarak aciklar. Bu calismalarin
ortak noktasi, “Cocuktan al haberi.” atasoziinii dogrular nitelikte sonuclar ortaya koymalaridir. “Cocuk
ve Sir” baghig altinda yapilan kaynak taramalarinda sadece atasozlerine rastlanmigtir. Bundan dolay1
burada deyimlere yer verilememistir.

Elde edilen bilgiler 1s181nda “cocuk ve sir” iligkisine dair 6rnekler ile psikoloji alanindaki aragtirmalarin
ortaya koydugu veriler, cocuklarin yas ve biligsel gelisim diizeyleri ile gizliligi kavrama ve bilgiyi kontrol
ederek aktarma becerileri arasinda dogrudan bir iliski bulundugunu gostermektedir. Cocugun hem sir
ve mahremiyet kavramlarini heniiz tam olarak ayirt edemedigi hem de duydugu bilgiyi dogal ve filtresiz
bigimde aktarabilen bir 6zne olarak tasvir edildigi goriilmektedir.

4.1.1.3. Karakter Tipolojisi Olarak “Sir Saklayanlar”

Tiirk toplumu icerisinde ketumiyet yani agz siki olma iyi bir erdem olarak goriiliir. Insanin yasadig
toplumda sirdaglarinin olmasi gerektigi diisiiniiliir. Toplumsal hayatta karsilagtigi olumsuzluklari,
zorluklar: anlatabilecegi dostlarinin olmasi 6nerilir. Bunlar, anlatacagi sirlari1 kendinde gizli tutabilecegi
kisiler olmalidir. Bu durum deyimlerde; “sir katibi”, “sir kiipii” (Aksoy, 1988: 1036); “agz1 kilitli” (Aksoy,
1988: 540) olarak ciimle icerisinde giinliik konugmalarda kullanilir. “Sir katibi” deyimi; bir kisinin
gizlilik kavrami icerisinde kalmasi gereken bilgilerini yazan kisi ve biitiin sir iglerini soyledigi kimse
olarak adlandirilir. (Aksoy, 1988: 1036). “Sir kiipii” deyimi bildigi bilgileri hi¢ kimseye s6ylemeyen, gizli
kalmasinm1 saglayan kisidir. Birgok bilgi bilmesine ragmen bunlar1 séylemeyen kisi olarak bilinir.
(Yurtbasi, 2012: 424). “Agz kilitli” deyimi ise ilk anlamda sirr1 muhafaza eden olarak, diger bir anlamda
ise bir kiginin konusamaz duruma getirilmesi seklinde ifade edilir. (Aksoy, 1988: 540). “Karakter
Tipolojisi Olarak ‘Sir Saklayanlar’” baghg: altinda yapilan kaynak taramalarinda sadece deyimler tespit
edilmistir. Bundan dolay1 deyim 6rnekleri ele alinmistir.

Tarihi dénemlerde baz1 Islam devletlerinde éncelikli gorevi padisahin 6zel yaz islerini yiiriitmek olan
memur “Divan-1 Insd Baskam” olarak adlandirihir. Asrisaadet déneminde vahiy katipligi yapanlarin
yaninda hiikiimdar ve devlet bagkanlariyla yapilan yazismalar i¢in 6zel katipler gorevlendirilmistir. Dort
halife doneminde de halifelerin 6zel bir katibi bulunurmus. Maliye ve adliye gibi devlet icerisindeki
biirokratik alanlarda Kkatipler gorevlendirilmistir. Abbasiler doneminde bunlarin “katibii’s-sir”
biciminde adlandirildigi, Mehdi-Billdhin sir katiplerine mektuplar yazdirdig: ifade edilmektedir.

A

“Divanii’r-resail” Misir'da hakim olan Fatimiler'de “Divan-1 Insd” adiyla dile getirilmeye baslandi ve
basindaki katibe “sahibii divani’l-insa” seklinde adlandirildi. “Divan-1Insa”, Eyytbiler'de de aymi sekilde
devam etti. Divan bagkani da “katibii’s-sir” seklinde adlandirildi. Halk arasinda ise “katimii’s-sir” (sir
saklayan) olarak da soylenirmis. Memliikliller zamaninda sir katipliginin bir atamayla bagladigini ifade
ederler. Seyfeddin Kalavun, padisah olunca bir sir katibi gorevlendirmistir. Daha 6nce padisahlar
buyruklarim1 sadece sadrazamlara soylerken bu siiregten sonra padisah adina yazlacak her tiirli
buyruklar padisahin kendisi tarafindan sir katibine yazdirilmaya baslanmistir. Bu sekilde arada bagka
aracilarin olmasi 6nlenirken iki kisi arasinda sir olmasi gereken bilgiler saklanip korunmustur. (Ayaz,

2009: 116-117).

Verilen bilgilere bakildigi zaman Tiirk kiiltiirtinde sir saklama ve ketumiyet, bireyin karakterini
belirleyen ve toplumsal giivenilirligini pekistiren 6nemli bir erdem olarak degerlendirilmektedir.
Orneklerde sir saklayan Kkisi tipi; giiven duyulan, bilgileri koruyan ve sosyal iliskilerde mahremiyet
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siirlarina riayet eden ideal bir karakteri temsil etmektedir. Bu anlayisin tarihi siirecte devlet
yonetimindeki bazi gorevlilere kadar uzanmasi, sir saklama ilkesinin yalnizca giindelik iligkilerle sinirh
kalmadigini, siyasal ve idari hayatin isleyisinde de giiven ve gizliligin temel unsurlarindan biri olarak
kabul edildigini gostermektedir.

4.2. Atasozii ve Deyimlerde “ifsa” ve Sirrin Ortaya Cikmasi
4.2.1. ifsa Mekanizmalar1 ve S6ziin Onlenemez Yayilimi

Toplum igerisinde soziin agizdan c¢iktiktan sonra ifsa olup yayilma hiz1 atasozii ve deyimlere yansimig
durumdadir. Bu, ayni zamanda sirrin da ortaya ¢ikmasi olarak degerlendirilir. Bu durum atasozlerine
su sekilde yansimistir: “Birden ¢ikan bine yayilir.” (Aksoy, 1988: 194), “Bir agizdan c¢ikan bir orduya
yayilir.” (Yurtbasi, 2012: 142). “Otuz iki disten c¢ikan, otuz iki mahalleye yayilir.” (Aksoy, 1988: 403),
“Sirdag aramak, sirrimi yaymak icindir.” (Albayrak, 2009: 788), “iki disin arasindan cikan, diinyaya
yayilir.” (Yurtbasi, 2012: 143). Toplum icerisinde insan giivendigi kisilere bir sirrin1 sGyleyip daha sonra
o sirr1 bagkalarindan duymaya baslayabilir. Yani herkesin diline diisebilir ve soyledigi s6z dnlenemez bir
sekilde herkes tarafindan duyulur. Bu durumda ifsa mekanizmasinin “agiz, dis ve dil” oldugu goriiliir.
“Ifsa Mekanizmalar1 ve Séziin Onlenemez Yayilm1” bashg altinda yapilan kaynak taramalarinda sadece
atasozlerine rastlanmigtir. Bundan dolay1 burada deyimlere yer verilememistir.

Orneklerde goriildiigii iizere sirrin ifsa edilmesi, soziin agizdan ciktiktan sonra kontrol edilemez bicimde
genisleyen bir iletisim agina donilismesi iizerinden anlamlandirilmaktadir. Agiz, dis ve dil unsurlari,
soziin bireysel alandan toplumsal alana gecisini saglayan sembolik ifsa mekanizmalar1 olarak 6ne
cikmaktadir. Ayrica 6rneklerde soziin yayilma hizi abartili bicimde vurgulanarak, gizli tutulmasi gereken
bir bilgi paylasildiginda tizerindeki denetimin tamamen kaybolacag: fikri topluma aktarilmaktadir.

4.2.2. ifsada Mekansal Tehditler ve Metaforlar

ifsa mekanizmasinda bulunulan ortam yani cevresel faktorler ve gizli dinleyiciler de sirrin ortaya
cikmasina aracilik edebilir. Bu durum bir tehdit olarak goriiliir. Ayrica ifsa mekanizmasi igerisinde
atasozii ve deyimlerde metaforlar da kullanilmistir. Bir ornek su sekildedir: “Yerin kulag1 var.”
Atasoziine gore, bir konuda bir kisiyle konusurken gizli konusulsa dahi bagkalar1 duyabilir. Yani insanin
aklina gelmeyecegi kisiler bile bu durumu duyabilir. iki kisi konusurken sanki ortam icerisinde bagka
kisilerin de kulaginin oldugu mecazen ifade edilir. (Aksoy, 1988: 474) Diger orneklerde ise “Duvarda
fare var, farenin kulagi var; 6yleyse duvarin kulagi var.”, “Usul s6yle dam duyar, damdan da eller duyar.”,
“Duvarin kulag olur/var, goziinii de unutma.”, “Evinde delik, bégriinde yara, varsa sirlarini ellerde ara.”
denmektedir (Yurtbasi, 2012: 142-143-240). Bagka kisiler tarafindan duyulmasi uygun olmayan bilgileri
konusurken yiiksek sesle anlatilmamalidir. Ciinkii bu konusmay1 duyan kisi bagkalarina anlatarak
insanin basma dert acabilir. (Yurtbagi, 2012: 142). “ifsada Mekansal Tehditler ve Metaforlar” bashg
altinda yapilan kaynak taramalarinda sadece atasozlerine rastlanmistir. Bundan dolayr burada
deyimlere yer verilememistir.

Orneklerde goriildiigii iizere sirrin ifsa edilmesine yol acabilecek tehditler sadece konusan veya dinleyen
kisiler iizerinden degil, konugsmanin gerceklestigi ¢evresel kosullar iizerinden de ele alinmaktadir. Yer,
duvar, dam ve ev gibi mekansal unsurlarin kulak ve goz gibi insana ait organlarla iligkilendirilmesi, gizli
konugmalarin dahi beklenmedik bicimde duyulabilecegine dair giiclii bir farkindaligi yansitmaktadir.
Bu sembolik anlatim c¢evresel kosullarin, sirrin ortaya ¢ikmasimi kolaylastirabilecek bir tehdit olarak
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diisliniildiigiinii gostermektedir.
4.2.3. Dilin Kontrolsiizliigii ve istem Dis1 ifsa (Gevseklik/Bosbogazlik)

Atasozleri ve deyimlerde bireyin kendi diliyle yaptig1 ifsalar ve pismanliklar da anlatilmaktadir. flgili
ornekler su sekildedir: “Dilim seni dilim dilim dileyim, basima geleni senden bileyim.”,“Dilim seni, dilim
seni; dilim dilim dilem seni.” Verilen 6rneklerde goriildiigii lizere birey, dilini tutamamas: yiiziinden
pismanlik duyar ve diline kars: sitem dolu ifadeler kullanir. Hatta bazen “dilim dilinseydi de s6ylemez
olsaydim” biciminde sdylendigi goriiliir. (Aksoy, 1988: 242) Baz1 deyimlerde ise bireylerden ustalikla
veya hile yapmak suretiyle laf alindig1 ve bunun da bir ifsa oldugu anlatilir. “Agzindan laf almak” (Aksoy,
1988: 543), “Agzin1 aramak/yoklamak” (Aksoy, 1988: 544), “Agzindan laf/s6z almak/¢almak/kapmak”
(Yurtbasi, 2012: 192-193) deyimlerinde bir kimseyi konusturmak suretiyle kendisinde gizli olan bilgiyi
sezdirmeden, hissettirmeden soyletmek s6z konusudur. Diger deyim 6rneklerinde benzer minvalde
“Nabzin1 yoklamak” ve “Iskandil etmek” biciminde ifadelere rastlanihir. Baz1 deyim érneklerinde ise gizli
kalmas1 gereken bilgiyi istem dis1 bir sekilde soylemek zorunda kalinmasi 6rneklendirilir: “Agzindan
dokiilmek”, “Agzindan kagmak/kacirmak” (Yurtbasi, 2012: 192; Aksoy, 1988: 543). Bireyin istemeyerek
bir seyleri, aciklayacag bir seyi dogru diiriist ifade edememesi, acikca sdoylemekten ¢ekindigi bir durumu
bos bulunarak séylemesi yani bir durumu konusurken kullandig: ifadelerden yola ¢ikarak durumun
anlasilmas1 gibi hususlar bu deyimlerle anlatilmaktadir. “Dilin Kontrolsiizliigii ve istem Dis1 ifsa
(Gevseklik/Bosbogazlik)” baslig1 altinda yapilan kaynak taramalarinda hem atasozlerine hem de
deyimlere rastlanmistir. Bundan dolay1 burada her ikisine dair 6rneklere de yer verilmistir.

Orneklerde istem disi ifsa, bireyin dili iizerindeki denetimini kaybetmesi ve gizli kalmas1 gereken
bilgileri cesitli yollarla aciga cikarmasi iizerinden anlamlandirilmaktadir. istem disi ifsa sonrasinda
yasanan en baskin duygu ise pismanliktir. Bu yoniiyle dil, hem bireyin diislincelerini aktaran temel
iletisim araci hem de yeterince denetlenmediginde mahrem bilgilerin aciga ¢ikmasina neden olan bir
pismanlik kaynagi olarak diigtiniilmektedir.

4.2.4. Karakter Tipolojisi Olarak “Sirr1 ifsa Edenler/Sir Tutamayanlar”

Toplum igerisinde giivenilmez ve gevsek agizlilik veya bosbogazlik olarak tarif edilen tipler vardir. Bu
tipler karakter tipolojisi olarak sirr1 ifsa edenler veya sirr1 tutamayanlar olarak ifade edilir. Atasozii ve
deyimlerde bu orneklere su sekilde rastlanilir: “Agzinda bakla islanmamak.” (Aksoy, 1988: 542),
“Agzinda ayran durmaz.” (Yurtbasi, 2012: 192), “Agzinda mercimek durmamak.” (Yurtbasi, 2012: 192),
“Agzindan baklay1 ¢ikarmak.” (Yurtbasi, 2012: 192). Hig sir saklamayanlar, bosbogazlik edenler, agz
gevsek olanlar, sir saklamay1 beceremeyip hemen acgiga vuranlar i¢in bu deyimler sozlii ya da yazih
anlatimlarda kullanilir. Ayrica bireyin simdiye kadar sakladigi seyleri ofke, kizginhk veya bagka
nedenlerle sdylemeye baslamasi durumu da bu sézlerle ifade edilir. (Yurtbasi, 2012: 192).

Bir atasozii orneginde ise “Tumaninda biri gezse herkese der.” ifadesi gecmektedir. “Tuman” kelimesi
sozliiklerde “don” veya “salvar” anlaminda kullanilmistir. Sirr1 muhafaza edemeyen, bildiklerini bagka
kisilere anlatan kimselerin bu kabul edilemeyen davraniglari, tutumlari i¢in kullanilan bir atasoziidiir.
(Albayrak, 2009: 837) Diger bir atasozii 6rneginde ise “Sirrini sir eden Misir’a sultan olur; sirrimi asikar
eden, sirrina kurban olur.” denmektedir. Bu sézde sirrimi sir gibi muhafaza eden kisiler ¢ok biiyiik
makamlar elde ederler; sirrim1 koruyamayanlar ise ¢cok zor durumlara diistip canin1 dahi muhafaza
edemezler anlami sakhidir. (Albayrak, 2009: 788) “Akill sir saklar, deli sir verir.” atasoziinde sir, kisiye
ait mahrem bir durum oldugundan dolay1 gizlenmesi gerekir. Akill bir kisi sirrin saklanmasini bilir, deli
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olan bir kisi ise durumu farkl yonlerden ele alarak diisiinmeden herkese soyler. (Albayrak, 2009: 124)
“Iyilik et kele, sirrim (seni) versin ele.” atasoziinde bircok kisi kendilerine yapilan iyiligin, yardime
olmanin degerini bilecekleri yerde, deger bilmeyen bir yapiya biirlinerek kendilerine yardimei olan,
miigkiiliinii ¢6zen kisilere karsi olumsuz bir tutum sergileyerek sirlarini bagka kisilere anlatabilir anlami
cikmaktadir. (Albayrak, 2009: 579) “Uykusuz, sir saklayamaz.” biciminde sdylenen atasoziinde ise
uykusuz olan bir kiginin i¢inde bulundugu zihni daginikliktan dolayr kendisinde gizli kalmasi gereken
bir bilgiyi bagkalarina séyleyebilecegi anlami sakhidir. (Albayrak, 2009: 848). “Karakter Tipolojisi
Olarak ‘Siri Ifsa Edenler/Sir Tutamayanlar” bashgl altinda yapilan kaynak taramalarinda hem
atasozlerine hem de deyimlere rastlanmigtir. Bundan dolay1 burada her ikisine dair 6érneklere de yer
verilmistir.

Orneklerde goriildiigii iizere s ifsa eden veya sir tutamayan kisi tipi; toplumsal giiven iliskisini
zedeleyen, mahremiyeti ihlal eden, irade ve 6zdenetim gosteremeyen olumsuz bir karakter olarak
yansitilmaktadir. Diger taraftan ofke, zihinsel dagimiklik, uykusuzluk veya kisisel c¢ikar gibi farkh
durumlarin da sirrin aciga ¢itkmasina zemin hazirlayabileceginin belirtilmesi, ifsanin yalmizca karakter
zayifligiyla aciklanmadigini gostermektedir. Bu baglamda ornekler sir saklamay1 “giivenilir kisiligin
temel gostergelerinden biri” olarak kabul etmekte; sirr ifsa etmeyi ise “kisinin sosyal itibarimi ve
iligkilerini olumsuz etkileyebilecek bir davranis” olarak degerlendirmektedir.

5. Sonuc ve Oneriler

Tiirk atasozii ve deyimlerinde sir tutma/saklama ile sirn ifsa etme, bireysel davraniglarin Gtesinde
giiven, mahremiyet, 6zdenetim ve toplumsal sorumluluk ekseninde sekillenmektedir. Incelenen
ornekler, sirrin yalnizca gizli bir bilgi olmadigini; kime emanet edilecegi, hangi siirlar icerisinde
paylasilacag ve nasil korunacagiyla anlam kazanan sosyal bir olgu oldugunu gostermektedir.

Sir tutma/saklama, atasozii ve deyimlerde giivenilir kisiligin temel gostergelerinden biridir. “Sir katibi,
sir kiipii veya agzi kilitli” gibi ifadelerle temsil edilen kigiler; kendisine emanet edilen bilgiyi koruyan,
sOziiniin sinirlarini bilen ve bagkasinin mahremiyetine sayg: gosteren ideal bir karakterdir. Buna karsilik
sirr1 ifsa eden veya sir tutamayan kisi, bogbogazlik ve giivensizlikle iligkilendirilmektedir. Boylece sir
saklama, yalnizca susma eylemi olmaktan ¢ikarak karakter, sadakat ve sorumlulukla iligkilendirilen bir
davranig normuna doniigsmektedir.

Sirrin ifsa edilmesine iligkin Orneklerde ise soziin agizdan ciktiktan sonra bireysel denetimden
uzaklasarak genis bir cevreye yayilabilecegi vurgulanmaktadir. “Agiz, dil ve dis” gibi unsurlarin yani sira
“yer, duvar, dam ve ev” gibi mekansal unsurlarin kullanilmasi, ifsanin hem iletisim hem de cevresel
kosullar iizerinden gerceklesebilecegini gostermektedir. Buna gore sirrin korunmasi; konusmanin
zamani, mekani ve bireyin soz lizerindeki 6zdenetimine de siki sikiya baghdir. Ayrica 6rneklerde ifsanin
bilingli bir sekilde olmaksizin dikkatsizlik, bos bulunma veya baz psikolojik durumlar sonucunda da
gerceklesebilecegi belirtilmektedir. Bu verilere gore, Tiirk kiiltiirtinde sir tutma/saklama ile sirr1 ifsa
etme arasinda belirgin bir karsitlik bulunmaktadir. Sirrin korunmasi sadakati ve sorumlulugu, ifsasi ise
giiven kaybini ve pismanlig1 beraberinde getiren onemli bir deger alamidir. Dolayisiyla atasozii ve
deyimler, bireye yalnizca neyi sdylemesi gerektigini degil, hangi bilgiyi hangi sartlarda saklamasi
gerektigini de 6greten bir birikimi sunmaktadir. Calismada incelenen 6rnekler ve bunlarin barindirdig:
anlamlar, sir olgusunun toplum icerisinde “bireysel/toplumsal kale” olarak degerlendirilebilecek bir
mahremiyet alami olusturdugunu ve sir saklamanin bu alanin korunmasinda 6nemli bir iglev
iistlendigini ortaya koymaktadir. Bilindigi gibi Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
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yayimlanan Tiirkiye Yiizy1lh Maarif Modeli'nde (TYMM, 2024), erdem-deger-eylem cercevesinde yirmi
temel degere yer verilmis ve bu degerlerden biri “mahremiyet” olarak belirlenmistir. Modelde
mahremiyet; bireyin kendisine, ailesine ve diger insanlara ait kisisel alanlar1 ve bilgileri korumasi,
bagkalarinin 6zgiirliik alanlarina miidahale etmemesi ve bireysel sinirlara saygi gostermesi cergevesinde
ele alinmaktadir. Bu kapsamda sir kavrami, mahremiyetin korunmasinin temel unsurlarindan biri
olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle bireysel 6zgiirliik alanlarmin korunmasi baglaminda o6zel
goriisme ve haberlesme iceriklerinin bagkalariyla paylasiimamasi, kisiye emanet edilen sosyal, kurumsal
veya kigisel bilgilerin {i¢iincii kisilerle aktarilmamasi mahremiyet anlayisinin bir geregi olarak ortaya
konulmaktadir. Benzer bicimde aile icindeki konusma ve bilgilerin aile disindaki sosyal cevrelere
tasinmamasi da mahremiyet sinirlarinin korunmasi kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu yaklagim,
bireyin hem kendi mahremiyetini hem de bagkalarinin kendisiyle paylastigi bilgilerin gizliligini
korumasini gerekli kilmaktadir. Dolayisiyla mahremiyet degeri icerisinde 6nemli bir yer tutan sir
tutma/saklama ve sirr ifsa etmeme davraniglarinin ¢ocuklara aktarilmasinda atasozii ve deyimler de
islevsel bir kiiltiirel arag¢ niteligini tasimaktadir. S6z konusu sozlii kiiltiir iiriinleri, bireyin kendisine
emanet edilen bilgiyi korumasi, bagkasinin 6zel alanina saygi gostermesi ve gizli bilgileri iiglincii kisilerle
paylasmamasi gerektigine iligkin toplumsal deneyimi kisa ve etkili ifadelerle aktarmaktadir. Boylece
atasozii ve deyimler, mahremiyet degerinin kiiltiirel hafiza icerisindeki karsiliklarinin yeni kusaklara
aktarilmasina katki saglamaktadir. Gelecekte yapilacak calismalarda, Anadolu sahasiyla smirh
kalinmayarak Tiirk Diinyasimin farkli bolgelerinde kullanilan atasozii ve deyimlerin “sir olgusu”
baglaminda karsilastirmali olarak incelenmesi, Tiirk kiiltiiriinde sir tutma/saklama ve sirr1 ifsa etme
anlayisinin ortak ve farkl yonlerinin ortaya konulmasina katk: saglayabilir.
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