RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar:1 Dergisi 2024.42 (Ekim)/ 1

Ust Biligsel Yazma Stratejilerinin Ilkokul Ogrencilerinin Yazma Basarilarina ve Yazmaya Kars: Tutumlarina Etkisi / Balel, E. &
Caglar, A. N.

o1. Ust Bilissel Yazma Stratejilerinin ilkokul Ogrencilerinin Yazma Basarilarina
ve Yazmaya Karsi Tutumlarina Etkisi:

Emine BALCI> & Ayse Nurcan CAGLAR3

APA: Balcy, E. & Caglar, A. N. (2024). Ust Biligsel Yazma Stratejilerinin ilkokul Ogrencilerinin Yazma
Basarilarina ve Yazmaya Karsi Tutumlarina Etkisi. RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi,
(42), 1-12. DOI: https://doi.org/10.5281/zen0do.13963101

Oz

Yazma becerisi ilkokulda kazanilan ve {izerinde durulmasi gereken 6énemli konulardan biridir. Bu
calismada da iist biligsel yazma stratejilerinin ilkokul iiglincii sinif 6grencilerinin yazma basarisina v, °
yazmaya tutumlarina etkisi incelenmistir. Bu amacla calisma, Antalya’nin Alanya ilgesindgkj &
ilkokulda 3. Sinifa devam eden 63 Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, nicel a%’%

yontemlerinden 6n test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanmlmigtir. Ara§t eci
10 hafta siirmiistiir. Deney grubunda {istbiligsel yazma stratejileri aktif bir §ek11de lmagtir.
Kontrol grubunda ise giincel 0gretim programina gore yazma caligmalar y . Verilerin

toplanmasinda Ust Biligsel Yazma Stratejileri Olcegi ve YazmaB r eri Tutu kullanilmigtir.
Aragtirmanin verileri SPSS istatistik programi ile analéz @; 1& alizinde frekans,
yilizde ve t-testi kullanilmigtir. Arastirmada verilerin, %z bulgulara bakilarak
iistbiligsel yazma stratejilerinin uygulandigi deney gr mevcut programi dogrultusunda
egitim yapilan kontrol grubu kar§1la§tmld131n a n tes a gore {list biligsel yazma
stratejileri egitiminde deney grubunun lehm I b1r fark bu¥nmustur. Ust biligsel stratejileri
egitimi uygulamasinin deney grubund ilkokul o 1n1n yazmaya karsi basarilariin
artmasinda olumlu etkisi oldugu ilir. anlnda yazmaya Kkarst tutumlarimin
artmasinda da etkisi olumlu so a%;s ir. Ust b';

aktif olarak kullanilabilecegi, y%ara Tirkc®g

olabilecegi dugunulmektedl

i %i Yazma stratejileri egitimi Tiirkce derslerinde

timinde yazma becerisini gelistirmede de etkin
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The Effect of Metacognitive Writing Strategies on Primary School Students'
Writing Achievement and Attitudes Towards Writing4

Abstract

Writing skill is one of the important subjects acquired in primary school that should be emphasized.

The importance of using writing strategies in gaining writing skills is stated by many researchers. In

this study, the effects of metacognitive writing strategies on the writing success and writing attitudes

of third grade primary school students were examined. The research was conducted with 63 students
attending the 3rd grade at a primary school in Alanya district of Antalya. The study was continued for

10 weeks. Metacognitive writing strategies were actively used in the experimental group. In the
control group, writing activities were carried out according to the current curriculum. Metacognitivg® o
Writing Strategies Scale and Writing Skills Attitude Scale were used to collect data. The dat S
study were analyzed with the SPSS statistical program. Dependent groups t-test was used t@

the data. Considering the findings obtained from the analysis of the data in the researclf] be
said that the application of metacognitive strategies training has a positive effect o 1¢rease in
the writing success of the primary school students in the experimental group. In ion, it had a
positive effect on increasing their attitudes towards writing. It e sugges metacognitive
writing strategies training can be used in Turkish lesson$®by&dapting it @

Keywords: Writing, primary school, metacognitive@&g strate 'Xitude, achievement.
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1.Giris

Yazma becerisi ge¢misten bugiine ilkel bir iletisim araciyken karmasik bir beceri halini almigtir.
Kendisini yazili olarak ifade eden insanoglu bu sayede toplumsal, kiiltiirel, sosyal agidan birikimini kalic1
hale getirmistir (Erol ve Kavruk, 2021; Simsek ve Erdem, 2021). Yazma becerisinin sosyal, akademik ve
kisisel yasantiya etkisinin biiyiik oldugu diisiiniilmektedir (Topuzkanamis, 2014). Bu nedenle yazma
becerisi dil 6gretiminde 6nemli bir alandir. Ancak diger dil becerilerine kiyasla en son kazandirilan dil
becerisi olmas1 yoniiyle bazi zorluklar1 da beraberinde getirmistir (Karatay, 2013). Bundan dolayi gerekli
caligmalar yapilmigtir. Yazma becerisi icin 6ncelikle ciddi bir hazirlik, biligsel-duyussal ve psikomotor
beceriler agisindan hazir bulunusluk ve calisma gerektirdigi arastirmacilar tarafindan séylenmektedir
(Demirel & Karatay, 2022).

°
Geleneksel yaklagim olarak bilinen ve 6gretmenler tarafindan belirlenen birtakim kalip lara
dayali yazma iiretimi, Zamel'in (1982) ifadesiyle 'liriin odaklh yazma' olarak adlandir %lr Bu
yaklagim, 1900'lerin ortalarina kadar diinya genelinde hakim olmus ve mekanik d 1 lizerine
kurulmustur. Yazilar, icerikten ziyade sekil agisindan degerlendirilmis, metinler @ er tarafindan
tamamlandiktan sonra degerlendirilmis ve climle diizeyindeki performanslar endirilmistir (Yi,
2006). Bu anlayista, yazma siirecinde bireyin zihin evreninde %t jolan ve & r sonucunda metne

Wi¥sel planda ortaya ¢ikan
e bu yaklasimda dikkate
ise Onemsenmemigtir. Ayrica,
, onceden belirlenmis bir konu

doniisen kavramlar, olaylar, duygular ve diisiinceler gozeardy e®ilmist
sorunlar ile metinlestirme siirecinde es zamanli ve t i
alinmamugtir. Bireysel farkliliklar, yazma kaygis1 gib
ogrencilerin akademik basarilarini 6lgmede k.ull

etrafinda tek seferlik ve dogrusal bir tiretim ola ®rilmiistiir. BWnedenle, iiriin odakh yazma anlayis1
zamanla elestirilmis ve 1960'l1 yillardan 1t1szureg od ma anlayis1 daha fazla kabul gormiistiir
(Ulper, 2008).

1980’li yillardan sonra, yazma siir \vzleme te eneysel caligmalarin sayisinda belirgin bir artig
goriilmiistiir. Bu donemde siire@Qd Al yazm sina dair yapilan ¢aligmalar hem nicelik hem nitelik
agisindan Onemli artis g6 m1§t1r Ya cerisinin gelistirilmesi amaciyla bircok arastirmaci

(Badger ve White, 2000y
deneysel caligmalar yiffNii

amah ., %984; Dyson, 1988; Perl, 1980; Raimes, 1985) tarafindan
iigtiir~Bu ¢ 1§malar arasinda o6ne c¢ikanlardan biri kesinlikle Flower ve

Hayes'e aittir Fl% ayes'l ) yazma siirecindeki biligsel akisi s6zlii diisiinme protokolleriyle
inceledigi dene& a11§ al zma alaninda biiylik kabul gormiis ve bir yazma modeli olarak
gelistirilmiggi model siire¢ modeli olarak bilinir ve siirecler arasinda ileriye ve geriye dogru
yinelem % er kur a eylemi; gorev gevresi, yazarin uzun siireli bellegi ve yazma siireci olmak
tizegé \i¢ yap1 e@h sekillenmistir (Flower ve Hayes, 1981).

Yazma beceris kanik bir isleyis gibi diisiiniilse de aslinda yazma eyleminin temelinde biligsel
siirecler v. iines, 2007). Yazma becerisinin bir¢ok yoniiniin olmasi ve iiretim gerektiren bir siirec

olmasi; biligsél, duyussal ve mekanik yonlerinin etkilesim icinde yiiriimesinden dolay1 diger becerilere
gore daha zordur (Olinghouse ve Santangelo, 2010). Yazma eyleminde yazilar1 kdgida dokmeden 6nce
zihinsel bir arka plan oldugu bilinmektedir. Bu sebeple yazma eylemini yerine getirmede bilissel ve
iistbiligsel siireclerin kullanilmasi yazma egitiminde 6nemlidir.

Ilk iistbilissel arastirmalarin, genellikle ezber gibi gorevlerde kullanilan cesitli stratejilere veya kontrol
siireclerine odaklandig, ancak 1980'lerden sonra kapsam bakimindan genisleyerek yazma becerisini de
icine aldig1 goriilmektedir (Kim, 1991). Bu caligsmalarda, iistbilissel yazma stratejileri genellikle
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planlama, izleme ve degerlendirme gibi yonetici kontrol bilesenleri olarak tanimlanmistir.

Dil 6grenme stratejileri iizerine yapilan arastirmalarin c¢ogunda oOgrencilerin iistbiligsel bilgi ve
siireclerle mesgul olduklar1 belirtilmistir (Chamot, 2005). Ustbilissel stratejiler, bireylerin 6grenme
siireglerini diizenlemek i¢in kullandiklari araglardir. Bu stratejiler, 6grenme siireci hakkinda diisiinmek,
ogrenmeyi planlamak, anlama veya iiretimi izlemek ve dil gorevini tamamladiktan sonra o0z
degerlendirme yapmak gibi faaliyetleri icerir (Chamot vd., 1987). Ustbilissel stratejilerin temel amaci,
bilisi diizenlemek ve diisiinme ile 6grenme siireclerini kontrol etmektir (Schraw ve Moshman, 1995).

Yukarida bahsedilen arastirmalara ragmen, erken dénem teorik yaklagimlarin ve pratik uygulamalarin
yazma becerisinin istenilen diizeyde gelistirilmesinde yetersiz kaldigina dair kayitlar bulunmaktadir.
Ornegin Amerika'da, ulusal Olcekte yazma sorununun devam ettigi ve istenilen basari dij yigin
saglanamadig belirtilmektedir (Scardamalia, 1984). Scardamalia ve Bereiter'e gore, égrenc@zma
becerisinde genellikle zorlandiklar1 bes temel yeterlik alan1 bulunmaktadir: (a) igerik Air&gnek, (b)
kompozisyonlar igin organize bir yap1 olusturmak, (c) hedefleri belirlemek ve nitelikli mak, (d)
yazma mekaniklerini hizli ve etkin bir sekilde olusturmak ve metni gbzden geciri efleri yeniden
diizenlemek (Pressley ve Harris, 2008).

becerilerine gore daha yavas gelismektedir (Camadan, 2

Uretme dayah dil becerisi olan yazma becerisi, alic1 dil becera@% ra® 1lan dinleme ve okuma

Yazma becerisinde belirli siireglerin farkindalig: 1 bl ‘bﬁarlya ulasmada 6nemli bir rol
oynamaktadir. Ciinkii yazma planlama, diizen' ontrol etm egerlendlrme gibi agamalar igeren
iistbiligsel bir beceridir (Tunagiir ve Turan 3g21).

2000’li yillara kiyasla, tiim diinyada Qﬁigﬁk
donemlerde bile, yazigmalarin tekgi raglar

bir tekno-dijital toplum yapisinin oldugu
esmedigi ve bu durumun dogal olarak yazma

aligkanligi ve disiplini {izerind 7 etkisi diisiiniiliiyordu. Ancak o zamanlarda dahi ulusal

diizeyde yazma sorunundan ilmesi di cekicidir.

Benzer sekilde, Turkly zma be konusunda sorunlar oldugunu tespit eden bir dizi caligma

bulunmaktadir e Bo Bagc1 2007; Gocer, 2010; Ozbay ve Zorbaz, 2012; Sallabas

ve Temizkan, %a ve BB 2013, Tok ve Unlii, 2014; Ungan, 2007). ilkégretim yillarindan

itibaren ¢ocu @&&kazan calisilan yazma becerisi, egitim ve 6gretim siireclerinde 6nemli bir
yu devam eden ve gereksinim duyulan bir beceridir. Son yillarda,

yer tutm

yapli rﬁ&a%klwl irlanan 6gretim programlarinda dil becerilerinin zihinsel, duygusal ve sosyal
be&l iligkileniderek gelistirilmesi icin caba gosterilmektedir (Giines, 2011: 123).

Ilkokul d& ﬁ ogrencilerin yazma eylemine karsi olumsuz bir tutum gelistirdikleri ve yazma
eyleminidmmduklarl cesitli aragtirmacilar tarafindan dile getirilmektedir. Yazma becerisine faydasi
olmasi icin yapilan bu cahismada problem ciimlesi “Ustbiligsel stratejilerine dayali yazma egitimi,
ogrencilerin iistbiligsel yazma farkindaliklari, yazma becerileri ve yazma tutumuna etkileri nelerdir?”
seklinde belirlenmistir. Bu dogrultuda asagidaki alt problemlere cevap aranmgtir:

1. Deney grubu ile kontrol grubunun yazmaya karsi tutumlar egitim oncesinde anlamlh bir fark
gostermekte midir?

2. Deney grubu ile kontrol grubunun yazmaya karsi tutumlar1 egitim sonrasinda anlamli bir fark
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gostermekte midir?

3. Deney grubu ile kontrol grubunun {ist bilissel yazma stratejileri farkindaliklar1 egitim oncesinde
anlamh bir fark gostermekte midir?

4. Deney grubu ile kontrol grubunun iist biligsel yazma stratejileri farkindaliklar1 egitim sonrasinda
anlamh bir fark gostermekte midir?

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Calismada iistbiligssel yazma becerisinin ilkokul 3. Simif Ggrencilerinin yazma becerls etklsl
incelenmek amaciyla nicel arastirma yontemlerinden 6n test-son test kontrol gruplu yar1 desen
kullanilmigtir. Caligmanin yiiriitiilecegi deney-kontrol olarak ayrilmaksizin ¢aligma gru %sﬂantlsal
olarak belirlenmistir. Uygulama siirecinde deney ve kontrol grubundaki 6grencilere e son test
uygulanmustir. On test olarak Yazmaya Yonelik Tutum Olcegi ve Ustbilissel r&itejllerl Olcegi
uygulanmistir. Uygulama siirecinde, deney grubunda etkisi ol(;ul istenen d, YXmler olan iistbiligsel
yazma stratejileri derslerde etkin bir sekilde kullanilirken ko b dx 1smalar Tiirkce Dersi
Ogretim Programina gore yiiriitiilmiistiir. Uygulama s ‘% st olarak yine Yazmaya
Yonelik Tutum Olcegi ve Ustbilissel Yazma Stratejileri @

1 ullan

2.2, Calisma Grubu (\) %
ilge 1n€1§ bir okulda 2023-2024 egitim 6gretim

olusturan 63 6grenciden olusmaktadir.
lenmistir. iki grup arasinda homojenlik olup
uplarin istatistiksel olarak esit diizeyde oldugu

Aragtirmada calisma grubu Antalya’ni

yilinda 6grenim goren 3. Sinif 6grenei
Subelerden birisi deney birisi kontr
olmadigimi 6lgmek icin 6n tesl{/

belirlenmisgtir.

Tablo 1. Deney ve Kontr%@nda Ye@rencﬂerm Cinsiyetlerine Gore Dagilimlar:

Cinsiyet \‘b’ \@ Frekans Yiizde %

Kiz 30 47,6

Erm 1\- 33 52,4
A 2’;’9 & 63 100

Calism grubu@er alan 6grencilerin %47,6’s1 kiz iken %52,4°1 erkek 6grenci olarak tespit edilmistir.

2.3. Ver&ama Araclar

Veriler, izinleri alinan Yazmaya Karsi Tutum Olcegi ve Ustbilissel Yazma Stratejileri Olcegi (Erol ve
Kavruk, 2021) kullanilarak toplanmistir.

Ust bilissel yazma Stratejileri Olcegi, 5li Likert tipinde bir élcek olup iistbilis stratejilerini iic ana
kategoriye ayirir: Planlama, kendini izleme ve 6z degerlendirmedir. Her bir kategori i¢in belirlenmis alt
stratejiler bulunmaktadir. Planlamanin boyutlarini olusturan stratejiler sunlardir: 6n orgiitleme,
yonlendirilmis dikkat, secici dikkat, islevsel planlama ve 6z yonetim. Kendini izlemenin alt stratejileri
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ise sunlardir: kavramay izleme, iiretimi izleme, isitsel izleme, gorsel izleme, tislubu izleme, stratejiyi
izleme, plani izleme ve cift kontrollii izleme. Oz degerlendirmenin alt boyutlarini olusturan stratejiler
ise sunlardir: liretimi degerlendirme, performansi1 degerlendirme, yetenegi degerlendirme, stratejiyi
degerlendirme ve dil repertuvarim degerlendirme. Olcegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0,93
olarak hesaplanmistir.

Uygulama Siireci

Tablo 2: Deney ve kontrol grubu uygulama plani

1.Hafta: Calisma grubuna ilk haftanin farkh giinlerinde iistbiligsel yazma stratejileri 6lgegi ile
yazma becerisi tutum 6l¢eginin uygulanmasi. Calisma grubuna 6n testin uygulanmasi.

2.Hafta: Calisma grubuna caligmalar ile ilgili bilgi verilmesi ve yazma etkinliklerinin nasil yapilacagini °
anlatilmasi. Etkinliklere nasil hazirlik yapacaklari konusunda 6grencilerin bilgilendirilmesi. e

3.Hafta: Calisma grubuna planlama becerileri hakkinda basit bir egitimin verilmesi.

4.Hafta: Yonlendirilmis yazma etkinlikleri diizenlenmesi ve bu etkinliklerle ilgili rehberlik y; M{?

5.Hafta: Anlama, iiretim ve dikkat etme stratejilerini 6gretmek i¢in basit interaktif uyRl Yyapllmam
6.Hafta: Strateji kullanimini 6gretmek ve planlama becerilerini geli§ ek icin oyu @grup etkinlikleri

diizenlenmesi.

7. Hafta: Qall§ma grubuna liretimlerini degerlendirme ve pe@ﬁn go&glrme stratejilerini

ogretmek icin 6rneklerle aciklamalarin yapilmasi.
8.Hafta: Yeteneklerini degerlendirme ve kendi strateji}ef%gbzde Qgpﬁbanusunda rehberlik edilmesi.

9.Hafta: Ustbilissel yazma stratejileri kullanarak etme (uygm) calismasi. Son degerlendirme ve
geri bildirim siireci olarak 6grencilerle etkilegimk de endirms@mam.

10.Hafta: Calisma grubuna son haftanin w erin

 listbiligsel yazma stratejileri farkindalik

oOlcegi ile yazma becerisine yonelik tutum ?l? krar uy asl.
Etik kurul izni (30 Nisan 2 dd1 at Unlver51tes1) alindiktan sonra, arastirmanin
uygulama asamasi ba§1atllm1§ 17y um uy a calismalar1 arastirmacilar tarafindan yonetilmistir.
Deneysel iglem, ist b111§se adyna strat 1 daklanan etkinliklerin deney grubundaki 6grencilere

t1r Deneysarubundaki etkinlikler planlanmis ve uygulanmigtir. Kontrol
1 n fevcut 6gretim programi dogrultusunda egitim verilmistir.
a On testler ve son testler yapilmistir. Aradaki 8 hafta boyunca her

Ba
Uygulamalarin i n haﬂa&&
hafta iki ders % oyu% ma c¢alismalar1 devam etmistir.

uygulandig bir siireci j
grubunda ise Mjlli &2

2.4. 3

AragtirMia kapsaminda elde edilen verilerin analizi i¢in nicel veri analiz yontemleri kullanilmigtir.
Verilerin gn e SPSS istatistik programi kullanilmistir. Deney ve kontrol grubunun 6n test ve son
test puanla esaplayabilmek amaciyla; bagimlh gruplar t testi, bagimsiz gruplar t-testi, frekans ve
yiizde kullanmilarak analizler yapilmistir.

3. Bulgular ve Yorum
3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirma Oncesinde, 6grencilerin yazma tutumlarina yonelik 6n test puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamh bir fark olup olmadigimi belirlemek i¢in bagimsiz gruplar t-testi yapilmistir. Bu analiz,
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deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin 6n test puanlar arasindaki farkin olup olmadigimi ortaya
koymak amaciyla gerceklestirilmistir. Istatistiksel anlamhlik diizeyi Tablo 3'te detayll olarak
sunulmustur.

Tablo 3: Deney ve kontrol grubunun yazma tutumlarina yonelik 6n test puanlarinin karsilagtirilmasi

Gruplar N X SS t p
Veriler Kontrol 31 3,91 .67
Deney 32 3,87 .48 1.92 ,316

Tablo 3'te deney ve kontrol gruplarinin Yazmaya Yonelik Tutum Olceginde gruplarin 6n test p &1?11n
farklilik tasiyip tasimadigini belirlemek igin yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonucuna uplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (p>0.05). Buna gore deney v, rol grubu
arasinda anlamh bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Kontrol grubu ortalamasi iken deney
grubu ortalamasi X=3,87'dir. Ortalamalardaki degerlerin yakin olmasi, bo indan deney ve
kontrol grubu arasinda farklihigin anlamh olmadig1 anlamina g@ektedlr e flere gore gruplarin

ayn1 evrenden alindig1 yani denk oldugu soylenebilir. 2 x

3.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Uygulama sonrasinda, bagimsiz gruplar t-tesé trol ve grubundakl ogrencilerin yazma
tutumlarina yonelik son test puanlar1 arasin® istatis ] olarak anlamh fark olup olmadig:
incelenmigtir. Deney ve kontrol grubun ncilegin Iﬁl son test puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamh bir fark olup olmadig rlemewpllan bagimsiz gruplar t-testi Tablo 4’te
sunulmustur: Q)
Tablo 4: Deney ve kontrol grubun ma tut yonellk son test puanlarlnln karsilagtirilmasi

Gruplar NQ p
Veriler Kontrol 3,83

& 2.18 ,046

%ﬁb’ 32 48
*p<.05 (\)‘b' $

ﬂ%{ rilen b@z orneklem t-test sonucuna gore deney ve kontrol grubunun yazmaya yonelik
tutu inda sqn tesy puanlar karsilastirildiginda arasinda anlamh bir fark goriilmiistiir. Buna gore
verilen egjti &uma da etkisi oldugu, iist biligsel yazma egitiminin 6grencilerin yazma tutumlarini
arttirdigy s ebilir (p>0.05). Buna gore deney grubunun 6n test ve son test ortalama puanlari
arasinda anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir. Deney grubunun son test ortalamasi X= 4,17 iken

kontrol grubunun son test ortalamas1 X=3,83’diir. Ortalamalardaki degerlerin arasindaki bu fark,
gruplarin son testleri arasinda farkliligin anlamh oldugu anlamina gelmektedir

3.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Uygulama 6ncesinde, deney ve kontrol grubuna uygulanan bagimsiz gruplar t-testi ile 6grencilerin Ust
Bilissel Yazma Stratejileri Olceginden aldiklar1 6n test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
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olup olmadig incelenmigtir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin aldiklar1 6n test puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek icin yapilan bagimsiz gruplar t-
testi Tablo 5°de sunulmustur:

Tablo 5: Deney ve kontrol grubunun iist biligsel yazma stratejileri 6lgegi on test puanlarinin karsilagtirilmasi

Gruplar N X SS t P
Kontrol 31 4,13 .428
459 »327
Deney 32 4,16 -551

Tablo 5'de deney ve kontrol gruplarinin Ust Bilissel Yazma Stratejileri Olceginden aldlklan@ fest
puanlarinin anlamh farklilik tasiyip tasimadigini belirlemek igin yapilan bagimsiz gr&% -testi

aktadir
(p>0.05). Buna gore deney ve kontrol grubu arasinda anlaml bir farklilik olm ad? ektedir.

sonucuna gore elde edilen On test puanlar1 arasinda anlamlh diizeyde bir farklilik bul

Kontrol grubu ortalamas1 X= 4,13 iken deney grubu ortalamasi X=4,16’dir. Or aki degerlerin
yakin olmasi, boyutlar acisindan deney ve kontrol grubu arasinda<§arklihigin a adig1 anlamina
gelmektedir. Bu durumda, deneysel islem oncesmde ik un s el yazma stratejileri

farkindaliginin denklik tasidigi soylenebilir. \b

3.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
[ ]

[ ]

Ogrencilerin iist bilissel yazma stratejileri fgrklr@k diizeyimj tesélt etmek amaciyla gruplarin son test
puanlar1 arasinda karsilagtirmalar yapyl e bagims %ar t kullanilmigtir. Kontrol ve deney
grubunun {ist biligsel yazma stratejil egi so 2@buanlarmm karsilagtirllmasi Tablo 6’ da

gosterilmistir. @

Tablo 6: Kontrol ve deney grubun 111§sel ;ratejllerl olgegl son test puanlarlnln karsilagtirllmasi

o
Veriler @ ﬁ 4,16 .317
6,56 ,034
\ ey ‘\Q 4,69 156
*p<.05 (\‘)b $

Ta% baglm@plar t-testine gore calisma grubunu olusturan &grencilerin Ust Biligsel Yazma
Stratej¥eri Olcegi p®danlar1 son test ortalamalarimin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirleme arréta yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonucunda istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmust <0.05). Buna gore deney ve kontrol grubunun son test ortalama puanlar1 arasinda
anlamli bir farkin oldugu goriilmektedir. Deney grubunun son test ortalamasi1 X= 4,69 iken kontrol
grubunun son test ortalamasi X=4,16’dir. Ortalamalardaki degerlerin arasindaki bu fark, gruplar
arasinda farkliligin anlamh oldugu anlamina gelmektedir. Buna gore iist biligsel yazma stratejileri
egitiminin deney grubuna olumlu etki ettigi sdylenebilir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Yazma eylemi, bilgi gerektiren ve diizen isteyen karmagik bir siirectir. Bu 6zelligi nedeniyle 6grenciler
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arasinda kayg yaratabilir ve yazmaya kars: isteksizlik olusturabilir. Hallenbeck'e gore (2002), yazma
becerisi bir kez gelistirildiginde giiclii bir iletisim araci haline gelir. Literatiirde yazmanin gelistirilebilir
bir beceri oldugunu gosteren bircok deneysel calisma bulunmaktadir. (Kantemir, 1991, Karadag ve
Maden, 2014, Karatay, 2015). Bu ¢alisma da bu fikirlerden hareketle, iist bilissel stratejiler tizerinden
yazma becerisi iizerinde ¢alismaya odaklanmaktadir.

Calismada; {istbilissel yazma stratejilerinin, 6grencilerin mevcut yazma becerilerine eklendiginde,
iistbiligsel yazma stratejileri farkindaliklarinda ve yazma tutumlarinda gelisme saglayip saglamayacagi
incelenmistir. Farkli 6grenme tarzlarina sahip Ogrencilerin aktif 6grenme siireclerinden ge¢meleri,
yazma becerilerinin gelismesi i¢in 6nemli goriilmiistiir. Bu siirecler, sorumluluk alma, karar verme ve
zihinsel yeteneklerin kullanimini igermekte; ayrica planlama, kendini izleme ve 6z degerlendirme gibi
iist biligsel stratejilerin kullammmim tegvik etmektedir. Calismada ticiincii simif 6grencileri {igrinde
yapilan deneysel islemde, arastirmaci tarafindan on hafta boyunca iist biligsel yazma strate&
verilmigtir. Bu egitimin, 6grencilerin yazma becerilerine ve yazma tutumlarina n 1
incelenmistir.

timi
ettigi

Ustbilissel yazma stratejilerinin uygulandigi deney grubunda, yapilan o@son testlerin

sonuclarina gore anlamh bir fark bulunmustur. Buna gore d grubu unan iiglinci simf
ogrencilerine verilen {ist biligsel yazma egitiminin ogrencl u al 1k farkindaliklarini ve
basarilarini arttirdigi soylenebilir. Elde edilen sonug hte ekl b u(;larla ortiismektedir.

Negretti (2009) tarafindan yapilan (;ah§mmia 0 nc1le$ iligsel farkindaliginin, yazma
stratejilerinin ve kisisel yazma siireclerinin i iviledtmesinde o%emli bir rol oynadig1 bulunmustur.
Negrettinin (2012) bagka bir gahgmasma}lse, ogrencNyiy bir egitim Ogretim donemi boyunca

yazdiklar1 akademik metinlerin analizi da farkindalik ile 6z diizenleme ve bireysel
yazma yaklagimlarini ge11§t1rme ir 111 1t edilmistir. El-Hindi'nin (1994) c¢alismasi
iistbiligsel beceri egitimi alan grubun ma ve yazma alaninda gelisim gosterdigini
desteklemistir. Bu gahsmada c1lar1 is acisindan ilerleme kaydettikleri gozlemlenmistir.
Martin'in (1987) (;all§mas st 111§se1 egitimi alan 6grencilerin diislince siireclerinin daha
bilingli olduklarin ortay §tur neksel yazma egitimi alan 6grencilere kiyasla 6nemli bir

farklilik olarak belirti . @

Sen'in (2003) eysel cal a, ilkégretim birinci kademe 6grencilerinin okudugunu anlama
diizeyleri ile ilsMyj]fs strat% kullanma arasinda deney grubu lehine anlaml bir fark bulunmustur.

da ise, iistbiligsel dinleme stratejilerine yonelik egitimin deney grubunun
nlaml diizeyde iyilesme sagladig1 goriilmiistiir. Katranci (2012) tarafindan
yapl alismada, ey ve kontrol gruplarindaki 6grenciler arasinda istbiligsel dinledigini anlama
farkindaligin ey grubu lehine anlamh bir iistiinliik belirlenmigtir. Duman ve Arsal (2015) ise
iistbiligse ma stratejileri G6gretiminin okudugunu anlama basarisina olumlu etki ettigini
bulmuslardir Aragtirmalari, 6grencilerin iistbilissel okuma stratejileri ile okudugunu anlama basarilar
arasinda bir iligski oldugunu gostermistir. Harmankaya (2016) ise ortaokul yedinci simif 6grencileri
iizerinde yaptig1 arastirmada, stbilis stratejileri egitiminin dinledigini anlama becerileri tlizerinde
onemli bir etkisi oldugunu ortaya koymustur. Deneysel islem sonrasinda deney grubunun dinledigini
anlama becerilerinde belirgin bir gelisme gozlenmigtir. Bu aragtirmalarin sonuglari, dinleme ve okuma
becerileri ile ilgili olarak iistbiligsel stratejilerin egitiminin 6nemini vurgularken, calismalarinizin elde
ettigi sonuclarla tutarhk gostermektedir. Belirtilen arastirmalar iistbilissel yazma stratejilerinin
ogrencilerin yazma becerilerine olumlu etki ettigini ortaya koymaktadir. Bu sonuglara gore yazma
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egitiminde st biligsel yazma stratejilerinin yazma becerilerini gelistirici bir degisken olarak
kullanilabilecegi degerlendirilmektedir.

Ustbilissel yazma stratejilerinin deney grubunda uygulandigi calismada, égrencilerin yazmaya karsi
tutum diizeyleri 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklihk gézlenmistir. Bu bulgu,
kullanilan stratejinin Ogrencilerin yazma tutumlarini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.
Ustbilissel yazma egitimi, geleneksel yontemlere kiyasla 6grencilerin yazma tutumlarinda daha etkili bir
iyilesme saglamigtir. Elde edilen sonuclar, benzer arastirmalar tarafindan da desteklenmektedir.

Katranci'min (2012) calismasinda, ilk6gretim besinci sinif 6grencileri iizerinde yapilan arastirmada,
iistbiligsel stratejilerin 6gretiminin deney ve kontrol gruplari arasinda dinlemeye yonelik tutumlar
tizerinde 6nemli bir fark yarattigi bulunmustur. Deney grubunun dinlemeye kars1 tutumunda gmlagnl
bir artis gozlenmistir. Meral (2019) tarafindan yapilan arastirmada ise, 6grencilerin iistbih'ﬁ@%eme
farkindalik diizeyi ile dinlemeye iligkin tutumlar arasinda giiclii bir iligki oldugu beligkenNaistir. Bu
bulgu, iistbilissel dinleme becerilerinin 6grencilerin dinleme tutumlarini nasil e&n
gostermektedir. Arastirmanin sonuclari dogrultusunda su bilgiler sunulabilir:

ilecegini

1.Aragtirmalar yazma stratejilerinden {istbilis yazma stratejlle ogretll \'ir beceri oldugunu
gostermektedir. Ustbilissel yazma stratejisi cesitli mhmsel 1 1(;(32 enlerln bu becerileri

gelistirmek icin cesitli 6grenme siireclerini kullanmas1 v yaninda ¢oklu uygulama

firsat1 sunmasi gerekir.

2.Yazma becerisi i¢in sinirli zaman yerine yazm%(&(sl icin gelwﬁl'zamamn verilmesi yazma kaygisini

azaltabilir.

3. Ustbilissel yazma stratejileri Mﬁ@aklarl &urulerek daha genis kapsaml bir calisma

yapilabilir.
4. Yabancilara Tiirkce égretimlxazma {sini ge11§tirmede kullanilabilir.
5. Bu calisma sadece u% nif 6 ogre r1 ile yapilmistir. Farkli kademelerde de denenebilir.
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