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Oz

Insanhk tarihinde cesitli milletlerin kiiltiirlerinde 6nemli bir yer tutan ates, bazi milletler tarafindan
Tanri olarak algilanmis; ama bazi milletlerde de atege bir kutsallik atfedilerek arinma, temizlik, kotii
ruhlar1 kovma ve goge istekleri bildirmek i¢in kullanilan bir kiilt olarak kendini gostermistir. Ates;
Babiller, Misirhlar, Hindular vb. pek ¢cok medeniyette; Hiristiyanlikta, Taoizm, Budizm gibi dinlerde
onemli bir kutsal varlik haline gelmistir. Bu makalede, diinyanin her yerinde kullanilan tiitsiiniin
cesitli medeniyetlerdeki kullanimi anlatilmaya calisilip, Anadolu cografyasina getirilen tiitsii
geleneginin tarihi kéken olarak nereye dayandign aciklanacaktir. Insanhgm kiiltiirel belleginde
tlitslinlin yiizyllardir yagayan ates kiiltiiniin bir devami niteliginde oldugunu dile getiren bu
calismada ates ve tiitsii ile ilgili belgeler incelenerek Anadolu’da yasatilan tiitsii gelenegi ile diger
medeniyetlerde yer alan tiitsii uygulamalarinin bir kargilagtirmasi yapilmistir. Anadolu’da yasayan
tiitsii geleneginin Islamiyet 6ncesi donemlerde uygulanan ates kiiltii inanciyla hangi noktalarda
benzedikleri karsilastirmali mitoloji ¢6ztimleme yontemi kullamilarak incelenmistir. Tiim medeniyet
ve kiiltiirlerde ates kiiltii ile ilgili inamglar, cesitli ritiiellerde 6nemli bir rol oynamistir. Tiirk
mitolojisindeki ates kiiltii ile ilgili inanis ve pratikler islamiyet’in etkisiyle Anadolu’da mum yakma
veya tiitsti gelenegi seklinde bir degisime ugramistir. Anadolu’da tiirbe etrafinda tiitsliniin ya da
mumun kullanilmas: Islamiyet 6ncesi ates kiiltiiniin devami niteligindedir. Anadolu’da tiitsii, eski
Tiirk inancindaki ates kiiltii inanisinin devami niteliginde insanlar fiziki ve manewvi hastaliklardan
temizleyerek arinmanin sembolii, her tiirli dua ve istegi Tanrr'ya ileterek askinligin sembolii

olmustur.
Anahtar kelimeler: Ates, kiilt, gelenek, tiitsii
In context of fire cult incense tradition in Anatolia

Abstract

Fire, which has an important place in the cultures of various nations in human history, has been
perceived as God by some nations; but in some nations it has also manifested itself as a cult,
ascribed to fire a sacredness, used for purification, cleanliness, expulsion of evil spirits, and the
proclamation of desires to heaven. Fire; In many civilizations such as Babylonians, Egyptians,
Hindus, etc.; In Christianity, Taoism has become an important sacred asset in religions such as
Buddhism. In this article, the use of incense used all over the world in various civilizations will be
tried to be explained and it will be explained where the incense tradition brought to the Anatolian
geography is based on its historical origin. In this study, which states that incense is a
continuation of the fire cult that has been living for centuries in the cultural memory of humanity,
documents related to fire and incense were examined and a comparison was made with the

incense tradition kept alive in Anatolia and the incense practices in other civilizations. At what
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points the incense tradition living in Anatolia resembled the fire cult belief applied in pre-Islamic
periods was examined using the comparative mythology analysis method. In all civilizations and
cultures, beliefs about the cult of fire have played an important role in various rituals. The beliefs
and practices related to the fire cult in Turkish mythology have undergone a change in the form
of candle burning or incense tradition in Anatolia with the influence of Islam. The use of incense
or candles around the tomb in Anatolia is a continuation of the pre-Islamic fire cult. In Anatolia,
incense became the symbol of purification by cleansing people from physical and spiritual
diseases as a continuation of the fire cult belief in the ancient Turkish faith, and the symbol of
transcendence by conveying all kinds of prayers and requests to God.

Keywords: Fire, cult, tradition, incense
Giris

Ates, aydinlatma ve 1s1 saglamasi acisindan yasamin temel yapi tasi oldugu icin insanlik tarihi
boyunca atese saygi gosterilmis ve ates etrafinda bazi inanis ve ritiieller olusmustur. Ates, giinesin
yeryliziindeki temsilcisidir. Ates, aydinlanmanin ve arimmanin semboliidiir. Ates; 151810,
canlhiligin, temizligin sembolii olarak insanlik tarihinin baglangicindan glintimiize kadar 6nemini
korumaktadir. Insanlik tarihinde diinyadaki bircok medeniyet, atese cesitli anlamlar yiikleyip onu
kutsallagtirmiglardir. Hatta bazi medeniyetler daha da ileri gidip atesi Tanr olarak
algilamuslardir. Eski Iran’da ates inanci 6nemlidir. Zerdiist inancinda kétiiliik yapan insanlar, ates
tarafindan cezalandirilacaktir. Ategle temizlenenler, Ahura Mazda'min iilkesine gideceklerdir.
Hint kiiltiiriinde de Hintlilerin kutsal kitab1 Rigveda’da ates tanris1 Agni adina yaklasik iki yiiz
ilahi sunulmustur. Hint toplumunda da ates, kurban torenlerinin vazgecilmezidir. inanca gore
Agni, kotii ruhlart kovmaktadir.

Giiniimiizde tiitsiiler diinyadaki gesitli topluluklarda ¢evrenin hos kokmasi, hastalig iyilestirmek
veya kotiiliiklerden korunmak i¢in yakilan cubuklardir. Bazi1 donemlerde ruhsal bozukluklarin ve
kisiye kendinin kaybettiren sinir hastaliklarinin tedavisinde de kullanilmistir. Uzerlik denilen ot
da tiitsii olarak kullanilmaktadir. Giinlimiizde insanlara huzur vermesi i¢in, insanlarin
sikintilarini gidermesi i¢in, mutlu olmak igin ve sifa olarak faydalanmak igin tiitsii kullanmakla
birlikte onun gecmisten gelen kutsallig: ile baglantili bir ritiiel ve gelenek de icra edilmektedir.
Bir¢ok insan tarafindan her ne kadar tiitsiiye tasavvufi bir anlam yiiklense de veya uzak dogudan
gelen bir kiiltiir oldugu diisiiniilse de tarihi koken olarak bircok medeniyette goriilmekle birlikte
tiitst, Tiirklerde ates kiiltiiniin devami niteligindedir, denilebilir. Bu varsayima baglh olarak metin
merkezli bir inceleme yapilarak atesin diger medeniyetlerdeki kutsallig1 degerlendirilip eski Tiik
inancindaki ates inancinin Anadolu’daki tiitsii gelenegi ile iligkisi mitolojik bir ¢éziimleme
yontemi ile sorgulanacaktir.

Diinya lizerindeki baz1 medeniyetlere bakildiginda, Firavunlar, dini térenlerinde kotii ruhlarn
kovmak icin tiitsiileri kullanmislardir. Babilliler ve Israilliler de MO 5. yiizyilda tiitsiiyli kotii
ruhlar1 kovmak icin kullanmiglardir. Giiniimiizde halen Hindular ve Budistler tarafindan
kullanildig1 goriilmektedir. Japonlarin ritiiellerinde de kullanilan tiitsii ABD dahil bircok iilke
tarafindan bilinip kullanilmaktadir. Bu noktada tiitsii, bir taraftan etrafa giizel koku veren ve
huzur duygusu uyandiran modern hayatin bir pargasi, diger taraftan 6zellikle bazi medeniyetlerde
ayinlerin ve ritiiellerin kutsal bir aracidir. Ozellikle Hiristiyanlhikta, Budizm ve Taoizm’de dini
6neme sahiptir. Ornegin, Tayvan’da Taoizm’e ve Budizm’e inanilmakta ve bu inanan insanlarin
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bir¢ogu evlerinde inanglari geregi her giin tiitsii yakmaktadirlar. Bunun disinda tapiaklarda da
dini ritiiel boyunca tiitsii yakilmaktadir. Ors'ten alnan bilgilere gore; Cin’de insanlar
hastalandiklar1 zaman onlar: tedavi etmek amaciyla gesitli ritiieller yapilir ve tanrilardan yardim
istenir, bu ritiiel esnasinda mum ve tiitsiiler yakilarak egilerek tekrar tekrar selam verilir (1964,
s. 336).

Ates veya tiitsii, Tanri ile iletisim kurmada 6nemli bir kutsal aractir. Karsli’'nin Roux’dan yaptigi
alintiya gore, Hahamlar insanlarin ibadetlerini ve dualarini Tanri'ya sunmak igin tiitsii yakarlar
ve ates, Tanr1 ile insan arasinda araci bir varlik olur (2010, s. 70). Insanlik tarihinde bircok semavi
veya semavi olmayan dinlerde ates veya tiitstiniin dumaninin gége ylikselerek yeryiiztindeki her
seyi gokyliziine yani Tanrr'ya ulastirdigina inamirlar. Tirklerde ritiielleri gerceklestiren
samanlarin atesgi kullandiklar gibi diger medeniyetlerde 6nemli din adamlar: dini ayinlerinde
tiitstiyl kullanmiglardir.

Orta Asya Tiirk inanisinda bir kisi hastalandigi zaman Saman tarafindan bir ritiiel gergeklestirilir
ve atesin temizleme ve arindirma 6zelliginden faydalanarak ates veya tiitsli hastanin cevresinde
dolastirthr ve hastaliktan kurtulacagina inanilir. Aymi islev, diger medeniyetlerde de
gorilmektedir. “Misirlilarda hastaligin tedavisinde tiitsiiden faydalamilmaktadir. Hastalik
parazitlerden olacag gibi Tanr’'dan (Osiris’in karis1 Tanrica Isis) da gelebilir. Eger hastalik
Tanrr’dan geliyorsa tedavisi icin dua ve kurban gerekir. Ayrica bazi hastaliklar i¢in de sabah, 6gle
ve aksam olmak iizere hastanin etrafina bugday karigimi bazi bitkiler yakilir, bir anlamda
tiitsiilenir.” (Atmaca, 2010, s. 108).

Tiirklerde defin islemi sonrasinda oliiniin mezar1 etrafinda ates yakilir ve bir dizi ritiiel
gerceklestirilir. Bu ritiielin diger medeniyetlerdeki kullanimi Bizans Ortadoks kilisesinde oliiyii
anma torenlerinde tiitsiiniin kullanilmasinda goriiliir. Ornegin: “Aziz Sabas typikonunda; once,
iki samdan ve buhurdan tasiyan rahiplerin mezar odasina girerek tiitsii yaptigindan, Aziz
Komelios'un yagam 6ykiisiinde piskoposun dua ettiginden ve yardimcilarinin biitiin gece mezar:
yanan mumlar, ilahiler ve tiitsiilerle onurlandirdikiarindan s6z edilmektedir” (Akyiirek, 1996, s.
184-185). Christoftan yapilan alintiya gore; “Roma’daki Maria Antiqua Kilisesindeki Hekim
Azizler Sapeli'nde Kosmas, Damian ve diger azizlerin yani sira Aziz Stephanos da elinde sifa tas
ile buhurdanla tasvir edilir. Tasvirlerinde tiitsiiye yer verilen bir diger aziz ise Simeon Stylites’tir.
Antakya’da (Samandag) bir siitunun tepesinde omriinii gec¢irmis Aziz Simeon’un bir¢ok hastay
iyilestiren mucizeleri vardir.” (Ataman, 2010, s. 62).

Hindistan halki arasinda da tiitsii ritiieller icin vazgecilmez bir unsur olarak goze ¢arpmaktadir.
Hindistan’da ¢esitli tapinaklara ve ibadethanelere giden insanlar ates ve mum yakarak dua ve
isteklerini bulunurlar (Tatlioglu, 2010, s. 191). Nusayrilerin dini bayramlarinda tiitsti gliruhu ve
tiitsii dizisi denilen boliimler vardir. Ayinlerde tiitsii 6nemli bir yer isgal etmektedir. Tiitsii giiruhu
ve tiitsii dizisi denilen boliimler sirasiyla uygulanir. Bu ritiielde tiitsii gliruhunda 6nce hizmetkar
ruhani liderini tiitsiiler, sonra ruhani lider cemaatteki insanlar tiitsiiler. Tiitsii dizisinde ise
ruhani lider, din biiyiiklerine 6vgilide bulunan sozler soyler diger insanlar da bu sozleri tekrar eder
(Bese, 2010, s. 178).

Diinya tizerindeKi ¢esitli kiiltiir ve medeniyetlerden tiitsti ile ilgili inanis ve ritiiel 6rneklerinin yani
sira Tiirklerinde ates ve tiitsii ile ilgili pek ¢ok inanig ve ritiielleri bulunmaktadir. Tiirkler, kendi
kiiltiirlerinde ve inanis sistemlerinde diger unsurlar gibi (dag, su, agac¢ vb.) atese de cesitli
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anlamlar yiikleyip, bir inanis bi¢imi olarak kabul etmisler; fakat higbir zaman diger medeniyetler
gibi Tanr1 olarak algilamamiglardir. Tiirklerde en fazla 6n plana ¢ikan inaniglar; dag, su, ates, agac
vb. kutsal varliklardir. Bu varliklar, genellikle Tanr ile iletisime gecebilmek igin kullanilmistir.
Tiirkler daha ¢ok atesi islevsel acidan cesitli sekillerde arac olarak kullanmiglardir. Atesi islevsel
acidan su sekilde degerlendirmek miimkiindiir: Gelecekten Haber Verme Araci Ates, Temizlik
(Arinma) Araci Ates, Tann ile fletisim Kurma Araci Ates, Kotii Ruhlardan ve Hastaliktan
Korunma Araci Ates, Bereket Getirme Araci Ates. Orta Asya’dan Anadolu’ya gelen inanista ates,
kilt olarak kendini cesitli sekillerde korusa da diger taraftan Anadolu’da atesin temsili “tiitsii
gelenegi” seklinde bir yansimasi olmustur.

Tiirklerde atesin nereden geldigi ile ilgili cok fazla inanis olmasina ragmen temelde atesin
Tanrr’nin insanlara bir armagani oldugu veya Tanr1 tarafindan insanlara hediye edildigi seklinde
bir inanmig vardir. Birka¢ ornek verilecek olursa Goktiirk Tiireyis Destanlarinda, “Atesi Tiirklerin
atalar1 bulmustur. Goktiirklerin atalar1 Hunlarin kuzeyinde bulunan Sou iilkesinden ¢ikmiglardir.
Bu atalar yedi kardeslerdi. En kii¢iik kardesleri kurttan dogmustu. Onun iki karis1 vardi. Bunlar
yaz ve kig Tanrilarinin kizlariydi. Bunlardan dort oglu oldu. Bunlarin en biiyiigi atesi bulmus ve
oymagini 1sitmisti. Bunun iizerine onu ii¢ kardes baskan olarak se¢mis ve Tiirk unvanini
vermislerdi.” (Ogel, 2006, s. 501). Diger bir anlatida Tiirkler atesin Tanr1 tarafindan insanlara
verildigine veya ogretildigine inanirlar. “Ilk insanlar meyve veya otla beslendikleri icin atese
ihtiyaclar1 yoktu. Tanr1 onlara et yemelerini emrettikten sonra atese ihtiyac hasil oldu. Ulgen
gokten bir kara, biri ak iki tas getirdi. Kuru otlar1 avucunda ezerek bir tasin iizerine koyup
digerleriyle vurdu, otlar ates ald1. Ulgen boylece ilk defa ates yakmasini insanlara 6gretip bu ates
atamin kudretinden tasa diismiis atestir dedi. Bu nedenle ates Tiirkler arasinda kutsaldir.” (inan,
1986, s. 66).

Eski Tiirk inancinda ates kutsal bir varliktir ve olaganiistii 6zelliklere sahip oldugu icin giinliik
hayatta pek cok islevde kullanilmigtir. K6tii ruhlardan korunmak igin, dilek ve istekleri Tanr1’ya
ulagtirmak icin kullanilmistir. Ayrica ates, Tiirkler tarafindan soyun devami olarak
diistiniilmiistiir. Asagida atesin eski Tiirk inancindaki iglevsel 6rnekleri tizerinde durulmustur.

Eski Tiirk inancinda ates, kotii ruhlardan korunmanin aracidir. Anadolu’da tiitsiiniin en yaygin
kullanim amaci, nazardan korunmak, temizlenmek, arinmak kisacasi kotii ruhlardan korunmak
veya kotli ruhlar uzaklagtirmaktir. Bu kullanimin kokeni tamamen Orta Asya menselidir.
“Samanistlere gore ates her seyi temizler, kotii ruhlar1 kovar. VI. Yy. da Bat1 Gok Tiirk Hakanina
gelen Bizans elcilerini atesgler arasindan ge¢irmislerdi. Bu inancin izleri Miisliiman Tiirklerde de
vardi. Bagkurtlar ve Kazaklar yaglh pacavray1 tutusturup hastanin cevresinde ‘alas alas’ diye
dolastirirlar. Buna alaslama denir. Ateste temizlenme anlamim ifade eder.” (inan, 1986, s. 68).

Eski Tiirk inancinda ates, soyun devami olarak goriilmektedir. Tiirklerde ates ocagin devamidir.
Bu nedenle yeni ev olan oglan evine baba evinden ates gotiiriir. “Altay Tiirkleri ve Buryat
Mogollar yanan bir odunu bir evin ocagindan diger bir evin ocagina gotiirme gelenegini
stirdiirtiyorlardi. Eski evdeki eski atesi yeni eve tasiyorlardi. En kii¢lik ogul da eski atesin sahibi
oluyordu.” (Ogel, 2006, s. 504). Bu gelenek Anadolu’da cesitli sekillerde kendini 6zellikle Aleviler
arasinda gostermektedir. Alevilerde yeni ev olan erkegin babasinin evinden yeni evlerine ates
taginmasi inancina rastlanilmaktadir. Giiniimiizde Anadolu’da ata ocagi, baba ocagi, ocagin
tiitstin seklindeki dua veya evin ocagin sonsiin seklindeki beddualarin hepsi soyun devami
niteligindeki baglamdan ¢ikan Orta Asya menseli séylemlerdir.
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Ates; dilek ve isteklerin goge, Tanrr'ya iletilmesinde mitolojik bir islev iistlenmektedir. “Eski On
Asya’da yeni y1l bayramlarinda ‘tiitsii’ ve ‘ates’ yakilarak tanrilara yeryiiziine gelmeleri i¢in dilekler
gonderilirdi, yiyecekler sunulurdu ve tohumlar araciligiyla doganin canlandirilmasini simgeleyen
torenler yapilirdi. Tiirkmenlerde, Gelin almaya gelenler geri donmeden, kizin sansi acgik olsun
diye yengesine gaz lambasi vermektedirler. Kizin yengesi de gelin arabasi evden ayrildig1 zaman
testi kirmaktadir. Gelin arabasi ve konvoy, yolun iki tarafina yakilan atesin arasindan
gecirilmektedir. Tiirkmen halk inaniglarina gore ates biitiin kétiiliikleri yok etmekte ve habis
ruhlar1 6ldiirmektedir.” (Tatlilioglu, 1998, s. 5). Biitiin Orta Asya’da ve Anadolu’da inanis ve
ritiiellerde temizleme ve bereket getirme araci olarak ocak, ates, tiitsii 6nemli bir yere sahiptir.

Eski Tiirklerde Tanr ile iletisim kurmak icin cesitli ritiieller yapiliyordu ve ates bu ritiieller de
onemli bir rol oynuyordu. “Tiirkmenlerde, 6liiniin mezar1 baginda ates yakilarak o6lii ile Tanr1
arasinda ates yoluyla bir iliski kurulmak isteniyordu. Tahta cikis torenlerinde ates yakiliyordu.
Ates imparatorun tahta ciktigim goge haber veriyor.” (Ogel, 2006, s. 528). “Yakut Tiirkleri ailece
sofraya oturduklar1 zaman oOncelikle aksam yemeklerinde ilk lokma veya ickinin ilk yudumu ilk
once ocaga veriliyordu. Sofradakiler bu saciy1 yapmadan yemege baslamiyorlardi. ilk lokma, ilk
kasik, ilk yudum ocagin hakkidir.” (Ogel, 2006, s. 514). Ogel, her ne kadar buradaki ates ritiielinin
aile birligi ve sosyal dayanigma ile ilgili oldugunu soylese de dogrudan bereket getirmesi amaciyla
Tanrr’ya istekte bulunmak amaciyla yapilan bir ritiieldir. Bu ritiielde istegin Tanr1’ya ulagmasi i¢in
ates kullanilmistir. Tipk: bu sekilde Anadolu’da Tiitsii de ates gibi Tanr ile iletisim kurmak ve
dualarin kabul olmasi i¢in kullanilan kutsal bir aractir. Ergun’un Salakaya’dan yaptig1 alintiya
gore; “Tiirk kiiltiir dairesindeki Abhazlarin inanglarina gore ava ¢ikacak avcilar, aralarinda para
toplamakta ve bu parayla bir koyun ya da keci satin almakta; taygada kurban etmektedirler.
Yakilan atese 6nce buhur, giinliik atarak etrafi tiitsiilemektedirler. Ondan sonra da iyi av, iyi talih,
saglikli ve uzun 6miir dilemektedirler.” (Ergun, 2010, s. 117).

Abhazlarin inaniglarinda av 6ncesinde iyi bir av gec¢mesi dilegiyle ve dilegin kabul edilmesi
baglaminda tiitsii gelenegi islevsel olarak kullanilmistir. Anadolu’da da aymi islevsel inanig
etrafinda atesin kullanim sekilleri mevcuttur. ibadet yerlerinde mum ve tiitsiileri yakarak her
tiirli dilek ve duanin Tanrr’ya ulagsmasi saglanmaya c¢alisilmistir. Anadolu’nun bazi yerlerinde
mezar yaninda ates yakilarak atesin kesilen kurbam 6liiniin ruhuna gétiirecegine inanilir (Okse,
2002, s. 60). Ayni dini diisiince Hiristiyan inancinda da goriilmektedir. Ayin esnasinda kullanilan
tiitstilerin edilen dualan goge yiikseltecegine inanilir. Yine Antakya’da Yusuf el Hekim tiirbesi
ziyareti esnasinda tiitsii kullanilmaktadir. Burada pohur yakilip tiirbenin kapisinda veya
icerisinde tiitmeye birakilir ve ritiiel esnasinda dualar edilir. Pohurun diginda kapi 6niinde mum
dikme uygulamasi da yapilir (Can vd. 2011, s. 31).

Yukarida eski Tiirk inancinda yer alan ates ile ilgili mitolojik 6zellikler Anadoluu’da tiitsii gelenegi
ile devam etmistir. Anadolu’da bugiin tiitsii ile yapilan bir¢ok ritiielin Orta Asya’daki ates kiiltiiyle
birebir ortiistiigli goriilmektedir. Tiirkler Orta Asya’da hastalar1 tedavi etmek icin atesi kutsal bir
arac olarak kullanmiglardir. “Asya’nin batisindaki halklar bir bezi yakarak hastanin ¢evresinde
doniiliirmiis, buna alazlama denilir.” (Ogel, 2006, s. 522). “Yakut Tiirkleri salgin hastaliktan
sonra bir mesale ile evleri ve gerekli yerleri temizliyorlardi. Kuzeydeki Buryatlar da hayvanlari
atesin iizerinden gecmeye zorluyorlardi.” (Ogel, 2006, s. 522). “Eskiden Uygurlarm atalarinda
hayvanlar hasta olunca veya uzaktan misafir gelince, iki ayr1 yere ates yakilip hayvanlari ve
misafirleri atesten gecirirlermis.” (Paul, 1996, s. 233-237). “Kirgizlarda hanger siiriip okuma
islemi soyledir: Bahsi uzun sapli hanceri yanina koyar, once tiitsii yaparak iyi ruhlara dua eder,



980 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2022.31 (December)

In context of fire cult incense tradition in Anatolia / Biitiiner, S.

sonra hangeri eline alip hastanin viicuduna zarar veren kotii ruhlar: kovup ¢ikarmak icin ‘Azaim
Duast’n1 okumaya baglar.” (Erkin, 2013, s. 178). Anadolu’da hastaligin tedavisi i¢in tiitsii cesitli
sekillerde kullanilmaktadir. Denizli’de sitma hastaligini tedavi etmek icin hayvan kemiginden
tiitsii yapilirken Erzurum’da ¢ocuksuz kadinlarin ¢cocuk sahibi olabilmesi i¢in ceviz yapragindan
tiitsii yapilir (Kolcu, 2004). Tiitsii Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar hem hastaliklardan korunmak
icin hem de hastaliklarin tedavisinde 6nemli bir inanig unsuru olmustur. Eski Tiirk inancinda
atesin armmma fonksiyonundan yararlanilmigtir ve Anadolu’da bu gibi uygulamalarin pek ¢ok
ornegi vardir.

Tiirkler islamiyet’i benimsedikten sonra da ates kiiltii ile ilgili inams, Anadolu’da tiitsii yakma
gelenegi seklinde nazardan ve kotiiliiklerden korunma iglevinde devam etmistir. Varliklar1 ve
icinde bulunulan mekani kotii varliklardan temizleyen ates, Anadolu’da tiitsii ile devam etmistir.
Ornegin, “Gaziantepte atese atilan kagit ve pacavralar ile bazi hastalara tiitsii yapildigi
soylenmektedir. Burada da atesin bir temizleyici, kotiiliiklerden koruyucu oldugu inanci varligini
stirdiirmektedir.” (Kalafat, 2010, s. 192), yine Dogu Anadolunun bircok yerlesim yerinde
nazardan korunmak icin tiitstileme yapilir. “Nazardan korunmak icin tehdit olusturan kisilerden
uzak durmak, nazarlik tagimak, tiitsiilemek, muska tagimak gerekirken nazarin tedavisi icin
tiitsiileme ve kursun dékme yontemi secilir.” (Kalafat, 2010, s. 194), Anadolu’da iizerlik ve kursun
dokme uygulamalari, nazara karsi ve nazarin yaptigi tahribata kars1 korunmak itibariyle 6nem arz
etmektedir. Uzerligin yakilmas: suretiyle cikan tiitsiiniin Kara iyelere karsi koruyucu olduguna
inanilmaktadir. (Kalafat, 2009, s. 57). Ayrica bazi hastaliklarin tedavisinde iizerlik otundan
yapilan tiitsii uygulamalar1 mevcuttur. “Urfa’da altini 1slatan ¢ocuklar igin siipiirge uglar tizerlik
olarak yakilir.” (Kalafat, 2010, s. 271).

Anadolu’da insanlar, baslarina kotii bir olay gelmeden once tedbir amach tiitsiiyii kullanmaktadir.
“Kahramanmaras’ta kis mevsimi girmeden giiz doneminde o yorede ilk defa evlilik yapanin
slipiirgesi calinip yakilir ise kigin hafif gececegine inamilir. Ayrica siiplirge yakmakla hafif
riizgarlarin cikacagma inamihr.” (Kalafat, 2009, s. 93). Inanisa gore her tiirlii ugursuz ve kotii
olaylarin sebebi, eski Tiirk inancinda kara iyeler denilen kot ruhlu varliklardir. Bu kotii ruhlu
varliklardan ve yaptiklar1 kétii olaylardan korunmak icin ateg kiilti baglaminda tiitsiintin
arindirici, temizleyici, kot ruhlu  varliklarn uzaklagtirier iglevinden yararlamilmigtir.
Kahramanmarag’ta uygulanan tiitsii de bu inanis tizerinden sekillenmistir.

Hamile olan kadini ve bebegini korumak i¢in de tiitsii uygulamasi yapilmaktadir. Kadini ve bebegi
kotiiliiklerden korumak icin sik sik yapilan bir uygulamadir. Tiirklerde tiitsii uygulamasinda
genellikle ardi¢ agaci kullamilmaktadir. “Kirgizlarda tiitsii oldukca yaygin bir gelenektir. Buna
Kirgizlar ‘alastoo’ derler, tiitsliniin kot ruhlar1 kovacagina inanilir. Bu durum ateg kiiltiiniin
temizleme giicline sahip olduguyla ilgili inanclarin kalintilaridir. Bunlarla beraber hamile kadin
kotii s6z sOylememeli, sacini kesmemelidir. Hamile kadin harama ve helale dikkat etmeli, kendini
temiz tutmalidir.” (Diykanbayeva, 2011, s. 192). Anadolu’da yaygin kullanimlarindan biri islevsel
olarak daha ¢ok temizleme araci olma 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Nazardan korunabilmek
icin veya nazari ortadan kaldirmak i¢cin Kahramanmarag’ta ardi¢ agacindan, Tekirdag'da nazar
degen kisinin giysilerinden, Yozgat ve Cankirr’da tizerlik otundan tiitsii yapilir (Kolcu, 2004).

Anadolu’da genellikle tiitsii ile ilgili ritiiel esnasinda ardi¢c agaci tercih edilmektedir. Ardig
agacinin diginda ali¢ apacinin veya iizerlik otunun da kullanmildig: goriilmektedir. Bu ot ve agaclar,
dini ritiieller esnasinda kullanilan kutsal varliklar olarak goriilmiistiir. Bu ot ve agaclar yakarak
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kot ruhlarin oray: terk edecegine inanilir. Anadolu’da yeni evlenenler evine taginmadan 6nce
evdeki kotii ruhlar1 defetmek ayni1 zamanda evi bir nevi kétili ruhlardan arindirmak amaciyla evin
her tarafi tiitsiilenmektedir. Bunun disinda herhangi bir evden bir kisi 61diiglinde 6ldiigli oda ya
da evin tamam tiitsiilenerek kotii ruhlar kovulur ev temizlenir. Bu tiitsii gelenegini 6liimden bir
kaginma davranigi olarak da okunabilir. Nazardan korunmak icin Mardin Midyat'ta sarimsak
kabugu ve keci kilindan yapilan tiitsiiler evde dolastirilirken Mugla’da 6liiniin bulundugu evde
tiitsii dolagtirilir (Biiylikokutan, 2007, s. 66).

Anadolu’da tiirbe etrafinda tiitsiiniin ya da mumun kullanilmasi, islamiyet 6ncesi ates inancinin
devamu niteligindedir. Ates dokundugu her seyi yok etmesi ile arinmanin sembolii, hi¢ durmadan
goge yiikselmesi ile askinligin semboliidiir. Bu nedenle bircok millette oldugu gibi Tiirkler
tarafindan da kutsal bir varlik olarak goriilmiis ve atese sayg1 duyulmustur. Anadolu’nun bir¢ok
yerinde kutsal oldugu diisiiniilen ve sayg1 gosterilen atesi su ile sondiirmek, {izerine tiikiirmek, bir
cubuk yardimiyla atesi karistirmak hos goriilmeyen tutum ve davraniglardir.

Sonug

Ates ile ilgili inanis bicimlerini herhangi bir kiiltlire dayandirmak yanlis olur. Bu noktada ates ile
ilgili inamiglarda medeniyetler arasinda bir etkilesim tabii ki olmustur. Bu etkilesim cesitli
medeniyetlerin yapmig olduklan ritiiellerde tespit edilmektedir ve bu ritiiellerde ates ve tiitsii
hemen hemen ayni iglevsel diisiinceye veya inanisa araci olmaktadir. Biitiin medeniyetlerde temel
amag, atesin iglevsel acidan cesitli sekillerde insanliga faydal olmasidir. Ates inanisinin diinya
iizerinde pek ¢ok inanig sekillerinde tezahiir etmesi medeniyetler arasinda vazgegilmez bir kiilt
olarak kendini gostermesi acisindan 6nemlidir ve bu, kaginilmaz dogal bir siirectir.

Tiirklerdeki baz1 ategle ilgili inanis sekillerinin diger kiiltiirlerde hemen hemen aym sekilde
kullanilmis olmasi, insanlarin farkli cografyalarda farkl kiiltiirel deneyime sahip olsalar da aym
duygu ve diisiiniis bicimine sahip olduklarim ortaya koymaktadir. Bu nedenle bu durumu iki
acidan degerlendirmek miimkiindiir: Bunlardan birincisi insanlik tarihi boyunca insanoglu farkl
kiltiirlerde ayn diisliniis yapisina sahip olmuslardir, ikincisi kiiltiirler arasinda cesitli sekillerde
herhangi bir kiiltiirel unsur arasinda etkilesimden kaynaklanan aym diigliniisiin ortaya ¢iktigidir.

Tiirk kiiltiiriinde atesin temel gorevi sudur ki; ates, Tanri tarafindan insanlara verildigi icin Tanr1
ile iletisim kurmakta onemli bir faktordiir. Her ne kadar atesin islevlerinden bahsederken
arinmada ates, soyun devaminda ates, bereket getirmede ates desek de temel yap1 bu isteklerin
Tann tarafindan kabul edilmesi icin istekleri Tanrr’ya ulastirmada ates daha dogrudan bir islev
gostermektedir. Diger islevleri dolayh olarak diisiiniilebilir.

Giinlimiizde tiitsii denilince her ne kadar bir tasavvufi anlam yiiklenilse de Japon veya Cin kiiltiirii
akla gelse de Anadolu’daki tiitsii kullamimi inanig baglaminda eski Tiirk inancindaki ates
kiiltiinden beslenmistir. Anadolu’daki bazi kullamim sekilleri Orta Asya’daki inanisla ortiiserek
Islami unsurlarla bir arada kullanilmakla birlikte diger taraftan bazi kullanimlarinda da Eski Tiirk
inancinin siliklestigini ve genellikle giizel koku vermek i¢in kullanildig1 da goriilmektedir. Tiirkler
X. yy. dan itibaren Islamiyet’i kabul ettikten sonra islamiyet’ten 6nceki baz inanislarin1 devam
ettirmis ve Islami etkiyle birlikte az da olsa cografi, tarihi, kiiltiirel, sosyal, ekonomik déniisiimler
nedeniyle dogal olarak bir degisim yasamustir; fakat her tiirlii davranis bicimlerinde, yasayis
tarzinda oziindeki kiiltiirel kodlar1 yitirmemistir. Orta Asya’daki ates kiiltliiniin devami,
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Anadolu’da tiitsii gelenegi olarak halen yasatilmaktadir ve ates, bircok medeniyette dini diisiince
ve pratiklerini etkin bir sekilde devam ettirmektedir.
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