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Oz

Anonim halk edebiyatinda atalar kiiltiiniin izlerini tagiyan anlatilar, tarihin yorumlanmasina katk:
sunmaktadir. Halk edebiyatinin anlat1 tiirlerinden biri olan masallar; kahramanin yola ¢ikisi, yolda
karsilastig1 engellere gosterdigi davramis kaliplarimi ve sergiledigi tutumlar1 okuyucuya aktarir.
Masallar, insanoglunun hayatta karsilasabilecegi zorluklari, nihai 6diile giden yollarin esiklerini,
semboller ve olaganiistli etmenler ile okuyucuya sunarken es zamanl olarak iyi, kotii ayrimim da
gozler oniline serer. Kolektif bir birikimin degerleri ile yogrulan masallar, halkin yasantisini
sunabilecegi gibi olaganiistiiliikleri kapsayan olaylar1 da isleyebilir. Anlatilan olaylarin ardinda yer
alan mananin kavranmasi, masallarin yalnizca cocuklar1 rahatlatma ve uykuya hazirlama iglevine
yaramadigini da ortaya g¢ikarmaktadir. Masalin fonksiyonlar1 arasinda yer alan “uykuya yonelim”
cocuklara dinlerken diisiinmeyi ve hayal kurmay1 da 6gretir. Bu sebeple masallar salt olaganiistiiliik
olarak degerlendirilmemeli, atalarin birikimlerine dikkat ¢eken Ggeler olarak da ele alinmalidir. S6zli
gelenegin {iriinii olarak toplumsal mirasa katki sunan masallar, iyilik ve kétiiliige dair ayrimi
toplumdan Kkesitlerle, olaganiistiiliiklerle okuyucuya aktarir. Tarihi, kiiltiirel, sosyal ve ahlaki olgular
satirlarina gizleyen masal metinleri, sozlii anlati {irtinleri olarak milletlerin kimligini de
olusturmaktadir. Tiirk kiiltiiriinlin evrensel bilgi havuzuna sundugu katki bahsi gecen birikimden
kaynaklanmaktadir. Tiirk topluluklarindan biri olan Ozbek halki da kolektif bir birikimde koklii bir
masal gelenegine sahiptir. Bu nedenle calismamizda yer alan “Bilge Kiz” masalimin hem Tiirk
kiiltiiriinii hem de Tiirk topluluklarindan Ozbeklerin sembolik deger ve iletilerini tasimasi
bakimindan incelenmesi amaclanmistir. Metinde yer alan semboller analiz edilirken Jung’un Arketip
Teorisi ve Campbell'in kahramanin yolculuk asamalarimi ele aldig1 teorilerden faydalanilmaya
calisilmistir. Uygulanan yontem neticesinde masalin sembolik degerleri tespit edildigi gibi ayni
zamanda igine dogdugu toplumu bize tanitan deger yargilar1 da ortaya g¢ikarilmistir. Jungun
teorisinde yer alan arketipler belirtilmis olup, metnin Campbell'in kahramanin yolculuk kalibina

uyan ve uymayan noktalar tespit edilmeye ¢alisilmistir.
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Analysis of the “Wise Girl” Talefrom Uzbek Narratives in Symbolic Context3
Abstract

Narratives bearing the traces of the ancestor cult in anonymous folk literature contribute to the
interpretation of history. Fairy tales, one of the narrative genres of folk literature, convey to the reader
the hero's journey, the behavior patterns and attitudes she displays towards the obstacles she
encounters on the way. Fairy tales present the reader with the difficulties that human beings may
encounter in life, the thresholds of the paths leading to the ultimate reward, through symbols and
extraordinary factors, while simultaneously revealing the distinction between good and evil. Tales,
which are shaped by the values of a collective accumulation, can present the life of the people as well
as deal with events that include extraordinary events. Understanding the meaning behind the events
told reveals that fairy tales do not only serve to relax children and prepare them for sleep. “Orientation
to sleep,” which is among the functions of fairy tales, also teaches children to think and dream while
listening. For this reason, fairy tales should not be evaluated solely as extraordinary things, but should
also be considered as elements that draw attention to the accumulation of ancestors. Fairy tales,
which contribute to the social heritage as a product of oral tradition, convey the distinction between
good and evil to the reader through sections of society and extraordinary events. Fairy tale texts,
which conceal historical, cultural, social and moral facts in their lines, also constitute the identity of
nations as products of oral narrative. The contribution of Turkish culture to the universal knowledge
pool stems from the aforementioned accumulation. The Uzbek people, one of the Turkish
communities, also have a deep-rooted fairy tale tradition in their collective heritage. For this reason,
the aim of our study is to examine the tale of the “Wise Girl” in terms of carrying both Turkish culture
and the symbolic values and messages of the Uzbeks, one of the Turkish communities. While
analyzing the symbols in the text, an attempt was made to benefit from Jung's Archetype Theory and
Campbell's theories on the stages of the hero's journey. As a result of the applied method, the symbolic
values of the tale were determined and at the same time, the value judgments that introduce us to the
society in which it was born were revealed. The archetypes in Jung's theory are stated, and the points

in the text that fit and do not fit Campbell's hero's journey pattern are tried to be determined.
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Giris

Egitici yonii ile toplumsal birikimlerini kiiltiirel degerler dogrultusunda okuyucuya sunan masallar,
sozlii anlat1 geleneginin kusaktan kusaga aktarimini saglamaktadir. “Masallar, anlatildiklar: yorelerin
insanlarimin diinyaya bakis acisini, inamslarim ve hayallerini yansitirlar” (Artun, 2018: 141).
Yansitilan hayaller, fantastik 6gelerin gercek yasam ile baglarini ders verici nitelikte metinlerde isler.
Masallarin kiiltiirel bir birikime katki sundugu gercegi, didaktik ogeler ile biitiinlegir. Tekerleme ile
baslayan masallar; halkin yasam bicimini, sosyal cevresini, tarihi ve ahlaki yoniinii karakterler
dogrultusunda aktaran Kkiiltiirel bir mirastir. Ge¢mis deger yargilarini gelecek kusak ile birlestirerek
halka kilavuzluk eden masallar, evrensel mesajlari neticesinde her ¢agda yanki uyandirmaktadir. Ortak
bellege dair olay ve olgular1 konu edinerek hazirlanan fantastik kurgularla derlenen masallar, kiiltiirt
aktaric ve tasiyici bir rolle cocuklar egitmeyi ve halki diisiindlirmeyi amaclar. “Masallarin bir diger
ozelligi bir toplumu toplum yapan ortak degerlerin aktarimasina ve paylasiimasina zemin
hazirlamasidir” (Giileg, 2017: 15). Ait oldugu toplumun deger yargilarini biinyesinde tasiyarak o
topluma ait sembolleri biinyesinde barindirarak kiiltiirel kodlarin ¢oziimlenmesinde oncii niteliktedir.

Her yas grubu tarafindan dinlenebilecek olan masallar, aktardigi deger yargilar ile okuyucuyu
biinyesine ceker. Masal okuyucular1 okuduklar1 metinde kendi yasamindan bir parca bulabilir.
Olaganiistii olgularla bezenen anlatilar, toplumun temel taglarini ve kiiltiirel kodlarinin ¢6ziimlenmesini
okuyucuya birakir. “Masallar insanin sadece sosyal ihtiyaglarim degil psikolojik ihtiyaglarim da
karsilamanin bir aracidir. Bilingaltindan ¢ikan psikolojik temelli simgeler, tiim insanhga ait bilgilerin
de biitiiniidiir” (Sayar, 2023: 176). Bilin¢gdiginin yansimalarini olusturan aktarimlar, masalin ait oldugu
toplumun kodlarini ¢ozmede etkendir. Bireyin ruhsal gelisimine katkida bulunan anonim halk edebiyati
iiriinleri, kimlik gelisimine de katki sunarlar. Bu nedenle masallar yalnizca eglence ve uyku amacgh
degerlendirilmemelidir. Duygusal ve zihinsel gelisim siirecine fayda saglayarak bireyin metinlerde
kendini bulmasina, kendini gerceklestirmesine de 6ncii olmaktadir. Bireyin bastirdig: arzular, diirtiiler
semboller yolu ile disavurumu olusturarak anlatilarda karsimiza ¢ikabilmektedir. Okuyucu, okudugu
masallar ve karakterler sayesinde benzer durumlar1 yasayarak sinavlar yolunda karsilastig: esikler,
golgeler ile nasil miicadele edebilecegini de 6grenmektedir. Kolektif bir birikimde ise birey, okudugu
karakterler araciligiyla atalar ile 6zdesim kurabilmektedir. Duygusal denge ve kimlik gelisiminde yer
alan anlatilar, dogru ve yanlisin ayrimina, sosyal iletisim becerilerinin giiclenmesine katkida bulunur.
Yogun bir aktarimin aksine 6z metinler ile de diisiinceler okuyucuya asilanabilmektedir. “Varolussal bir
tkilemi kisaca ve acikga ifade etmek masallarin éozelligidir. Daha karmasik bir konu ¢ocugun aklini
karstirabilecekken bu sekilde ¢cocugun problemi en temel haliyle ele almas: saglanir” (Bettelheim,
2019: 14). Ele alinan temel problemler ve bu problemler karsisinda gosterilen ¢abalar bireyin nihai 6diile
ulagsmasinda basamak niteligindedir. Gegilen esikler, karsilasilan engeller sonucunda iyiligin Gstiinligi
okuyucuyu harekete gecirmektedir. Birey, okudugu metinde hem kendini hem de yasadig1 toplumun
izlerini bulmakta ve atalarini tanima firsatina sahip olmaktadir.

Kiiltiirel bir birikimde, milli suurun devamhiligini amagclayan anlatilar, atalarin izlerini ve atalara ait
deger yargilarini yeniden kurgular. “Atalar kiiltii, 6len atalarin ruhlarimin yasadigina, aile bireylerini
koruduguna ve onlarin diinyadaki yasamin etkiledigine inamilan bir inang sistemidir. Bu inang, eski
Ttirk inang sistemlerinde 6nemli bir yer tutar ve kurban, dua, mezar ziyaretleri gibi ritiieller ile
yasatihr” (Ogel, 1993: 206). Halkin siirdiirdiigii bu eylemler, kiiltiirel kodlara ve milli bir mirasa sahip
¢ikmada sorumluluk niteliginde kargimiza ¢ikar.

Sozli kiiltiir birikiminin egitici ve kiiltiirel kodlarmi farkh uluslar ile 6zdeslestiren masallar, mitik
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sembol ve imgelere de dikkat ceker. Tiirk mitolojisinin sembollerinden de faydalanarak olusan Ozbek
masallari, kiiltiirel kodlarla harmanlanarak ortak degerleri tasir. “Cocuklara toplum olma bilincini ve
evrensel degerleri ogreten sozlii ve yazili halk edebiyat iirtinleri olarak degerler egitimi agisindan one
ctkan sozlii edebiyat iirtinleridir” (Kaplan ve Peker, 2022: 438). Koylerde, meydanlarda, ev veyahut 6zel
giinlerde sozlii bir gelenek olarak aktarilan masallar, milli bir mirasin canli kalmasini saglar. Masalda
yer alan karakterler tipik ozellikler tasiyarak bilge, geng¢ ve hiikiimdar olarak da karsimiza cikabilir.
Cocuklar, verilen tipik karakterler ile kendi diinyalarin1 bagdastirabilmektedir. Ele alinan karakterler,
toplumun deger yargilarinin digsavurumunu da olusturmaktadir. Masallar bu baglamda egitici rol
disinda estetik deger yargilarini da iistlenmektedir.

Ozbek masallarinin ortaya cikisinda Sovyetler Birligi'nin kurulusu calismalarin ana hatlarinin cizildigi
donemdir. Bolgeye giden kisiler caligmalar ile baglantili olarak karsimiza ¢ikar. Rus isgali altinda kalan
Tiirklerin yasayisi, gelenek ve gorenegi, cografyasi ve daha bir¢ok etken politikalarda kullanilmigtir. Orta
Asya’da yasam siiren Tiirk boylar1 halk anlatilarinin cikisinda 6ncii olmustur. “Ozbek Halk Ertaklar1”
adl yayin, biinyesinde barindirdigi masallar1 derleyerek en kapsamli inceleme olarak nitelendirilir.
Ozbek masallarinin temel olarak incelendigi bir diger yayin ise Razzakov tarafindan 1965 yihinda “Ozbek
Sozlii Yaratihginda Hiciv ve Mizah” olarak kaleme alimmistir. Eser yaymlariin disinda “Ozbek Tili ve
Adabiyat1” dergisinde de masallar derlenmistir. Tiirkiye’de ise bu ¢calismalar Saim Sakaoglu tarafindan
ele almmus ve halk bilgisi iiriinleri Tiirkiye Tiirkcesine aktarilmistir. Ozbek anlat1 gelenegin olusmasinda
ise gocebe kiiltiir 6nemli rol oynamistir. Insani degerler, masallarda Tiirk kiiltiirii unsurlarn ile
birlestirilerek aktarilmistir (Fedakar, 2011: 3-51).

Tiirk halk edebiyatinda sozlii anlat1 geleneklerini Orta Asya kiiltiirii ile birlestirerek inceleyen Selami
Fedakar, Ozbek masallarinin tarihini ele almigtir. Masallarin sembolik anlatim tarz1 dahilinde karakter
tiplemeleri, Ozbek tarihinde gecmis ve gelecek arasi kiiltiirel mirasin tasiyien  kopriisiinii
olusturmaktadir. Fedakarin Ozbek tarihini ele alan “Ozbek Sozlii Geleneginde Masallar” yayminda
masallar konularina gore: dini, gercekei, aptal dev masallari, zincirlemeli masallar, sihir, fikra ve gakalar,
hayvan masallar1 olarak ayrilmaktadir. Calismamizda Fedakar'in gercekci masallar kategorisinde yer
alan “Bilge Kiz” masali C. Gustav Jung'un arketipsel sembolizm teorisi baglaminda incelenerek ayni
zamanda Campbell'in kahraman kalibi icerisinde tasnif edilecektir.

Kuramsal Cerceve

Tiirk halk edebiyatinda yer alan kolektif birikim kavrami, eserlerde bireyin bilin¢cdisinda yatan duygular
neticesinde ¢oziimlenebilmektedir. Bireyin arzulari, istekleri ve bu istekler dogrultusunda gosterdigi
eylemler psikoanalitik kuramin incelemeleri arasinda yer almaktadir. Psikoanalitik kuram gerek bireyin
benligini gerekse bireyin toplum igindeki yerini incelemektedir. “Bu kuram ve yontemin en énemli
temsilcileri ise, Sigmund Freud, Carl G. Jung ve onlarin takipgileridir” (Oguz, 2017: 78). Freud'un ele
aldig1 psikoanalitik kuramda birey, bilingaltindaki diirtii ve arzularla bir mahzeni temsil etmektedir. Bu
mahzende gerceklestirilemeyen eylemler, bireyi dil siirgmelerinde veya riiyalarinda ele vermektedir.
Bastirilan duygu ve arzular, bilincaltindan giin yiiziine ¢ikmakta ve ¢esitli hastaliklar1 da beraberinde
getirebilmektedir.

Bireysel arzu ve korkularin temel alindigi bu ekolde biling, bilingalt1 ve bilingdist kavramlar:
incelenmektedir. Bu ekole ek olarak Freud, yapisal kisilik modelini ise “id, ego ve siiperego” olmak iizere
ii¢ farkli modele ayirmais, zihnin bireyin yasam ile es deger olarak nasil ¢alistigini incelemistir. “Freud
Id’in ‘haz ilkesi’ olarak bilinen bir seye dayandigim iddia eder. Yani id, sonuclarm dikkate almadan
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belli bir anda nasul iyi hissedecekse onu ister” (Kleinman, 2022: 30). Id’in diirtiilerini kontrol edemeyen
birey, arzularini gerceklestirme adina stiperegonun kontroliinii yitirir. Toplumsal gerekliligi vurgulayan,
gelenek ve goreneklerin tasiyicisi olan siiperego kontrol mekanizmasidir. Bireyin arzularina engel olan
siiperegoyu dengeleyici rol ise egoya aittir. Ego, kisisel arzu ve toplum arasindaki dengeyi esas
almaktadir. Dengenin kurulamamasi, toplumun egemenligi ya da bireye ait arzunun kontrol
edilememesi hastaliklara sebep olmaktadir. Freud, bireyi ve bireyin toplum ile olan iligkisini esas alirken
Freud’un 6grencisi olan Jung; kurami farkli yonleri ile degerlendirmektedir.

Jung’a gore birey kolektif bir birikimin ingasinda o6nciidiir. Birey, ata mirasi ile yogrulmakta bu mirasin
deger yargilariyla beslenmektedir. Bireyi, arzu ve diirtiileri ile esas alan Freud’un aksine Jung, insanlig1
milli bir mirasin igerisinde degerlendirerek psisenin son kavramini bulmustur. Freud, riiyalar: bireyin
gizledigi arzularin yansimasi olarak degerlendirirken 6grencisi ise bu riiyalar: atalardan bir iz olarak
nitelendirmektedir. Ortak degerler biitiinii olan kolektif bilin¢ dig1 kavramini esas alan Jung, yasanan
degerlerin gecmisten gelecege bu riiyalar ve eylemler sonucunda aktarildigin1 savunmustur. “Kolektif
bilingdisimin en dogrudan goriiniimii, arketiplerin ilk imajlar olarak riiyalar, zihnin olagandisi
durumlar ya da psikolojik fantezilerdir” (Fordham, 2019: 31). Arketip kavrami Jung’a gore ilk
tiplemeleri olusturmaktadir. Var olan ilk tiplemeler mitik doneme ait degerleri ve atalarin 6zelliklerini
yansitmaktadir. Halk anlatilarimin  yorumlanmasinda, gelenek ve gorenegin  kodlarinin
¢ozliimlenmesinde Jung, arketip kavraminin gerekliligini de vurgulamis ve anlatilar1 bu yontemler
dahilinde coziimlemistir. Psikoanalitik kuramda savunulan farkh diisiinceler ve teoriler anlatilarin
¢ozliimlenmesinde etken olmus Freud ve Jung disinda Campbell de psikolojiye farkli bir bakis agisi
getirmistir. Kahraman benliginin yan1 sira hayatinin her alaninda engellerle karsilagsmis ve bu engelleri
gecerek nihai odille wulagsmistir. Halk anlatilar1 farkli arastirmacilarin  yorumlamalar ile
degerlendirilmistir. Calismamizda Fedakar’in “Bilge Kiz” masalinda yer alan semboller ve biling disinda
yer alan kolektif birikime ait miraslar yukarida bahsettigimiz psikoanalitik kuram dahilinde
incelenecektir.

Bilge Kiz (Dana Kiz) Masalina Ait Epizotlar

1. Kadim zamanda yasayan padisah halka “Tatlidan daha tath nedir? Acidan daha ac1 nedir? diye iki
soru sorarak kirk giin siire tanir.

2. Soruyu bilemeyeni kilictan gegirecegini sdyleyen padisah, halkin farkl yerlere goc etmesine sebep
olmustur.

3. Memlekette fakir bir yash adam kiz ile yasiyorken kiz babasina sorunun cevabini “Tatlidan daha tath
¢ocuktur, acidan daha ac1 6liimdiir” olarak vermistir.

4. Yagh adam padisaha giderek sorunun cevabini kiz1 tarafindan verdigini séylemis ve padisahi hayran
birakmistir.

5. Padisah, kizi ssnamak adina “Okiizden bir yavru dogurtmasim soyleyin” emrini vermis ve birkac giin
sonra dogurtup dogurtmadigini 6grenmelerini istemistir.

6. Kiz babasinin dogurmak icin hamama gittigini soylediginde padisahin adamlar erkek adamin
doguramayacagini soylemistir.

7. Kahkahalarin ardindan kiz: “Okiiz dogurur da erkek adam dogurmaz m1?” diyerek karsilik vermistir.
8. Padisah kizin cevabui ile bilgeligini takdir etmis, kirk giin ve kirk gece diigiin yaparak kiz ile evlenmistir.
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9. Padisah bir giin ava ¢iktiginda kiz, kapinin oniinde iki koyun ¢obaninin kavga ettigini gormiis ve gebe
koyunlarindan birinin dogum yaptigini digerinin ise koynunun dibine yattigini belirtmistir.

10. Padisah eve geri dondiigiinde hanimin disar1 ¢ikmasina sinirlenerek babasinin evine gitmesini
sOylemis fakat kiz 6ncesinde ziyafet vererek gitmeyi teklif etmistir.

11. Ziyafette padisahi sarhos ederek sizdiran kiz, padisahi golgelikli bir arabaya yatirmig ve arabaci ile
pazarda dolagmiglardir.

12. Padisah durumu sordugunda kiz: “Istedigimi alip babamn evine git demistiniz, sizi istedigim icin
sizi aldim ve babamin evine gidiyorum” demis.

13. Padisah bu bilgelige tekrar hayran kalarak yasamina devam etmis (Fedakar, 2011: 466-467).

Masalda verilen kahraman yash adamin kiz1 olarak karsimiza c¢ikar. Anadolu ve diinya masalinin
genelinde goriilen padisah ve halki sorular ile smmama “Bilge Kiz” masalinda da goriilmektedir.
Inceledigimiz masalda yer alan maceraya cagr1 kismini padisahin sorusu olusturmaktadir. Yagh adamin
kizi, maceraya ¢agr1 asamasinda padisahin sorusuna cevap vererek sinavlar yoluna atilmigtir. Otorite ve
iktidar sahibi olarak goriilen padisah, halki diisiindiirmeyi amaclamaktadir. Halkin maceraya
cagrilmasim reddeden kesim ¢oziimii go¢ etmekte bulmustur. Ciinkii “Cagrilarin reddi macerayt
olumsuza cevirir” (Campbell, 2017: 61). Olumsuza cevrilen ¢agrilar neticesinde nihai 6diile ulagim da
soz konusu degildir. Halk anlatilarinda siklikla karsimiza ¢ikan sayilardan biri de “kirk” sayisidir.
Padisahin sordugu soruya istedigi cevabi kirk giin siire ile istemesi bilin¢ disinda sembolik degerlere
cagrisim yapar. Yasamin tamamlayicisi ve bereketi olarak karsimiza ¢ikan say1, metnin sonunda da kirk
giin, kirk gece diigiin olarak okuyucuya sunulmaktadir. Masalin baginda sinavlar yolunun sembolii
olarak karsimiza ¢ikan kirk sayisi, metnin sonunda nihai 6diiliin simgesi olarak goriiliir. Giinliik hayatta
ve deyimlerde siklikla kullanilan kirk sayi1sinin dini degeri de mevcuttur. Deyim olarak bir igin zorlugunu
“kirk firin ekmek yemek gerek” olarak ele alan say1, dini anlamda degerlendirildiginde pek ¢ok konuya
vurgu yapmaktadir. “Hazreti Muhammed'in adunin basinda ve ortasinda bulunan mim harfinin sayisal
degeri 40’t” (Schimmell, 2022: 241). Kisacasi kirk sayis1 hem Islam éncesi hem de islam sonrasi
donemler icin formel bir say1 olarak karsimiza farkli anlatilar icerisinde ¢ikmaktadir. Padigahin sordugu
soruya dogru cevabin verilememesi ise ceza ile kargilik bulmustur. Halkin memleketten goc etmesine
sebep olan etmen otoriteye karsi olusan korkudur. “Kiliglar kraliyet giicii, askeri kuvvet ve onur
simgeleridir” (Wilkinson, 2019: 225). Kraliyet giiciine ait mahcubiyet ise halki goce siiriiklemigtir.
Padisah, halka ac1 ve tath kavramini kullanarak yonelttigi soruda hayatin 6ziine de dikkat ¢ekmistir.
Yasam, iyilik ve kotiliiglin dengesi ile siirmektedir. Jung’a gore bireyin kotiiciil unsurlar1 olarak
tanimlanan golge arketipi yasamin tezathigina vurgu niteligindedir. Yasam, suretin ardindaki manayi
gormenin sinavlar yolunu olusturmaktadir. Golge olarak nitelendirilen bireyin benliginde veyahut
cevresinde yer alan kotiiciil etmenler, sinavlar yolunda karsilasan engeller biitliniidiir. “Godlge,
kacinilmaz bir olgudur ve insan o olmaksizin biitiinlesemez” (Fordham, 2019: 65). Sorulan soruda yer
alan tath ve ac1 kavramlar1 da sembolik olarak yasama yapilan bir gondermedir. Halkin soruya cevap
vermeyisi maceranin reddi olarak da tanimlanabilir.

Yash adamin kiz1 soruya cevap vererek kahraman arketipi oldugunu okuyucu/dinleyiciye hissettirir.
Soruya cevap vererek maceraya ¢agri asamasini kabul eden kiz, sinavlar yoluna adim atmigtir. Hakikat
olarak degerlendirilen ve topraktan gelip topraga geri donme inanisi olarak nitelendirilen “6liim” terimi,
ac1 olarak ele alinmigtir. Aci burada somut bir gergeklikten ziyade soyut bir kavram olarak
degerlendirilir. Hayatin dongiisiinde 6lim de dogum kadar dogal bir gercektir. Birey, yasamin
dongiisiinde suretin varligina aldanarak hakikati es gegmektedir. Hakikatin unutulmasi ve yok sayilmasi
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mananin kavranmasini da geciktirmekte ve 6ze ulasimi engellemektedir. Dongiiyii fark eden ve bilincin
uyanigini gerceklestiren kahraman, padisahin sorusuna babasi araciligiyla cevap vermistir. Boylelikle
“Bilge Kiz” masalda soruya cevap vererek anlatinin da bagkisisi olmustur. Halk anlatilarinda olaylarin
gelisimi kahraman merkezlidir. Mitik donemden bu yana anlatilagelen metinlerinde kahramanin
gelisimi, olaylarin degisimini ve ilerlemesini saglamaktadir. Kahramanin maceraya ¢agri agsamasinin
kabulii ile padisah, kiz1 sinavlar yoluna tabii tutar.

Campbell’a gore yolculuk sonsuz bir dongiidiir. Kahraman maceray1 kabul ettigi takdirde engellerle
karsilasacak, esikleri gececek ve bu engellerin kabulii sonucunda nihai 6diile ulasacaktir. “Sinav
motifinin altinda kahramanlar; gii¢, zeka, cesaret stnanmalarvun yam sira giivenilirlik, sabir,
dayanmkhlk, adalet, sorumluluk duygusu, kararhlik, azim, dogruluk, diiriistliik, merhamet, becert,
sadakat, irade, itaat, séziine baghlik gibi sinanmalardan da geger” (Kilig, 2023: 938). Bilge Kiz'in
isminde yer alan “Bilge” sifatikahramanin sorular1 cevaplayabilecek diizeyde oldugunun habercisi
niteligindedir. Padisah ise bu bilgeligi smnamaya devam ederek kizin kararhligim1 ve sabrini
denemektedir. Bilge Kiz'in sinavlar yolunu padisahin sorulari olusturmaktadir. Padisah1 yagsamin 6ziine
dair cevabu ile etkileyen kahramanin bir diger sinawvi ise okiiziin dogumu ile ilgilidir. Padisah da Bilge
Kiz da okiiziin doguramayacagini bilmektedir fakat asil mesele kivrak zeka ile bu soruya nasil cevap
verilecegidir.

Okiiz, ele ahnan masalda karsimiza cikan bir baska sembolik degerdir. “ Hiristiyanlar icin Isa’nin kosum
hayvamyken Budistler ak okiizii tefekkiire dayah bilgelik simgesi olarak goriir” (Wilkinson, 2019: 54).
Metinde padisah bilgelik ile okiizii bagdastirmis, sorunun cevabinin bilinmesinin de bilgelige ulasacak
bir esik olduguna dikkat ¢ekmistir. Tiirk kiiltiiriinde ve mitolojisinde 6nemli bir deger arz eden 0Okiiz,
bilgeligi temsil etmesinin yan1 sira gocebe kimlik ve hayvancilik alanlarinda da siklikla karsimiza
cikmaktadir. Bilgelik okiiziin sembolik yorumunu olustururken Tiirk halk:i okiize gesitli anlamlar da
yiiklemistir. Okiiz, bolluk ve bereketle de iliskilendirilmistir. Tiirk halk edebiyat1 ve klasik edebiyatta
iizerinde durulan “Gkiiz” sembolii ise “Sar1 Okiiz” ve “Kizl Okiiz” olarak coziimlenmektedir.
Aragtirmacilar sar1 ve kizil 6kiiz lizerine farkli degerlendirmelerde bulunarak sembolleri farklh deger
yargilar ile yorumlamistir. Ornegin “Arifoglu adindaki bir asik, sar oOkiiziin birinci kat yerde
bulundugunu ve orada kiiziin karmna girdigini ve 6kiiziin damarlarvun ¢oklugunu goriince sasirip
kaldigim soyler” (Akman, 2012: 13). Okiiz; bolluk, bereket ve dengeyi simgeledigi gibi renkler ile
birlesiminde ise arastirmacilarin 6znel yorumlarina sebep olmustur. Masalda ele alinan 6kiiz kavrami
ise padisah icin gii¢c semboliidiir. Okiiziin eril olmasindan kaynakh disil bir giicii simgeleyemeyecegi kiza
yoneltilen soru olmus, kizin bu soruya babasi iizerinden cevap vermesi ise karsi tarafin takdirini
kazanmustir. Padisahin adamlarinin kizin cevabina alay ile karsilik vermesi sonucunda “Bilge” sifatim
hak eden kahraman, bilgi ile kars1 tarafi alt etmeyi bagarmustir.

Yasamin 6zii ve cehaletin reddi bilgi ile miimkiindiir. Goriinen kisim suretin tesiri altindadir. Padisahin
adamlari da bu surete aldanmis denilebilir. Kahramanin 6zii bilmesi ve o 6ze dair bilgiye ulasma arzusu,
golgelerin ve cehaletin yitirilmesinde kazanan bir giic konumundadir. Sorulara verilen bilgece cevaplar,
kahramanin smavlar yolunu ge¢mesine vesile olmus ve nihai 6diile ulagsmasini saglamigtir. Nihai 6diil
masalda, padisah ile evlilik olmustur. Jung’un ilk tip olarak degerlendirdigi arketiplere gore bu birlesim
ise anima ve animus olarak degerlendirilir. Erkek psisesinde yer alan kadina dair 6zellikler animanin
yansimasini olustururken kadin psisesinde yer alan glic ve otorite simgeleri animusu tamamlar. “Jung,
kadin ve erkek imgelerini bu sekilde ayirirken, ashinda insaminmevcut potansiyelinin tiimiinii
kullanmadigum vurgulamak ister” (Oguz, 2010: 10). Eksik olan ve kullanilmayan potansiyeller anima
ve animusun birlesimi sonucunda tamamlayici bir rolii iistlenir. Otoriter bir giic olarak erkegin soyunun
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devaminda, animanin animus ile biitiinlesmesi yasamin geregi olarak degerlendirilir. Kadinin
erginlenme asamasinda sahip oldugu gii¢, animusun 6zelliklerini tasir. Kolektif siirecte anima ve animus
atalara ait deger yargilarini1 tamamlamada soyun devamina katki saglamaktadir. Bilge kizin cevaplari
sonucunda padisahin dikkatini gekmesi anima ve animus birligini saglamistir. Sinavlar yolu ve yagsamin
dongilisii masalin bu siirecinde bitmemis bilge kiz, esiklerden gecmeye ve sinanmaya devam etmistir.

Padisahin yoklugunda disariya c¢ikip koyun ¢obanlar1 arasinda var olan catismay1 engellemeye calisan
kahraman, otorite ve giiciin temsili olan padigsahtan karsit bir tepki almigtir. Metinde ele alinan koyun
sembolii sadece bir hayvan olarak degerlendirilmemelidir. Ayn1 zamanda sembolik bir degeri olan
koyun; “Koyun uysalligq ve siirtiniin parcgast olarak yonlendirilme geregini temsil eder” (Wilkinson,
2019: 55). Disil olarak metinde aktarilan koyun, ¢oban ile uzlagsmazligin parcasi olmustur. Bu
uzlasmazhigin ¢6ziim odag: ise metnin kahramaninda gizlidir. Padisah, s6z hakkinin varlig ile izinsiz
disar1 ¢ikan esine 6fkesini evden ayrilmasi ile gostermistir. Masalin bu kisminda ailedeki otoritenin ve
giiclin erkek {izerinde olduguna atifta bulunulmustur. Padisahin egemen oldugu bu donemde ataerkil
izler goriilmekle birlikte giice kars1 gosterilmeyen saygiya ceza ile karsilik verilmistir. Bilge kiz ise bilgisi
ve engellerekars1 gosterdigi ¢oziime odaklanma becerisi ile bir istekte bulunmus, evden gitmeden 6nce
bir ziyafet hazirlanmasini dilemistir. Karsilastig1 zorluklar1 kararlilig1 ve zekice diisiinebilme yetisi ile
agsan kahraman, bu sinav1i da gececek bir plan hazirlamaktadir. Ataerkil diizene karsi bir durus
sergileyen, kendi diisiincesine ve birey olarak benligine deger veren kahraman, padisahin da sinavlar
yolunu basari ile gecmistir.

Padisahin saglikli diisiinebilmesini veona karsi gosterdigi direnci engelleme amaciyla kahraman,
padisaha ziyafette icirerek onu bir yolculuga ¢ikarir. Metnin bu kisminda ziyafette icirilen iceceklerin
padisahi sarhos etmesi, bilincin uyanigina bir engel olarak degerlendirilebilir. Otoriteye karsi gosterilen
dirence ceza olarak kahramani evden gondermeyi isteyen padisah, sinavlar yolunda beklemedigi bir
yontemle uyanigini gerceklestirmistir. Bilge kizin evden gotiirmek istedigi sey maddi degerler degil
yalnizca padisahtir. Padigaha alkol i¢irip aklin1 bulandirarak bir arabaya koymalar: ve gezdirmeleri ise
yasamin Oziliniin yalnizca bir esya ve maddiyat ile degerlendirilemeyecegine yapilan bir vurgu
niteligindedir. Padisahin, kahramani sinavlar yoluna sokmasi ve bu smavlar yolunda onu sinamasi nihai
odiile ulagsmasini saglamistir. Kahraman nihai 6diil olarak kazandig1 anima-animus haricinde bilginin
oziine de ulagsmistir. Sorunlar karsisinda gosterilen sabir, direnc¢ ve ¢oziim karsisina ¢ikan tim
esiklerden kararh bir sekilde gecisine olanak tanimigtir. Masal, kahramaninin padisaha kars: gosterdigi
digerlerinden farkli durus ile de ele alinabilmektedir. Padigahin halka sordugu soru karsisinda halkin
kagmasi, cagrinin reddedilisini olustururken kahraman, her bir sinavda bilgisi ile esigi gecmistir.
Ataerkil diizende otoritenin sarsilmasindan kaynaklanan degisim sonucunda dahi padisaha ders veren
kahraman, bilince dair uyanis sonucunda da asil nihai 6diile ulasmigtir. Ayrica masalda sorunlardan
kagmadan yiizlesilmesi gerektigi vurgulanirken bilginin 6ziine ulasmanin kolay olmadigina da dikkat
¢ekilmistir. Hakikat, sinavlar yolu neticesinde ulagilan bir 6diil niteligindedir.

“Bilge Kiz Masali”nin Diger Masallar ile Benzerlikleri

Kuramsal cergevede belirttigimiz iizere masallar kolektif birikimin sembol degerlerini icermektedir.
Ozbek masallar1 da Tiirk kiiltiir cografyasinin bir iiriinii olarak tiim Tiirk topluluklarinin anlatilarinda
yer alan benzerlikleri biinyesinde barindirmaktadir. Bahsi gecen topluluklarin ortak birikimini yansitan
baslica eserlerden biri olan Dede Korkut anlatilar1 bu durumun en belirgin 6rneklerini icermektedir.
“Bilge Kiz” masalinda oldugu gibi Dede Korkut anlatilarindan birisi olan “Dirse Han oglu Boga¢ Han”
anlatisinda da kadin kahraman ve onun bilgelik seriiveni yer almaktadir. Bu baglamda bilgelik kavrami
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esas alindiginda inceledigimiz masalin bir¢ok farkhi varyant ve versiyonu hem Tiirk topluluklarimin
yasadig1 cografyalarda hem de Anadolu sahasinin igerisinde farkh isimler ile kendini géstermektedir. Bu
masallardan biri Kars yoresi masali olarak kargsimiza ¢ikan “Tuz Kadar Sevgi” masalidir (Arslan, 2000:
440). Babalarinin kizlarina kendisini ne kadar sevdiklerini sormasi ile baglayan masal, calismamizda
inceledigimiz “Bilge Kiz” masali ile sorulara verilen akillica cevaplar diizleminde benzerlik
gostermektedir. Nitekim metnin sonunda babasin tuz kadar sevdigini soyleyen kiz hakli ¢ikmig, babasi
onun bilgece cevabinin degerini gec de olsa anlamigtir.

Naki Tezel'in Tiirk Masallar1 adli eserinde yer alan “Kirkinc1 Oda” masali yine yukarida siraladigimiz
gelismekte olan bilincin aklini nasil kullanmasi gerektigine 6rnek davranis kaliplar: iceren diger bir
masal olarak karsimiza ¢cikmaktadir (Kiligaslan, 2019: 65). “Kirkinc1 Oda” masalinda adi1 gecen “Bilge
Kiz” kurtarilmasi gereken zor durumdaki bir kadini temsil etmektedir. Bu durum ise bilgelik kavraminin
onemine ve degerine isaret eder. Askin bir deger olarak islenen bilgelik olgusu inceledigimiz Ozbek
masali ile benzerlik gostermektedir. Son olarak siraladigimiz farkli isimlerdeki masallardan anlasilacagi
iizere akil, bilgi ve bilgelik gibi kavramlar Tiirk diinyas1 masal metinlerinde kolektif bilin¢ diginin ortak
ogeleri konumundadir.

Sonuc¢

Evrensel bir anlati1 tiirii olarak farkli okumalarla degerlendirilen masallar, zamanin getirilerine ve
gelismelerine uygun olarak sekillenmektedir. Var olan degerleri gecmisten gelecege aktaran ve iireten
konumunda yer alan bir araci olarak karsimiza c¢ikan masallar, okuyucunun kahramanlarla
ozdeslesmesini saglayarak ve ruhu egiterek beslemektedir. Yiizyillardan beri anlatilan masallarda yer
alan fantastik diinya kurgusu, atalarin izleri ile biitiinleserek gercegin kurgu ile harmanlanmasini
saglamakta ve okuyucuya ders vermeyi de amaclamaktadir. Masallar bu baglamda incelendiginde
gecmis ve gelecegin arasinda yenilenen ve gelisen tek bir tanimi olmayan anonim iiriinlerdir. Var olan
anonim iriinler ise sozlii kiiltiiriin devamlihigini saglamaktadir.

Makalede ele alinan “Bilge Kiz” gercekci masal niteliginde karsimiza cikarak giiniimiiz yasantisindan
deger yargilarimi da okuyucuya sunmaktadir. Metinde karsit kavramlar golge arketipi 1s1ginda
carpistirilarak dramatik ilerleyis saglanmis goriinmektedir. inceledigimiz metinde; bilgelik ile cahillik,
korkaklik ile cesaret ve aptallik ile zeka gibi zit kavramlar kadin kahraman {izerinden islenmis
goriinmektedir. Temel 6gretisi aklin dogru kullanima ile sorunlarin iistesinden gelinebilecegi olan masal
metni bu baglamda hem Jungun teorisine hem de Campbell'in asamalarima uyum gostermektedir.
Anlatida hem sayilar hem de hayvan sembolleri kolektif biling disinin izlerini tagir. Bunun yani sira
iktidar figiirii padisah ve ona meydan okuyabilen kadin kahraman iizerinden karakterler olusturuldugu
da soOylenebilir. Bahsi gegen karakterlerin 1s1ginda ise zamanasimina ugramayacak degerler dizgesi
okuyucuya aktarilarak metnin temel iglevini yerine getirmektedir.

“Bilge Kiz” masalinda tespit ettigimiz sembol degerler ayni zamanda Tiirk anlati geleneginin etkiledigi
bir¢ok toplulukta farkli isimlerle karsimiza gikmaktadir. Orta Asya cografyasindan Anadolu’ya farkh
varyant ve versiyonlarla karsimiza ¢ikan masallarda bilgelik kavrami inceledigimiz metinle benzer
ozellikler gostermektedir. Calismamizin son kisminda bahsettigimiz ve ornekler ile acikladigimiz bu
durum kolektif birikim adina tespit ettigimiz sembolik okumayi destekler niteliktedir.

Sonuc olarak soylenebilir ki Ozbek Masallarindan “Bilge Kiz” masali gelecek kusaklarda yetisecek
kadinlara yol gosterici niteliktedir. Calismamizda tespit ettigimiz lizere anlatinin igerisinde Tiirk
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kiiltiiriiniin evrensel bilgi havuzuna kattig1 kendine 6zgii semboller mevcuttur. Ayrica psikanalitik
kuram cergevesinde degerlendirildiginde ise kolektif birikimin hayata kars1 nasil bir tutum icerisinde
olmamiz gerektigi kahraman arketipinin yolculugu ile okuyucuya sunulmustur.
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