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Oz

Bu calismada, Tiirk-Islam diisiince tarihinin en nadide ve anitsal eserlerinden biri olan Kutadgu
Bilig’de, insanin kendi eliyle kurdugu ve birer sapma olarak nitelenen "baghlik ve bagimhilik
iligkileri", filoloji biliminin sundugu imkéanlar ile analojik ve anakronik bir incelemeye tabi
tutulmustur. Biiyiik miellif Yusuf Has Hacib, XI. ylizyillda kaleme aldig1 bu essiz eserinde insani
yalnizca soyut dini-ahlaki recetelerle terbiye edilecek, edilgen bir varlik olarak géormez. Aksine onu,
icine diisebilecegi derin zaaflari, zaaflarindan dogan biligsel yanilsamalar: ve psikolojik bariyerleri
olan akilli, dinamik ve yasayan bir 6zne olarak konumlandirir. Miiellif, insanin en biiyiik rehberi olan
akli (0g) saptiran ve onun 0zgiir iradesini (erklik) fel¢c eden prangalari, bireyi kolelestiren sinsi birer
esaret zinciri olarak tasvir eder. Metindeki derin kavramsal oriintiiller cagdas bir okumayla
¢ozlimlendiginde, bu yikic1 bagimhlik iligkilerinin rastgele savrulmalar olmadig1 anlagilir. Eserde bu
sapmalar; davranigsal (icki, kumar, agir1 konfor diigkiinliigii), maddi (diinyevi hirs, cimrilik, istifleme
arzusu) ve duygusal/diirtiisel (yikic1 6fke, kor edici kibir, kontrolsiiz sehvet) olmak iizere ii¢ temel
baghk altinda haritalandirilmistir. Calismada kullanilan kilit terimlerin anlamsal kokenleri, temel
kaynaklarla tescil edilerek metnin tarihsel baglami korunmustur. Arastirma neticesinde, Kutadgu
Bilig’deki bagimhliklarin yalitilmis bireysel kusurlardan ibaret olmadigi, aksine bireyde yol actig
derin biligsel hasarlar sebebiyle kurumsal ciiriimeyi, devlet kademelerindeki liyakatsizligi ve
nihayetinde sosyo-ekonomik ¢okiisii tetikleyen ciddi birer kamusal tehdit olarak ortaya konmustur.
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A Study on Human Dependency Relationships and Their Effects in Kutadgu
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Abstract

In this study, the relations of dependence and addiction, which are conceptualized as human-
constructed deviations in Kutadgu Bilig one of the most exquisite and monumental masterpieces in
the history of Turkic-Islamic thought are subjected to an anachronistic and analogical examination
through the methodological framework of philology. In this unique eleventh-century work, the great
author Yusuf Has Hajib does not perceive the human being merely as a passive entity to be disciplined
through abstract religious-moral precepts. On the contrary, he positions humans as intelligent,
dynamic, and living subjects characterized by inherent vulnerabilities, resulting cognitive illusions,
and psychological barriers. The author depicts the shackles that distort reason (6g)—the ultimate
guide for humanity—and paralyze free will (erklik) as insidious chains of bondage that enslave the
individual. When the profound conceptual patterns within the text are deciphered through a
contemporary reading, it becomes evident that these destructive relations of dependence are not
random aberrations. In the work, these deviations are mapped out under three primary categories:
behavioral (alcohol, gambling, excessive indulgence in comfort), material (worldly greed, miserliness,
hoarding impulses), and emotional/impulsive (destructive anger, blinding pride, uncontrolled lust).
The semantic origins of the key terms utilized in this study have been verified through foundational
etymological sources, thereby preserving the historical context of the text. Consequently, this
research demonstrates that the forms of addiction in Kutadgu Bilig are not treated merely as isolated
individual flaws; rather, they are framed as critical public threats that—due to the profound cognitive
damages they inflict-trigger institutional decay, meritocracy crises within state echelons, and
ultimately, socio-economic collapse.
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Giris

Insanhgm seriiveninde irade, eylem ve haz arasindaki dengenin bozulmasi, ¢caglar1 asan bir problemdir.
Yusuf Has Hacib’in yiizyillar 6nce kaleme aldigi1 Kutadgu Bilig, insan sadece dini/ahlaki kurallarla
terbiye edilmesi gereken soyut varlik olarak gérmez; aksine diirtiileri ve zaaflar1 olan somut 6zne olarak
masaya yatirir. Eser modern anlamda bir bagimlilik teorisi ilan etmez ama insanin aklim (6g) saptiran,
iradesini (erklik) silen ve onu kolesi yapan sapmalari birer esaret zinciri olarak tasvir eder.

Bu calismanin amaci, Kutadgu Bilig’de insanin kurdugu baghlik iligkilerini ve bunlarin bireysel-
toplumsal etkilerini filolojinin imkanlariyla incelemektir. Metinde gecen kavramlar Kasgarh
Mahmud'un Divanii Ligati't-Tiirk (DLT), Clauson’in etimolojik sozliigli (EDPT) ve Sevortyan’in
kargilagtirmali calismasi (ESTYa) gibi sozliiklerle tescil edilerek ortaya konacaktir. Boylelikle Eski Tiirk
metninin sadece tarihi ya da edebi vesikalar olarak degil, insan davramiglarini ¢oziimleyen bir nev’i
psikoloji ve felsefe araci olarak da okunabilecegini gostermek hedeflenmektedir. S6z konusu beyitler
Arat yayinina (1979) sadik kalarak yazarin kendisi tarafindan cevrilmistir.

1. Kutadgu Bilig’de Bagimlilik Tiirlerinin Tasnif Edilmesi

Miiellif, Karahanl Tiirkcesinin soyut kavram diinyasim1 kullanarak cagi asan bir terminoloji insa
etmigtir. Eserdeki iradeyi sakatlayan diigkiinliiklerin davramgsal, maddi ve duygusal/diirtiisel
bagimliliklar olmak iizere ii¢ ana grupta semalastirildig: goriiliir. Bunlar siradan ahlaki kusurlar olarak
kalmaz; bireyde yol actig1 zihinsel kayiplar sebebiyle toplumsal nizami sabote eden, devlet idaresindeki
liyakati tehdit eden kamusal ve sosyo-ekonomik bir yikim tetikleyicisi olarak konumlandirilir.

1. 1. Davramssal Bagimliliklar

Kutadgu Bilig’de bireyin iradesini ve rasyonel diisiinme yetisini fel¢ eden, onu anlik haz sarmallarina
hapsederek hayatini ziyan eden eylemsel aligkanliklar ele alinir. Bunlar davramigsal bagimliliklar
cercevesinde tasnif edilebilir. Miiellif, bireyi ve toplumu bozan bu diigkiinliikleri Karahanlh Tiirkcesinin
soyut kavram diinyasindan beslenen 6zgiin bir terminolojiyle islemistir. Eserde bu gruptaki her tiirli
irade esareti ve sapma; bireyin zamanini, servetini ve 6z degerini yok eden birer pranga olarak goriilmiig
ve icki, kumar ve sefahat bagimliligi olmak iizere temelde ii¢ sacayag iizerine kurulmustur.

1. 1. 1. icki icme Bagimlhihig:

Bireyin iradesini zedeleyen davranigsal diigkiinliikler incelenirken, beyit odaga icki miiptelalig
yerlestirir. S6z konusu bagimlilik bor ‘sarap/icki’ kelimesiyle; mantikli diisiinme zeminini ortadan
kaldiran, bireyi diirtiilerinin rehini haline getiren bir sey olarak tasvir edilir.

Icki icme eylemi siradan bir ahlaki zaaf veya tekil bir hatadan ibaret degildir; bireyin 6z kontrol
mekanizmasini bozarak onu toplumsal hayatta yawa ‘ise yaramaz’ duruma siiriikleyen kronik bir irade
esaretidir. Ayrica devlet yonetimine ve aydinlara yonelik elestirileri {izerinden bu sapmanin nasil
ihmallere, kurumsal ¢iiriimeye ve sosyo-ekonomik yikima yol actig1 gosterilir.

ticiingt tak: bir bor isce sewe

séziksiz bu er boldi birtem yawa (KBjss9)
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“Uciincii olarak bir kimse sarabi severek icerse, siiphesiz o adam tamamen yoldan ¢cikmistir.”

Bu beyit, ickinin bir eylem 6tesinde bagimliliga donilismesini anlatir. Ve sewe ‘isteyerek’ (DLT, 2014, II:
18/22; EDPT, 1972: 784; ESTY4, 2003, VII: 260) vurgusu, bagimliligin diirtiisel yonelimine isaret eder.
Bu haz dongiisiiniin i¢ine hapsolan bireyin nihai durumu birtem yawa ‘tamamen yaramaz’ (DLT IIL,:
28/22; EDPT, 1972: 942; ESTY4, 1989, IV: 43-44) olmaktir. icki, kisiyi hayatinin 6znesi olmaktan
cikarip biitiiniiyle kontrolsiizliige mahk{im etmektedir.

estirse kisi télve munduz bolur

bu telve isi kor kacan tiiz bolur (KBzogo)
“Sarap icip sarhos olan kisi deli ve sersem olur; bu delinin isi ne zaman diizgiin olur?”

Bu beyit, bagimhiligin bireyin zihinsel mekanizmasinda yarattig1 biligsel hasar1 ortaya koymaktadir.
Beyitte kullanilan télve ve munduz ‘deli’ ve ‘ahmak’ (DLT, 2014, I: 442/12, 459/6; EDPT, 1972: 492,
351; ESTY4, 1978, II: 264, I1I: 104) ikilemesi, muhakeme kaybim karsilar. iradenin alkolle felc edilmesi
yani estir- ‘sarhosluk’ (DLT, 2014, I: 178/14; EDPT, 1972: 251; ESTYAa I: 304) bireyi rasyonel kararlar
alamayan ve hayat diizenini kuramayacak iglevsizlige hapseder.

bor i¢cse oyunka awwnsa begi

kacan yetgey él kiin isinge 6gi (KBaio3)

“Bir yonetici icki igmeye ve kumara dadanip avunursa; halkin, memleketin igini gormeye akli ne zaman
yetecek?”

Burada icki bagimhiligini siyasi ve idari liyakatle ele alarak toplumsal yikima dikkat ¢eker. Karahanh
Tiirkgesinde ‘akil, zihin, kavrayis ve muhakeme yetenegi’ anlamina gelen 6g kelimesi (DLT, 2014, I:
41/3; EDPT, 1972: 98, ESTYA I: 512) beyitte Kkilit rol oynar. Giicii ve adaleti tesis etmekle gorevli olan
yoneticinin ickiyle zihnini bulandirmasi ve eglenceye saplanip kalmasi, rasyonel idare yetenegini yok
eder. Bagimlilik, kolektif diizeni de sabote eden kamusal bir tehlikedir.

yawahk bile borka bas sokmasa

yawalikka boslag nengin sagmasa (KBo0g)
“(Devletini korumak isteyen kisi) serserilikle ickiye bag sokmamali, mahni sagip savurmamalidir.”

Beyitte gecen alkol icin bas sok- deyimi, giiniimiiz anlamiyla bir ‘maddeye saplanip kalmayr’, (DLT,
2014, 1: 318/5,11: 18/22; EDPT, 1972: 375, 804; ESTY43, 1989, IV: 142-143, II: 88) yani tam bir bagimlilik
anlamindaki metaforik kullanimdir. Miiellif, kontrolsiiz esareti dogrudan yawalk kavramiyla es tutar.
Icki bagimlihgimin bireyselligi asarak maddi kaynaklarin suursuzca tiiketilmesi, iktisadi yikima yol
acmasi elegtirilmistir.

bor icme fesadka katilma yira

zind kilma fasik atanma kara (KBizs4)

“Icki icme, fesat meclislerine katilma, uzak dur; zina etme, ahlaksiz olarak adin karalanmasin.”
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Ay Toldrnin nasihatinde icki; tekil bir su¢ degil, ahlaki ¢ilirlimenin ve toplumsal yozlagsmanin basidir.
Icki bagimlihg, diger tiim eylemsel ve diirtiisel sapmalarin tetikleyen roliinii iistlenir. Bireyin adinm
karalanmasini ve kimliginin bagimlilik yliziinden gitmesini simgeler.

bor igme zinaka katilma hazer

bu iki cigaylik tonim keder (KBi33;)
“Icki icmekten ve zinadan kacin; bu iki ahskanhk insana yoksulluk elbisesi giydirir.”

Rasyonel diisiinceden sapan ve iradesini maddesel zevklere teslim eden bagimhnin islami anlayistaki
kacinilmaz sonunu yani ¢igaylik ton1 ‘muhtaclik elbisesi’ (DLT, 2014, I: 412/18, III: 141/5; EDPT,
1972: 406, 513; ESTY3, 1980, III: 156, 268) metaforuyla somutlastirir. Alkol ve sehvet ile gelen esaret,
bireyin hem zihinsel hem de maddi sermayesini kurutan ekonomik bir prangadir.

1. 1. 2, Kumar Bagimlilig:

Kumar ve sans oyunlarina duyulan diigkiinliik, insanin irade mekanizmasini bozan, mantikli diigtinmeyi
elinden alan tehlikeli bir davranigsal bagimlhilik sarmali olarak kurgulanir. Kumar dogrudan iit- ve
dolayl olarak da oyun kelimeleriyle anlatilir. Bu iki kavram masum bir eglence olmanin 6tesindedir.
Bunlara diigkiinliik bireysel serveti tiiketen, iradeyi yok eden ve kisiyi toplumsal olarak koltguc: ‘dilenci’
konumuna getiren tehlikeli bir davranigsal bagimlilik olarak ele alinir. Statii kaybi ve iktisadi ¢okiis,
kumarin yarattig1 6nlenemez kazanma-kaybetme diirtiisiiniin dogal bir sonucudur. Bu durum awwn-
‘avunup kalmak, saplanmak’ fiiliyle ve cesitli ifadelerle tanimlar.

oyunka awinsa ajun tutgugt

ilin buzdi boldh 6zi koltguct (KBzog3)

“Dlinyay1 ve devleti elinde tutan kisi kumara dadanip avunursa, memleketini batirir ve kendisi sonunda
dilenci olur.”

Kumarin bagimlilik boyutu awinsa ‘avunursa, kendini ona baglarsa’ (DLT, 2014, I: 164/22; EDPT, 1972:
12; ESTYa I: 84 fiiliyle verilir. Kumar bagimhilig: kisiyi rasyonel sorumluluklarindan koparir; ekonomik
ve sosyal statiisiinii sifirlayarak onu koltguci ‘dilenci’ (DLT, 2014, III: 242/18; EDPT, 1972: 718; ESTY4,
1997, IV: 112) yapar.

bor i¢se oyunka aunnsa begi

kacgan yetgey él kiin isinge 6gi (KB2103)

“Bir yonetici ickiye dadanir ve kumarla avunursa; halkin, memleketin isini gérmeye akli ne zaman
yetecek?”

Icki ve kumar bagimlihig1 eserde cogunlukla yan yana zikredilir. Kumar oynayan kisinin zihni siirekli
oyunda, kazanma-kaybetme dongiisiinde kalacag icin yoneticinin muhakeme ve idare yetenegi ile akh
elinden gider.

oyunka awnma 6ziingni kiidez

erejke sewinme kiiniing kaldi az (KBs2s4)
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“Kumarla avunma, iradeni koru; yalanci mutluluga sevinip aldanma, giinlerin az kald1.”

Kumar bagimliliginin bireyin zaman algisini bozmasi ve gergeklikten kaginilmasini ortaya koyar.
Kumarbazin gecici kazanglar veya o su’ni tatminlerle avunulmasi elestirilirken; siirecin iradeyi ve benligi
rehin aldigini belirterek kisiyi; 6ziinii ve iradesini koruma emriyle otokontrole cagirir. Ayrica, bir
zamansizlik sarmalina kapilarak omriinii harcayan bagimliya hayatin tiikenmekte oldugunu, 6liim
iizerinden hatirlatir.

oyunka katilma usa ay unur

oyunka katilsa boyun baglanur (KBsg2s)

“Ey serefli insan, elinden geliyorsa, kumara asla katilma; ¢iinkii oyun sarmalina bir kez dahil olunursa,
insanin boynu tamamen esir olur.”

Kumar bagimhiliginin bireyi kolelestiren dogasi, iradenin teslimiyeti ve 6zglirliik kaybiyla ele alinir.
Kumardan uzak durulmasi gerektigi ikaz edilerek, hentiz muhakeme yetenegini yitirmedigi ve iradesine
hiikmedebildigi saglikli evredeyken ilk adimdan uzak durmasi gerektigini savunur; zira sarmala bir kez
dahil olundugunda kisinin kendi kararlariyla dur diyebilme giicii yok olmaktadir.

1. 1. 3. Konfor Bagimhilig:

Eserde insanin gegici diinya zevklerine baglanarak iradesini ve sorumluluk bilincini kaybetmesi, kronik
bir zihinsel esaret bigimi olarak kurgulanir. Bagimlilik dongiisiinii kavramsallastirirken Karahanh
Tiirkgesi icerisinde kullanilan fakat Sogdca kokenli ‘rahatlik, konfor’ anlamina gelen erej kelimesine
bagvurur.

Konfor, insan1 uyusturan ve onu hayati sorumluluklarindan koparan bir rehavet tuzagidir. Bireyin veya
devlet yoOneticisinin su’'ni rahatliga saplanmasi sahte konfora/rahathiga sevinip aldanma ikaziyla
elestirilir.

erej kolsa emgek tutast barir

sewing kolsa kadgu tutast yorir (KBysq)
“Eger siirekli konfor istersen, zahmet birlikte gelir; seving pesinde kossan, kayg: arkasindan yiiriir.”

Eserde gecen erej (SD: 314 = bkz. ryz), sadece fiziksel dinlenmeyi degil, sorumluluklarindan kacarak
sigindig1 sefa arzusunu temsil etmektedir. Siirekli konfor istemek patolojik bir durum goriiliir. Rahathiga
bagimh insan, konforu kaybetme korkusuyla yagsar. Bu korkunun kendisi, kisiye siirekli eslik eden
eziyete dontisiir. Beytin devaminda sefahat bagimlihiginin yarattigi zihinsel tahribat ile anlhk haz
tuzaklari agiklanir. Buradaki seving ifadesi duyusal tatminlerin insana verdigi yapay keyifleri simgeler.
Konfor bagimlis1 sahte sevinglerin pesinden kosar. Ancak anlik hazlarin hemen arkasindan derin bir
kayg1, yoksunluk yiiriir. Ciinkii su'ni hazlar bittiginde, bagiml birey sorumluluklariyla ve i¢sel boslukla
kalir. Bu siirecte konfor bagimliliginin ziddi olarak insani terbiye eden zorluklar1 karsilayan emgek
‘mesakkat, dert’ (DLT, 2014, I: 110/18; EDPT, 1972: 159; ESTYa 1. 266-268) devreye girer. Rahathk
pesinde kosanlar, paradoksal olarak huzursuzlugun esiri olur.

tayanma tiriglikke tiis teg kecer
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kitwenme kuut kutka kus teg ucar (KBusz»)

“Bu hayata dayanip giivenme, c¢iinkii bir riiya gibi gecer; diinyanin talihine giivenme, ¢ilinkii kus gibi
ugup gider.”

Insanin imkanlara baglanmasi, hayatin gecici dogasini unutturan zihinsel bir gaflet olarak goriiliir. Bu
hayata dayanip giivenme ikaziyla, siirekli bir sefa arayisi icindeki bireyi uyarir. Buradaki tiriglik (DLT,
2014, I: 110/5; EDPT, 1972: 543; ESTYa, 1980, III: 180), sadece biyolojik bir omrii degil, nefsani
arzularla oriilii diinya hayatim1 simgeler. Diinyevi rahathig1 kalic1 zannedenler icin, yasantinin bir riiya
gibi gecip gidecegini bildirir. Buradaki tiis (DLT, 2014, I: 40/15; EDPT, 1972: 559; ESTY3, 1980, III:
290) kelimesi, konfor diigkiinliigiiniin insanda yaratti§1 sahte emniyet hissinin aslinda bir ‘serap’
oldugunu vurgular. Beytin devamindaki diinyanin rahathgina giivenip gururlanma nasihati, liikkstin
insana verdigi yalanci giicii anlatir. Ve kut (DLT, 2014, I: 40/12; EDPT, 1972: 594; ESTY4, 1997, IV: 118)
dogrudan ‘devlet, talih, zenginlik’ ve dolayli olarak baglam geregi ‘liikksiin getirdigi konfor’ alanini temsil
eder. Gecici mutlulugun, rehavet vasitalari kus gibi ugup gidecektir.

kamug diinya birke yunutsa biitiin
erej birle ming yil tirilse kutun
negii asgi ahir kara yeér koy

aming tiisneki ol yagiz yér oyr (KBss69-3570)

“Biitiin diinya mali tek bir kiside toplansa ve o konfor i¢inde bin y1l yasasa bile, sonunda ne faydasi var?
Onun varacagi kara yerin koynu, yagiz toprak ¢ukurudur.”

Insanin diinyevi ve bitmek bilmeyen rehavet arayisina kars: gelistirdigi korliigii ve bu durumun
varolussal anlamsizligini 61iim tizerinden dengeler. Biitiin diinya zenginligi tek bir kiside toplansa, o kisi
liikks icinde bin y1l yasasa bile bunun mutlak bir yanilgi oldugunu belirtir. Beyitte gecen ve daha 6nce ele
aldigimiz erej kavrami, sorumluluklardan kacarak siginilan sahte konfor alamini; kut kelimesi dolayh
olarak talihin getirdigi yapay emniyet hissinin semantik katmanini kargilar. Kisi bu sahte 6diil
mekanizmalarina baglandikca, omriinii sadece haz odakli dongliyii siirdiirmeye adar. Bu sahte konfor
alaninin ve miilkiyet hirsinin varacagi nihai noktayi, 6liim olarak vurgular.

1. 2. Maddi Bagimhliklar

Maddi bagimlilik, somut bir varliga veya giice sahip olma arzusunun rasyonel sinirlar1 agarak kisiyi rehin
almas1 durumudur. Bireyin nesneye hiitkmetmek yerine nesnenin kolesi olmasiyla neticelenen durum,
eserde toplumsal nizami ve adaleti sabote eden varolussal birer sorundur. Karahanh Tiirkcesinin
kavram diinyasindan cekip cikarilan terimlerle bu sarmali 6riiliirken, maddi bagimliliklarin temel yikim
alanini hirs ve tamah ile cimrilik ve istifleme olmak iizere iki ana sacayagina dayandirilir.

1. 2. 1. Hirs ve Tamah Bagimlilig:

Maddi bagimlhiliklarin alt yapisi en rafine bigimde hirs ve tamah sarmalinda somutlastirilir. Miellif, haz
esigini siirekli ylikseltme dongiisiinii, dogrudan suk ‘doyumsuz, obur’ kavramiyla agiklar. Kisinin
maddiyata diiskiinliigii ve doyumsuzluk sukluk kozi ‘acgozliiliik’ deyimi {izerinden betimlenir. Boylesi
bir hirs ve tamah, tekil bir kazanma arzusu degil; bireyin tatmin mekanizmasini fel¢ ederek onu stirekli
yoksunluk ve daha fazlasini isteme kompulsiyonuna hapseden kronik bir baglayiciliktir.
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iikiis nengke todmaz kézi suk kisi

ecel tutsa okniir itiimez isi (KBu43)

“Acgozli kisinin gozii zenginlige doymaz; o ecel gelip yakaladiginda diinya islerini bitiremeden
pismanlikla kalakalir.”

Hirs miiptelas1 bir insanin zihinsel yapisini, ne kadar maddi kaynaga ulasirsa ulagsin doyuma
ulagamayacak sekilde betimler. Beyitteki suk (DLT, 2014, I: 40/15; EDPT, 1972: 804; ESTY4, 2003, VII:
102) kavrami, siradan bir kazanma istegini degil, insanin iradesini rehin alan bir acggozlilik ve
doyumsuzlugu temsil etmektedir. Beytin devaminda, miilkiyet sarmalinin insan zihninde yarattigi
zaman ve gerceklik korliigii ile oliim karsisindaki nihai trajedisi agiklanir. Hayatini1 sadece bedensel
rahathiga, biriktirmeye ve daha fazlasim elde etmeye sabitleyen bagimh ruhlar i¢in kacinilmaz akibet,
oliim kapiy1 caldiginda yasanacak nedamet anidir.

kozi tok kerek nengke suklanmasa

kozi a¢ todumaz bu diinya yése (KB2200)

“(Vezirin) gozi tok olmali, miilke hirslanip saplanmamaldir; gozii agsa biitiin diinyay1 yese bile
doymaz.”

Beyitte ideal idarecinin zihinsel ve ahlaki uyanikligini koruyabilmesii¢in goziintin doymus ve tok olmasi
gerektigi vurgulanirken, bu yapinin ziddi olarak nesnelere kul olan hastalikli ruh hali elestirilir.
Buradaki neng- (DLT, 2014, I: 318/5; EDPT, 1972: 375; ESTY4, 1989, IV: 142) kavrami zenginligin
getirdigi diinyevi miilkiyeti karsilarken; suklan- fiili ise bireyin iradesini fel¢ eden, onu siirekli fazlasini
elde etme kompulsiyonuna hapseden hirs ve doyumsuzluk yonelimini simgeler. Miiellif, hirs miiptelasi
olan insanmin zihinsel yapisini, ne kadar maddi kaynaga ulasirsa ulagsin asla tatmin esigini
yakalayamayan irade esareti olarak konumlandirir.

acgig suw teg ol kor bu diinya nengti

nege i¢cse kanmaz 6limez engi (KB3625)

“Bak, bu diinya mal tuzlu su gibidir; insan ne kadar igerse i¢sin susuzlugu kanmaz ve yiiziiniin, caninin
harareti asla gegmez.”

Diinyevi miilkiyet hirsin1 ele aldigi bu beyit, hirs ve tamah bagimlihgim1 bir metaforla ortaya
koymaktadir. Diinya malina duyulan hastalikli diigkiinliigii tuzlu/aci1 su igmeye benzetir. Buradaki acig
(DLT, 2014, I: 61/12; EDPT, 1972: 22; ESTYa I: 85) kelimesi ‘aci, tuzlu’ olani karsilar. Tipk: tuzlu su igen
birinin susuzlugunu gidermek isterken daha ¢ok susamasi gibi, tamah bagimlis1 elde ettigi her
maddiyatla birlikte yoksunluk hissini daha da biiyiiterek kisirdongiiye hapsolur.

tirilgilik kisildi uzadi saking

baru artti sukluk korad: sewing (KBe,s6)

“Omiir sermayesi daralds, icsel kaygilar ise uzayip gitti; hirs ve acgozliiliik biisbiitiin artt1, buna karsilik
gercek seving ve huzur azaldi.”

Yasam sermayesinin tiikenmesi ile zihinsel acilarin artis1 arasindaki dogrusal iligkide tirilgilik (DLT,
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2014, I: 110/5; EDPT, 1972: 543; ESTY4, 1980, III: 180) yasama sevincini ve hayati olami karsilarken;
sakin¢ (DLT, 2014, I. 412/18; EDPT, 1972: 811; ESTY4, 2003, VII: 42) konfor alanim1 kaybetme
korkusunun dogurdugu o kaygi ve kederi simgeler. Omiir daraldikca, diinyevi menfaatlere bagiml
ruhlarin i¢sel boslugu ve gelecek endisesi daha da derinlesir.

kisi sukinga bérmegil sen ising

vefasiz kisike yitiirme asing (KBuis7o)
“Tamahkara isini emanet etme; vefasiza imkanlarini paylastirip ziyan etme.”

Hirs miiptelas1 karakterlerle kurulacak ortakliklarin doguracagi tehlikeleri ele alinmaktadir.
Doyumsuzluk dongiisiine hapsolmus kimselere herhangi bir kamusal gorev ya da ticari is emanet
edilmemesi gerekir. Maddi nesnelerin esiri bir ruh, menfaat odakh yasadig: icin sadakat gibi soyut
erdemleri gozden cikarir. Bu giivenilmez kimselerle imkanlar1 simgeleyen as ‘yemek’ (DLT, 2014, I:
41/5; EDPT, 1972: 20; ESTYA I: 112) paylasmanin biiyiik bir ziyan oldugunu belirtir. Kaynaklarin
bencilce tiiketilmesini dogrudan kaybedilecegini aktarir. Tamah sarmalindakilerin toplumsal giiven
baglarim kokiinden baltaladigini soyler.

suk erse kilingi yég erse 6zi

twek erse kilkr uwutsuz kozi (KBsyg)

“Bir kimsenin hirs1 ve acgozliiliigii varsa, tabiat1 iyi olsa bile davranisi bozulur; eger huyu aceleci ve
sabirsiz ise, gozii de utanmaz ve pervasiz olur.”

Insan tabiatindaki ahlaki kusurlar tasnif ettigi bu beyit, hirs ve tamahkarhgin diirtii kontrolii
bozukluguyla birlestiginde karakteri nasil ¢liriittiigiinii ortaya koymaktadir. Tamahkarlik nedeniyle
muhakeme yetenegini kaybeden bir kisinin anlik hedeflere ulasma hirsi, zihninde kural tanimaz bir
acelecilik dogurur. Beyitte gecen iwek (DLT, 2014, I: 41/3; EDPT, 1972: 14; ESTYa I: 132) kavrami,
sabirsizlig1 ve diirtiisel yonelimi kargilayarak bagimlilik dongiisiindeki fren mekanizmasinin ¢okiisiinii
belgeler. Bu kontrolsiiz heyecan sarmali, bireyin toplumsal normlari ¢ignemesine ve ahlaki uyanikligini
tamamen kaybetmesine yol acar. Miiellif, hirs miiptelas1 olan bu hastalikli zihniyetin ahlaki sinir
tanimazhigini dogrudan uwutsuz (DLT, 2014, I: 41/5; EDPT, 1972: 54; ESTYA I: 285) yani ‘utanmaz,
arsiz’ terimiyle miihiirler.

kisig kul kihgh bu suklukturur
kiterdim bu sukluk koziim tok turur (KB4y29)

“Insan1 nesnelere esir edip kolelestiren acgozliiliiktiir; ben bu hirsi icimden sokiip attim, artik goziim
tok ve gonliim zengindir.”

Maddi unsurlar1 ve diinyevi kazamimlar: bir hayat gayesi haline getiren hastalikli yonelim, zamanla
bireyin tiim karar mekanizmalarimi ele gecirerek onu kendi hiirriyetinden mahrum birakir. Beyitte gecen
kul (DLT, 2014, I: 40/12; EDPT, 1972: 715; ESTY4, 1997, IV: 115) kavrami, hirs miiptelas1 bir zihnin
irade felcini ve nesnelerin boyundurugu altina girerek ‘esirlesme’ asamasini belgeler. Siirekli daha
fazlasini elde etme diirtiisii, insani kendi hayatinin 6znesi olmaktan ¢ikarip miilkiyet kompulsiyonunun
sadik bir hizmetkarina doniistiiriir. Bu dongiiyii kirarak zihinsel esaretten kurtulmanin yegane caresi
ise gozi toklugu tesis etmektir.
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1. 2. 2. Cimrilik ve istifleme Bagimhilig

Kutadgu Bilig’de bireyin iradesini esir alan hastalikh miilkiyet iligkilerini ¢6ziimlerken, nesneleri
diinyadan tecrit etme ve biriktirme diirtiistinii cimrilik cercevesinde ele alir. Miiellifin felsefi dizgesinde
cimrilik, sadece iktisadi bir tasarruf ya da mal tutma egilimi degil; bireyin varligin1 tamamen nesneye
kul etmesiyle neticelenen kronik bir iglevsizlik halidir. Karahanh Tiirk¢esinin soyut kavram diinyasinda
bu dogrudan ruhsal biiziilmeyi ve hasisligi imleyen saranlik kelimesiyle kavramsallastirilmigtir.

Tedaviile sokulmayan, ne kendisine ne de topluma fayda saglayan maddi kaynaklar1 yigma eylemini
hayati bir takint1 haline getirmistir. Hacib, mal toplama ve biriktirme davranisini ifade ederken 'ter-' ve
'yig-' fiillerine bagvurur. Sair, hicbir zaman doyuma ulagsmayan bu biriktirme hirsini; insanin kendi
yasamini, zamanini ve 0z degerini kemiren bir tiir tutsaklik olarak sunar. Bu durum eserde sadece
bireysel bir ahlak problemi olarak kalmaz; kurumsal ve siyasi ¢okiisiin de ana tetikleyicisidir.

tére bilding altun yéyii bilmedin
bu altun yigip bir neliik bérmeding (KBisra)

“Altim1 biriktirmeyi bildin de onu hayirla yemeyi/harcamayi bilmedin; bu altini boyle y1gip da neden bir
kisiye hayrina vermedin?”

Beyit, istifleme bagimhhginin temel dinamigi olan maddiyati saklama ve harcayamama
kompulsiyonunu tezatla ortaya koyar. Burdaki tér- (DLT, 2014, I: 172/22; EDPT, 1972: 442; ESTY3,
1980, I1I: 188) vurgusu, haz nesnesini ‘biriktirme’ eylemini; altun (DLT, 2014, 1: 41/2; EDPT, 1972: 131;
ESTYA I. 142) sozciigl ise bagimliligin odaklandigi somut materyali simgeler. Miiellif, bagimlinin
diistiigli irade felcini mali tiiketememe olgusuyla miihiirler. Elindeki imkani paylasamayan cimri,
miilkiyetin esiri olarak hayatini ziyan eder.

saranka tapinma ay tapnur kist

tiriglik yawa bolga isiz basi (KBsas)

“Ey bir seylere kulluk eden insan, sakin cimriye kul olma/tapinma; yoksa 6mriin bosa gider, o zavall
basina yazik olur.”

Miiellif bu dizelerde, cimrilik sarmalina kapilmis karakterlerin cevresinde yarattig1 ahlaki tahribat1 ve
sosyal ciiriimeyi ilan eder. Filolojik agidan beyitte kullanilan saran nitelemesi, nesnelerin boyundurugu
altina girmis hastalikl zihin yapisim karsilar. iradesini mala teslim eden bir cimriyle bag kuran kisilerin
de kagmilmaz olarak uyusacagin belirten miiellif, bu hastalikli iliskinin sonunu yawa (DLT, 2014, III:
28/22; EDPT, 1972: 942; ESTY4, 1989, IV: 43) yani ziyan, mahvolmus terimiyle miihiirler. Nesneye
tapan bir bagiml, etrafindaki insanlarin 6miir sermayesini de degersizlestirerek kurutur.

0zinge esirker saran 6z nengin

kisike kacan bérge aygil tengin (KBgso)

“Cimri insan kendi malim1 kendi canindan bile esirger; boyle biri bir bagkasina ne zaman hak ettigi
olciide ve adilce pay verir?”

Cimri bireyin haz nesnesini koruma diirtiisiiniin geldigi son asamada esirke- (DLT, 2014, I: 256/3;
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EDPT, 1972: 247; ESTYa I: 188) fiili, mali herkesten sakinma, kiskanma ve esirgeme egilimini; neng
sozciigii ise bagimhhgin odaklandigi maddi birikimi simgeler. Istifleme bagimhsi o kadar biiyiik bir
yoksunluk korkusu igindedir ki, elindeki imkanlar1 kendi hayati ihtiyaclar i¢in bile harcamaya kiyamaz,
miilkiyeti korumak adina kendi 6ziine dahi eziyet eder. Kendi bogazindan kistigi mal y1gan hastalikli
bir zihniyetin, bir bagkasina hak ettigi 6l¢lide, yani tengin (DLT, 2014, I: 412/5; EDPT, 1972: 512; ESTY3,
1980, I11: 154) yani dengeli, ol¢iilii ve adil bir sekilde pay vermesi imkansizdir.

saranlikta inga negii bar adin

térer neng yeéyiimez kalir neng kédin (KBis72)

“Cimrilikte ve hasislikte ugursuzluktan baska ne vardir? Insan mal yigar ama onu yiyip harcayamaz; o
miilk kendisinden sonraya, geride kalanlara kalir.”

Cimrilik sarmalinin insanda yarattigi zaman korliigii ve miilkiyet hapishanesi tahlil edilirken inga (DLT,
2014, I: 32/14; EDPT, 1972: 168; ESTYa I: 341) kelimesi kotii, fena ve ugursuz olani; kédin (DLT, 2014,
1: 412/12; EDPT, 1972: 704; ESTY3, 1997, IV: 32) sozciigii ise geride kalan zamani ve sonrasini karsilar.
Istifleme bagimhliginda mal biriktirme hazzi, onun kullanim degerinin tamamen Oniine gecer. Birey
omriini nesne yigmakla tiiketir ancak uyusmus zihni sebebiyle o mali harcayamaz; nihayetinde
biriktirdigi miilk kendisi go¢iip gittikten sonra bagkalarina miras kalir ve bagimlinin tiim ¢abasi koca bir
hiclikle neticelenir.

negii tér esitgil biliglig tilin

saranlik bile beg yéyiimez élin (KB3o35)
“Bilgili dilin ne dedigini dinle ve anla: Hasislik ile bir bey asla tilkesini ve halkini elinde tutamaz.”

istifleme patolojisinin yonetim kademesindeki yikic1 sonuclar ele alimirken til (DLT, 2014, I: 41/2;
EDPT, 1972: 541; ESTY4, 1980, III: 110) bilgece konusan lisani; él (DLT, 2014, I: 40/12; EDPT, 1972:
121; ESTYA I: 450) ise memleketi, devleti ve miilkii simgeler. Miiellif, iktisadi giicli ve kamu kaynagini
tedaviilden c¢ekerek biriktiren bir yoneticinin, bu diirtiisel hasisligi sebebiyle devleti ve tebaay idare
edemeyecegini savunur.

saran beg tirer neng hazine urur

aki beg kilig birle artlap alur (KBsoss)

“Cimri bey stirekli mal toplar ve onu hazineye kilitler; comert bey ise elindeki kaynaklar1 adilce dagitarak
(halkin sadakatini kazanir ve diisman iilkesini) kiligla arkasindan vurup alir.”

Beytin ilk dizesinde cimri yoneticinin maddiyatla kurdugu hastalikli iligki desifre edilir. Burada gecen
tir- (DLT, 2014, I: 172/22; EDPT, 1972: 442; ESTY4, 1980, III: 188) fiili, haz nesnesini siirekli ve
kontrolsiiz bir sekilde y1gma eylemini belgelerken; hazine kavrami ise bu miilkiyeti diinyadan yalitarak
kilitleme, yani istifleme kompulsiyonunu simgeler. Istifleme bagimhsi olan bey, 6diil mekanizmasi
bulandig: icin elindeki iktisadi giicii tebaanin refah1 veya ordunun istihkami i¢in harcayamaz. Onun
zihninde mal, toplumsal fayda saglayan bir ara¢ olmaktan ¢ikmis; sirf biriktirilmesi ve saklanmasi
gereken sinsi bir amag halini almistir. Bu durum, rasyonel idare yetenegini fel¢ eden akut bir irade
esaretidir.
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Beytin ikinci dizesinde ise bu patolojik kisirdongiiniin, rasyonel bir otokontrol mekanizmasi kargisinda
nasil darmadagin olacagi ilan edilir. Paylagimeci idareci tipini karsilayan aki (DLT, 2014, I: 40/15; EDPT,
1972: 78; ESTYa I: 124) profili, elindeki kaynaklar: adilce tedaviile sokarak bagimlilik zincirlerini kirar.
Comert lider maddi imkanlar1 hapsetmek yerine halkina ve askerine dagitir; boylece sarsilmaz bir
toplumsal sadakat ve motivasyon bagi kurar.

1. 3. Duygusal ve Diirtiisel Bagimliliklar:

Kutadgu Bilig’de esaret yalnizca digsal degil, ayn1 zamanda icseldir; yikici diirtiilerin pesinden gitmek
ve nefsani patlamalara yenik diismek de birer icsel koleliktir. Yazar, insanin kendi nefsine kul olmasini
muhakeme yeteneginin ¢okiisiine baglar. Bu baglamda ofkenin sahte giicline siginan, kibrin
illiizyonlarina kapilan ve sehvete yenik diisen birey, ozgiir 6zne olmaktan cikip kendi duygusal
girdaplarinin esiri haline gelir.

1. 3. 1. Ofke ve Hiddet Bagimlihg:

Her kriz aninda mantik ve akil yerine hiddete siginan, 6fkenin sagladig sahte gii¢ ve kontrol hissine
bagiml hale gelen insanin irade esareti, hem bireysel bir ahlak ¢okiisii hem de devlet idaresini fel¢ eden
kurumsal bir tehlike olarak konumlandirilir.

Karahanh Tiirkcesi metninde bu yikici diirtii, insanin kontrol mekanizmalarimi yakip yikan amansiz bir
ates olarak o6wke (DLT, 2014, I: 110/5; EDPT, 1972: 22; ESTYa I. 121) terimi etrafinda
kavramsallagtirilmistur.

oOkiingliig bolur tuts: owke isi
yazuklug bolur iste bussa kisi (KBsa4)

“Siirekli 6fke ile yapilan igsin sonu daima pismanlik getirir; insan bir ise giristiginde 6fkesine yenilip
parlarsa , mutlaka hata ve giinah igler.”

Ofke bagimlihgmin bireyde yarattign muhakeme kusuru ve pesinden gelen pismanhk dongiisii ele
alimirken, yazukluk (DLT, 2014, I: 412/12; EDPT, 1972: 985; ESTY4, 1989, IV: 102) terimi suclu ve
kusurlu olma durumunu; bus- (DLT, 2014, I: 172/22; EDPT, 1972: 377; ESTY4, 1978, 1I: 115) fiili ise
diirtiisel parlamayi, sabirsizlanip hiddetlenmeyi belgeler. Hiddet aninda frene basamayan bagimli,
diirtiiselligin rehini olarak hareket ettigi icin eyleminin sonunu goéremez ve kronik bir nedamet
sarmalina mahk{im olur.

boguz owkesi bolsa yawlak bolur

ocep kek stirer oOlse 6trii kalur (KB4es1)

“Kiside ofke diigkiinliigii varsa durum ¢ok kétii olur; boyle biri siirekli 6fkeyle kin giidiip intikam pesinde
kosar, en sonunda bu hirsiyla o6liir gider.”

Miiellif, iki baskin diirtiisel yonelimi bir araya getirerek bagimhligin siddetini desifre eder. Karahanh
Tiirkgesinde her tiirli kotiiliigii imleyen yawlak (DLT, 2014, I: 459/6; EDPT, 1972: 931; ESTY4, 1989,
IV: 52) kavrami, kontrolsiiz 6fkenin ulastig1 patolojik yikimi; 6¢ep (DLT, 2014, I: 41/2; EDPT, 1972: 23;
ESTYA4 I: 114) terimi ise zihni tamamen esir alan intikam ve nefret saplantisini simgeler. Ofke bagimlsi,
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nefsindeki hiddeti dindirmek adina siirekli bir diisman yaratma ve kin giitme krizine hapsolmustur.

bust bolma iste sen owke yigin

kal kelse owkeng o6ziing kil agin (KBsz216)

“Bir is yaparken sakin 6fkeli ve 6lciisiiz olma, o hiddet yiginini i¢inden sok at; eger 6fken birden
bastirirsa, hemen kendini dizginle ve durdur.”

Diirti  kontrol bozukluguna karsi otokontrol mekanizmasinin devreye sokulmasi gerektigi
savunulurken, busi (DLT, 2014, I: 318/5; EDPT, 1972: 376; ESTY4, 1978, II: 118) kelimesi ‘fevri, huysuz
ve parlama egilimi olan’ bagimh karakteri; agin (DLT, 2014, I: 41/3; EDPT, 1972: 77; ESTYA I: 118)
vurgusu ise yiikselen diirtiiyii frenlemeyi, dizgin vurmay karsilar. Hacib, bagimhilik sarmalindan cikigin
anlik uyarana karsi verilecek fevri tepkiyi ertelemekle miimkiin olacagini ilan eder.

1. 3. 2. Kibir ve Narsisizm Bagimlilig

Bireyin kendi egosunu putlagtirarak cevre iizerinde iistiinliik kurma arzusu, siireklilik arz eden bir 6vgii
miiptelalig1 dogurur. Miiellif, narsisistik bir esaret olarak gordiigii bu yapiyi, aklin rehberliginden sapan
insanin sahte bir biiyiikliik algisiyla zehirlenmesi seklinde niteler.

yoriking koni tut yangilma oziing

“Davranmiglarini daima dogru tut, 6ziinden/dogruluktan sapma; gonliinii de dilini de miitevaz tut,
kibirlenip de s6ziinii biiyiik sdyleme.”

Egonun sahte genisleme ve biiyiime istahina karsi ruhsal sinirlandirma onerilirken, ki¢cig (DLT, 2014, I:
312/5; EDPT, 1972: 695; ESTY4, 1997, IV: 42) kelimesi algakgoniilliiliigii ve diirtiileri kii¢liltmeyi;
bediitme (DLT, 2014, 1: 172/22; EDPT, 1972: 301; ESTY4, 1978, II: 88) fiili ise kendini dev aynasinda
gorme, kibirlenme egilimini belgeler. Narsisizm bagimlisi, egosunu beslemek adina dili ve eylemleriyle
siirekli bir biiyiikliik illiizyonu yaratmaya muhtactir.

keciirmis keciirgii ara bir tiisiin

tiriglikke munca bediitme iinting (KB3634)

“Gecmisi ve gelecegi, omriin gelip gecici oldugunu bir an olsun diisiin; bu fani hayatta sesini boyle
kibirle, bobiirlenerek yiikseltme.”

Kibir esaretinin insana yasattig1 gerceklik korliigii fanilik gercegiyle sarsilir. Beyitte gecen tiisiin (DLT,
2014, I: 412/18; EDPT, 1972: 460; ESTY4, 1978, II: 190) vurgusu, idraki ve derin diisiinmeyi; iinting
(DLT, 2014, I: 41/2; EDPT, 1972: 165; ESTYA I: 282) sozciigii ise kibirli insanin etrafa caka satmak icin
cikardig1 o narsisistik ¢iglhigi simgeler. Hacib, zaman bilincini kaybeden ve kendini 6liimsiiz sanan
narsisist bagimlinin zihinsel yanilsamasim desifre eder.

1. 3. 3. Sehvete ve Nefse Bagimlilik

Insanin bedensel zevklere, anlik uyaranlara ve hayvani arzulara baglanmasi, Kutadgu Bilig’deki en
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radikal esaret bicimidir.

Miiellif, diirtiilerin kontrolsiizce serbest birakilmasini iradeyi sifirlayan, insam1 hayvanlastiran ve
rasyonel akli yutan adeta bir canavar olarak goriir. Bu patolojinin Karahanli Tiirkcesindeki kilit
kavramlar1 hava ve nefs olarak verilmistir. Ve bu kisiler genel olarak otun (DLT, 2014, I: 41/5; EDPT,
1972: 60; ESTYA I: 212) nitelendirilir.

kerek erdi bilge tirilse kutun

kamug olsiin erdi biligsiz otun (KBisso)

“Isterdim ki akill1 ve bilge insan saadetle yasasin; o bilgisiz, nefsine kole ve arsiz kimselerin ise hepsi yok
olup gitsin.”

Nefsani arzularin pesinde kosan bagimlinin biligsel ve ahlaki gerilemesi ele alinirken, bilge (DLT, 2014,
I: 40/12; EDPT, 1972: 340; ESTY3, 1978, II: 105) otokontrolii elinde tutan akli; otun (DLT, 2014, I: 41/5;
EDPT, 1972: 60; ESTYa I: 212) ise diirtiilerinin esiri olmus arsiz, bagimh kisilik tipini belgeler.

Nefis bagimlisi, aklin rehberligini reddettigi i¢in toplum goziinde arsizlagmig ve insanlik mertebesinden
uzaklagmgtir.

hava nefs boyunmin sigu ked katig
oziing otrii bulsa tapugda tatig (KBss42)

“Bu heva ve nefsin boynunu ¢ok siki ve sertce bagla ki; ancak o zaman kendi 6ziinde kullugun ve erdemin
gercek lezzetini bulabilesin.”

Bagimlilik sarmalindan kurtulusun yolunun diirtiilerin mutlak surette baskilanmasi ve doniistiiriilmesi
oldugu belirtilir. Beytte gecen katig (DLT, 2014, I: 412/18; EDPT, 1972: 596; ESTY4, 1997, IV: 82)
iradenin sert durusunu; tatig (DLT, 2014, I: 41/2; EDPT, 1972: 450; ESTY4, 1980, III: 114) ise sahte
hazlarin oOtesindeki gercek tatmini simgeler. Nefsin boynunun sikilmasi, ve terbiye edilmesi
gerekmektedir ki insani esir etmesin.

hava nefs bile kér yagt ol ulug

bu iki azitur tapuggt kulug (KB3sza4)

“Goriiyorsun ya, bu heva ve nefis insan i¢in en biiyiik diismandir; bu iki amansiz diirtii, erdem yolundaki
kulun yolunu sasirtir, onu bastan cikarir.”

Miiellif, nefsi insan iradesine kasteden bir diisman olarak ilan eder. Ve yag: (DLT, 2014, I: 40/12; EDPT,
1972: 895; ESTY3, 1989, IV: 112) kavrami bireyin icindeki yikici diirtiileri; az- (DLT, 2014, I: 172/22;
EDPT, 1972: 251; ESTYA I: 115) fiili ise bagimlilik dongiisiiniin insani rasyonellikten saptirarak uguruma
siiriklemesini belgeler. Bu iki giic, insan1 6zglirliiglinden mahrum birakan sinsi birer iggalcidir.

ay ilig bu nefsing yagila katig
tilekini bérme yitiirme tatig (KBsz:8)

“Ey hiikiimdar, bu nefsinle ¢ok siki ve cetin bir sekilde savas; onun her istedigini/arzusunu yerine
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getirip de hayattaki gercek lezzeti ve asaletini ziyan etme.”

Miiellif devlet bagkanina seslenerek, nefsani arzularin kamusal liyakati nasil tehdit ettigini belirtir. tilek
(DLT, 2014, I: 412/12; EDPT, 1972: 492; ESTY4, 1980, III: 154) sozciigi bagimhiligin iirettigi arzulama
krizlerini karsilar; ardindan iradenin teslimiyetiyle gelen 6z deger kaybini anlatir. Nefsin her istedigini
vermek, bagimliligi beslemek ve egemenligi devretmektir.

cigay bolmayin bay bolayin tése

zind kilma hergiz katiglan usa (KB4409)

“Fakir duruma diismek istemiyor, her iki diinyada da zengin ve yiice (bay) olmak istiyorsan; giiclin
yettigince cabala ve zinadan kesinlikle uzak dur.”

Cinsel diirtiilerin ve haz bagimhilhiginin insam1 siiriikledigi sosyo-ekonomik ve ruhsal c¢okiis
vurgulanirken, ¢igay (DLT, 2014, I: 412/18; EDPT, 1972: 406; ESTY3, 1980, III: 115) sefaleti ve
yoksunlugu; bay (DLT, 2014, I: 40/12; EDPT, 1972: 384; ESTY3, 1978, II: 18) ise zenginligi karsilar.
Sehvet dongiisiinde enerjisini ve sermayesini tiiketen bagiml, kacinilmaz olarak tam bir yikima
ugrayacaktir.

Sonug

Bu calismada, Yusuf Has Hacib’in Kutadgu Bilig adli eseri filolojik ve analojik bir yaklagimla ele alinmis;
metinde yer alan insan zaaflari ve sapmalari, giiniimiiz bagimlilik kavrami cercevesinde somut verilerle
ortaya konmustur. Inceleme neticesinde, miiellifin iradeyi fel¢c eden durumlar1 Karahanh Tiirkcesinin
kavram diinyasiyla kavramsallastirdig: tespit edilmistir. Bu dogrultuda icki miiptelalig: bilinci rehin
alan bir irade kayb1 (yawa), kumar bireyi sosyal ve iktisadi agidan tiikenise gotiiren bir sarmal (awn-,
koltguct), konfor diigskiinliigii ise sorumluluklardan kacgisa dayali bir rehavet tuzag (erej) olarak
somutlagsmaktadir. Maddi diizlemde hirs ve tamah (suk) ile cimrilik ve istifleme (tér-, y1g-); duygusal
boyutta ise o6fke (6wke), kibir (bediitme) ve sehvet gibi diirtiiler, bireyi rasyonel bir 6zne olmaktan
cikaran unsurlar olarak belirlenmistir.

Calismanin sundugu bir diger temel bulgu ise metindeki bagimlilik olgusunun yalnizca bireysel bir ahlak
kusuruyla sinirh kalmadigidir. Bireyin muhakeme yetenegini (0g) zedeleyen bu patolojik tutumlar;
idareci kademelerinde tezahiir ettiginde liyakatsizligi, kurumsal bozulmay1 ve toplumsal-ekonomik
cokiisii tetikleyen kamusal bir soruna doniismektedir. Yusuf Has Hacib, bu esaret dongiilerinden ¢ikis
yolu olarak uyarana kars:1 verilecek ani tepkileri ertelemeyi, i¢sel otokontrolii gelistirmeyi ve "gozii
tokluk" ilkesiyle iradi hiirriyeti yeniden tesis etmeyi isaret etmektedir.

Sonug olarak bu arastirma, Kutadgu Bilig’in yazildig1 11. yilizyilin tarihsel baglamina dogrudan bir
bagimlilik teorisi atfetmekten ziyade; cagdas psikoloji ve felsefe terminolojisinden yararlanarak gegmise
doniik, analojik ve anakronik bir okuma oOnerisi sunmay1 hedeflemektedir. Calisma, edindigi somut
bulgularla, klasik Tiirk metinlerinin dil ve edebiyat aragtirmalarinin yani sira insan davraniglarini ve
zihinsel stirecleri c¢oziimlemeye yonelik disiplinlerarasi okumalara da miitevazi bir imkan
taniyabilecegini gostermeyi amaclamaktadir.

Kisaltmalar
DLT: Divanii Liigati't-Tiirk
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EDPT: An Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish
ESTYa: Etimologiceskiy slovar’ tyurkskih yazikov
SD: Sogdian Dictionary: Sogdian-Persian-English
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