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Oz

Halk hekimligi uygulama alan1 kapsaminda geleneksel tip bilgisini nesilden nesile aktaran kadin
sifacilar, kadin-doga iligkisini merkeze alan ekofeminist sdylemin yansimalaridir. Dogaya hitkmeden
degil onunla uyum/is birligi icinde onu taniyan, ondan 6grenen ve onu korurken iyilestiren bir 6zne
olan s6z konusu bu kadinlar, herhangi bir tibbi egitimi almamalarina ragmen yerel bilgiyle donatilmig
geleneksel yontemlerle hastalar1 tedavi eden sifacilardir. Edebi eserlerde ise sifaci kadin figiirleri,
halk bilgeliginin, geleneksel sifa yontemlerinin ve kadim kiiltiirel degerlerin mirasgisi, stirdiiriiciisi,
uzantisi ve doga ile kadin iligkisinin bir yansimasi olarak sunulur. Buna bagh olarak ¢alismanin giris
boliimiinde ekofeminizm ve kadin sifacilarin tarihi hakkinda genel bir degerlendirme {iizerinde
durulmustur. Ardindan inceleme kisminda Kemal Bilbasar'in Koélelik Donemeci (1977), Talip
Apaydin’in Yarbiikii (1959), Yasar Kemal’in Ince Memed 1 (1955), Ortadirek (1960), Yer Demir Gok
Balar (1963), Olmez Otu (1968), Ince Memed 2 (1969), Al Géziim Seyreyle Salih (1976), Yagmurcuk
Kusu (1980) Ince Memed 3 (1984), Kale Kapis1 (1985), Ince Memed 4 (1987), Fakir Baykurt'un
Onuncu Koy (1961), Yayla (1977), Kaplumbagalar (1980), Ayla Kutlu’'nun Asi... Asi...(2010), Buket
Uzuner’in Su (2012), Toprak (2015), Hava (2018), Ates (2023), Sema Kaygusuz’un Yiiziinde Bir Yer
(2009) olmak iizere yirmi bir roman, kadin sifaci figiirlerinin kurguda islenis tarzindan hareketle
tematik bir yaklasimla ekofeminizm baglaminda ele alinmistir. S6zii edilen romanlarda kadin
sifacilar; bitki kokenli ilag yapanlar, ruhsal hastaliklara ritiiel yontemlerle sifa olanlar ve ebe kadinlar

olmak iizere alt bagliklar halinde tematik bir yaklasimla degerlendirilmislerdir.
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An Ecofeminist Reading: Female Healers in Republican Era Turkish Novels3
Abstract

Within the scope of folk medicine practices, female healers who transmit traditional medical
knowledge across generations represent reflections of the ecofeminist discourse that centers on the
woman—nature relationship. These women, who do not seek to dominate nature but rather live in
harmony and cooperation with it-understanding, learning from, and healing it while protecting it-are
healers who, despite having no formal medical education, treat patients using traditional methods
informed by local knowledge. In literary works, the figure of the female healer is portrayed as the
inheritor, sustainer, and extension of folk wisdom, traditional healing practices, and ancient cultural
values, as well as a reflection of the woman—nature relationship. Accordingly, the introduction of this
study focuses on a general evaluation of ecofeminism and the historical background of women
healers. In the analysis section, twenty-one novels—including Kélelik Dénemect (1977) by Kemal
Bilbasar, Yarbiikii (1959) by Talip Apaydin, Ince Memed 1 (1955), Ortadirek (1960), Yer Demir Gk
Balar (1963), Olmez Otu (1968), ince Memed 2 (1969), Al Géziim Seyreyle Salih (1976), Yagmurcuk
Kusu (1980) Ince Memed 3 (1984), Kale Kapis (1985), Ince Memed 4 (1987) by Yasar Kemal, Onuncu
Koy (1961), Yayla (1977), Kaplumbagalar (1980) by Fakir Baykurt, Asi... Asi...(2010) by Ayla Kutlu,
Su (2012), Toprak (2015), Hava (2018), Ates (2023) by Buket Uzuner and Yiiziinde Bir Yer (2009)
by Sema Kaygusuz—are examined within the framework of ecofeminism through a thematic
approach, based on how female healer figures are portrayed in the narrative. In the aforementioned
novels, female healers are thematically examined under subheadings such as women who prepare
plant-based remedies, those who heal spiritual ailments through ritualistic methods, and midwives.

Keywords: Ecofeminism, Turkish novel, female healers, folk medicine, traditional medicine
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Giris

Dogadaki su, hava, giines, ot, cigek, aga¢ ve durmadan doguran toprak gibi unsurlar; kadin i¢in bereketli,
verimli ve liretkenlikle dolu kaynagin oldugu bir mekandir. Doganin kadinlar iizerindeki etkisi ve
kadinlarin dogayla kurdugu ¢ok katmanh iligkiyi biitiinciil bicimde ele alan eserler, derinlemesine
ekofeminist analizlerin yapilabilmesine olanak tanimaktadir. Kadinin tarih “iginde yasadigi cevreyle
[dogayla] adeta 6zdeslesmis” (Tekin, 2018, s. 138) olmasi, gida/besini iiretmesi, islemesi, tedarik etmesi,
korumasi, pisirmesi, yemek olarak ortaya ¢ikarmasi ve gesitli otlar, sifali bitkiler toplayarak da ilacg
yapmasi, insanlik tarihinde doga ile giiclii bir iiretim iligkisi i¢cinde oldugunu gozler 6niine serer. Bu
baglamda doga, bir sifa kaynagi; kadinlar ise bu sifayi, hasta beden ve ruhlar iyilestirmek icin ilaca,
merheme doniistiiren sifacilar olarak tanimlanabilir.

Kadin sifacilar; bitki uzmani, iyilestirici, bilge kadin, ebe ve hekim gibi ¢esitli roller iistlenen kadin
figlirlerinin tiimiinii kapsamaktadir (Aydemir, 2023, s. 7). S6z konusu cercevede 1950 sonrasi Tiirk
romaninda anlat1 unsuru olarak karsimiza c¢ikan geleneksel tip ve halk hekimligi baglamindaki sifaci
kadin figiirlerinin incelenmesi, geleneksel sifa pratiklerinin edebi temsille aktarilmasi ve Kkiiltiirel
mirasin korunmasina katki sunmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. Fakat s6z konusu incelemeye
gecmeden Once ¢alismanin kuramsal cercevesini saglam temellere dayandirabilmek igin ekofeminizm
ve kadin sifacilarin tarihi hakkinda genel bir degerlendirme yapmak yerinde olacaktir.

1. Ekofeminizm hakkinda genel bir degerlendirme

Ekolojinin feminizmi, feminizmin ekolojisi, iklim kurgu feminizmi, ¢evre feminizmi, feminist ekoelestiri
olarak da anilan ekofeminizm; eko ve feminizm kavramlarinin birlesimiyle meydana gelmektedir.
“Ekofeminizm akimina egemen olan en temel inanig doganin somiiriiliip ezilmesi ile kadinin ezilmesi
arasinda kiiglimsenmeyecek bir iligkinin var oldugudur.”4 Bu baglamda ekofeminizm, kadin ve doga
arasindaki uyumlu iligkiyi fark ederek her ikisinin de ayni eril/erkek egemen zihniyet tarafindan baskici
tahakkiime maruz kalmalarima dikkat ceker. Ilk kez 1974 yilinda Fransiz bir yazar Francoise d’Eabonne
tarafindan ekofeminizm terimi kullanilmistir. Bu dogrultuda ekofeminizmin 1970’lerde ortaya ¢iktigini
soylemek teknik bakimdan dogrudur. Ancak cevre hareketi ve feminist diisiincenin ¢ok daha gecmis
yillara dayandigi goz oniinden bulunduruldugunda ekofeminizmin; ekoloji kurami ve feminist hareketin
tarihsel birikiminin bir kesisim noktasi veya sonucu oldugunu soylemek yerinde olacaktir. Dolayisiyla
ekofeminizmin fark edilmesi aslinda ¢ok daha eskiye dayansa da literatiirde ilk kez 1974 yilinda
“ekofeminizm” olarak adlandirilmigtir.

Francoise d’Eabonne, Le Féminisme ou la mort (Feminizm ya da 6liim) adli eserinde kullandig:
ekofeminizm terimi (Ferry, 2000, s. 161) icin kadinlarin ve doganin ezilmesi sorununa feminist bir
perspektiften bakilmasini zorunlu kilmaktadir. Ekofeminist kabule gore kapitalist ataerkil, kadim
kendine hizmet eden bir nesne ve dogay1 da sinirsiz bir tiikketim alani olarak gérmektedir. Ottuh, doganin
kontrol altina alinmasi ile kadinlarin erkekler tarafindan cinsel bir obje olarak tahakkiime maruz
kalmasin1 ayni temellere dayandirmaktadir (2020, s. 169). Bu durum Orta Cagin karanhk
donemlerinden itibaren insan aklinin erkege atfedilmesiyle sekillenen diisiince bicimini beraberinde
getirmektedir. Ataerkil toplumlarda aklin sahibi, dogadaki her varliktan iistiin olarak efendi kimligine
biiriinen eril/erkek egemenin kendisidir. Maria Mies’e gore tarih boyunca kadinlar, kendilerini erkekler
gibi doganin sahibi olarak gérmemisler “liremek ve iiretmek” i¢in toprakla fayda gozeterek is birligi

4 Karadag Agkurt, Giilhan, Doga-Kadin Dayanismasi: Eko-Feminizm.
https://atauni.edu.tr/yuklemeler/5aa74ad99d41bdsag9gbabbbaa139179.pdf [Erisim Tarihi: 12.09.2023].
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icinde olmuslardir (Mies & Thomsen & Werlhof, 2018, s. 122). Bu anlayisla paralel olarak kadin, otacilik
yaparak “dogada yetisen seyleri yalnizca toplayip tiiketmemis ayrica seyleri kendi de yetistirmistir”
(Mies, 2022, s. 126). Ancak bu giiclii is birligi ve iiretkenlik siireci, ataerkil sistem tarafindan kadin ve
doganin tahakkiim altina alinmasiyla golgelenmistir. Boylece kadin, hayvanlar ve doga; akil, zihin ve
rasyonalite ile iligkilendirilen erkekten asagi konumda gosterilmistir.

Plumwood, erkegin karsisinda ve 6teki pozisyonunda goriilen doga ve kadinlar ¢ift kiimeler halinde
kisaca soyle ozetler: “Kiiltiir/doga, akil/doga, erkek/kadin, zihin/beden, efendi/kole, akil/madde
(fiziksellik), rasyonalite/hayvanlik (doga), akil/duygu (doga), zihin, tin/doga, (...) benlik/ 6teki” (2023,
s. 67). Plumwood’un listeledigi ¢ift kiimelerin ilk siitunu erkeklere ikinciler ise kadinlara yakistirilir ve
kadin ile dogay1 pasiflestiren bu kutuplasmanin kaynagi ise acik bir sekilde cinsiyetci veya daha dogru
bir tabirle “ruhun ikiciligidir” (Ruether, 2012, s. 28). Bu tespit, “Bat1 kozmolojisi[nin], erkegin kadindan
iistiin oldugunu ve kadinin da topraga daha yakin oldugunu savunan bir hiyerarsiyi desteklemektedir”
(Achterberg, 2009, s. XVI). Bu hiyerarsik yapi, kadinlarla birlikte doga ve insan dig1 tiim varhklar
kapsayan bir “ayrimciliga tabi tutulmaktadir. Biitiin bunlarin elbette diialist diisiinceden kaynaklandig:
asikardir” (Oppermann, 2012, s. 394). Nitekim “diializmi ortaya ¢ikaran etmenler biitiiniiyle Bat'nin
karakteristik 6zelliklerinden dogmustur. Hatta bunu yalmizca eril ve disil zihniyetin catismasina
indirgemek de yanhstir. Diialist bakis agis1 aslinda dogrudan dogruya bir ‘tahakkiim’ zihniyetinin
sonucudur” (Dere, 2022, s. 320).

Ekofeminizm, kadin ve doganin ataerkil/eril egemen yap1 tarafindan tahakkiim altina alinmasina dikkat
cekmekle birlikte, kadin ile doga arasindaki simgesel, kiiltiirel ve tarihsel diizlemdeki cok katmanlh
iligkiyi de vurgulamaktadir. Kadin-doga arasindaki bu yakinlik, kavramsal bir 6zdeslikten ziyade
kadinlarin dogayla kurdugu deneyimsel baglar ve kadin dayanigsmasiyla somut 6érnekler sunmaktadir.

Diinyanin dort bir yaninda kadinlar, ekolojik yikim, tahribat ve bozulmaya kars1 dogay1 korumak icin
oncii olmustur. Kadin dayanigsmasi ve tahakkiime karsi direnisin baslangici 1972 yilinda Hindistan
Reni’'de gerc¢eklesen Chipko Hareketi (Agaclar kucaklama/sarilma) eylemidir. Himalaya ormanlarinin
ticari bir amac ugruna kesilmesi noktasinda yirmi yedi kadin agaclara sarilarak protesto etmis ve 1974
yilinda ¢ok sayida agaci kesilmekten kurtarmiglardir.

Bu baglamda dogay1 tahakkiime karsi koruma miicadelesi 6ncii rol iistlenen kadinlarin dayanismasi
ekolojik direnisin temellerini olusturur. Boylece Chipko hareketinin doga ve kadin arasindaki bag;,
seneler icinde “agaclara sarilmaktan canh daglara ve canlh sulara sarilmaya genislemistir. Chipko'nun
her agsamasi goriinmez kadinlar tarafindan yaratilmistir” (Shiva & Mies, 2018, s. 386). Tarih boyunca
doga ile miicadele eden kadinlar, adeta “dogamin bir parcasi gibidirler ve/veya dogayla
biitlinlesmiglerdir. Bu gercek inkar edilemez” (Bayat, 2010, s. 143). Susan Griffin de kadinlarin dogayla
icsel ve ayrilmaz bir bag icinde olusunu poetik bir dille “Biz kadimiz ve dogayi1z” (2016, s. 3) seklinde
aciklar.

Son olarak Ekofeministler, doganin ve kadinin iizerindeki koruyucu denetimi ve kar odakl kiiresel
hakim ekonomiyi kurtarmanin/diizeltmenin yolunun dogayla biitiinlesen “kadinlar” olduguna dikkat
cekmektedir. Dolayisiyla dogaya ve kadina yonelik sorunlarin/problemlerin ¢6ziimii meseleye feminist
bir perspektiften bakmaktan gecmektedir. Ekofeministlere gore diizeltme ve iyilestirmenin temel
prensibi, insanin “doganin efendisi ya da sahibi degil onun bir parcasi” (Shiva & Mies, 2019, s. 26)
oldugunu unutmamasi ve aklinm1 “fethetmek ve yaralamak icin degil korumak ve sifalandirmak igin”
(Shiva & Mies, 2019, s. 27) kullanmasi gerekliligi {izerine temellendirilir. Bu diisiince bi¢imi, insanin
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dogayla kurdugu iligkinin tahakkiime dayali olmaktan ziyade karsihikhi sorumluluga ve uyuma
dayandigimi vurgular.

2, Kadin sifacilarin tarihi hakkinda genel bir degerlendirme

Yiizyillardir doganin temel unsurlar1 olan su, hava, glines, agag, ot, cicek ve siirekli tiretkenligini
siirdiiren toprak; kadin icin gerekli her tiirlii sifanin kaynagini barindiran bir mekandir. Tarih boyunca
dogayla ortak calisan, iireten, 6grendiklerini uygulayan ve alternatif tedavi bilgisini nesilden nesile
aktaran kadin sifacilar, dogayla ve insan saghgi arasinda kurdugu iligkisiyle ¢evreye duyarli bir
yaklasimin izlerini yansitir.

Halk hekimliginin tarihi, insanhk tarihi kadar eskiye dayanir. ilk insanlar, hayvanlarin icgiidiisel
davramglarini gézlemleyerek dogadaki sifa kaynaklarini fark eder ve bu gozlemler dogrultusunda elde
ettigi bilgileri kendi {lizerlerinde uygulayarak hem tedavi edici hem de koruyucu saghk bilgilerini
gelistirir. Bu siirecte ise birey hem kendi doktoru hem de eczacis1 konumuna gelirken (Sar, 1989, s. 219)
icinde yagadig1 doga ise adeta dogal bir ecza deposu iglevi goriir. Diinyanin her yerinde bakteri 61diiriicii,
agri kesici, idrar sokiicii, kusturan, kan akigini durduran ve ates diisiiren 6zelliklere sahip pek ¢ok bitki
tiirti yetismektedir. Doga, yalnizca tedavi edici bitkilerin yan sira ayni zamanda insan bedeni {izerinde
kullanilabilecek cesitli ilkel tibbi arac ve gerecleri de biinyesinde barindirmaktadir. Ornegin; kirk
kemiklerin sabitlenmesinde kullanmilan diiz tahtalar, kiskac islevi goren dal parcalari, nester gorevi
gorebilecek taglar ve dikis materyalleri doganin sundugu imkéanlari1 (Achterberg, 2009, s. 3), bitki,
maden ve hayvan kokenli maddeleri ilag olarak kullanan kadin sifacilarin, sagaltici pratiklerinin temel
araclaridir. Giintimiiz hekimlerinin tarihsel karsihgi sayilabilecek emci/otacilar, hem bedensel
hastaliklarla ilgilenmisler hem de nedeni tam olarak anlasilamayan ruhsal bozukluklar ile akil
hastaliklar1 gibi durumlarin koéti ruhlarin etkisiyle meydana geldigine inamildigindan, bu tiir
rahatsizliklarin tedavisi ise saman, baksi, kam adi verilen ruhsal sifacilar tarafindan istlenilmistir
(Bayat, 1989, s. 61). Islamiyet’in kabuliiyle birlikte Samanizm’e ait bircok unsur islami inanc sistemiyle
uyumlu bir bicimde yeniden sekillendirilmis; bu doniisiim siirecinde Samanlarin yerini emci, otaci,
sifaci, afsuncu, halk hekimi, atasagun ve muazzim gibi halk tabipleri almistir (Avsar, 2021, s. 226). Bu
baglamda, islam &ncesi geleneksel sifa pratikleri tamamen ortadan kalkmamis; aksine, isim ve bicim
degisiklikleriyle Islami inanc sistemi icerisinde yeniden anlamlandirlarak varhgini siirdiirmiistiir.

Anadolu halk kiiltiirtinde “otac1”, “kocakar1”, “halk hekimi” ve “ebe” gibi isimlerle anilan sifaci kadinlar,
bitkisel tedavilerden dua ve ritiiellere, ebelikten ruhsal destek sunmaya kadar uzanan ¢ok katmanh sifa
pratigini yiriitiirler. Halkbilimi disiplini i¢inde degerlendirildiginde sifaci kadinlar, modern tibbin
yayginlasmadigl donemlerde, halkin ilk basvurdugu sifa kaynaklar1 olmuslardir. Edebi eserlerde
goriilen sifac1 kadin figiirleri, Anadolu halk kiiltiiriiniin tasiyicisi olan, halkbilimsel agidan yerlesmis bir
kadin tipolojisinin yansimasidir. Bu figiirler, halk hekimligi, ebelik, otacilik gibi geleneksel bilgi
sistemlerine dayali olarak toplumun sifa ihtiyacini karsilayan kiiltlirel aktorlerdir. Ayrica toplumsal
hafizada yer eden sifaci kadin figiirleri, sozlii kiiltiir araciligiyla da kusaktan kusaga aktarilan bilgeligi
temsil ederler. Bu acidan sifaci kadinlar halkbiliminin “halk tipi” (folk type) kavramiyla da iligkilidir.

Kadin sifacilarin herhangi bir tibbi egitimi olmamasina ragmen yasam deneyimleri ile gozlemlere dayals,
pratik ve etkili bir anatomi bilgisine sahip olmalar1 da dikkate degerdir. Burada geleneksel bilgi
kurumsal olmaktan ¢ok yasamsal ve toplumsal bir dayanismaya dayalidir. Dolayisiyla tibbi bilginin
geleneksel halk hekimligini temsil eden sifac1 kadinlar, dogayla is birligi icinde ondan 6grenen ve onu
yasatirken iyilestiren veya baska bir ifadeyle sifalandiran bir 6zne olarak deneyimle dogrulanmis bir
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saghk yaklagiminin siirdiiriiciileridir. Bu baglamda iyilestirmek ya da sifalandirmak eylemleri “kiginin
hayatin1 doniistiiriir ve her zaman olmasa da siklikla fiziksel bir sagaltim icerir” (Villoldo, 2024, s. 23).
Bu da alternatif sifa yontemlerinin ve tibbin yalnizca hastane, laboratuvar veya akademik egitime
indirgenemeyecegi gercegini goriiniir kilar. Dogadan elde ettikleri ya da yetistirdikleri bitkiler
aracihigiyla merhem, yaki, cay veya ila¢ formunda tedavi edici yontemlerde bulunan sifac1 kadinlar,
bilhassa kirsal alanlarda, evden eve ve kdyden koye dolasarak kiirtaj, dogum ve hastalik gibi insan
yasaminin zaylf ve hassas anlarinda damgilan, toplumun giiven duydugu en etkin figiirler héaline
gelmistir.

Kadinlarin modern sifacilik meslekleriyle doga arasindaki tarihsel uyumu, ilk olarak Stimer uygarligina
ait yazili belgelerde goriiliir. Bu belgelerde iyilestirici ve sifaci rolleriyle 6ne ¢ikan kadin tanricalardan
soz edilir. Bilhassa inanna ve Gula gibi tanricalar, saglik ve sifa ile iliskilendirilen 6nemli figiirler olarak
dikkat ¢eker. Eski Danimarka donemine gelindiginde ise yazih belgelerin bulunmamasi nedeniyle,
doneme iligkin bilgiler, mezar kalintilar iizerinden elde edilebilmistir. Bu donemde bazi mezar
kazilarinda civanpergemi, papatya, Frenk maydanozu, egreltiotu gibi tibbi 6zellikleri bulunan bitkilerin
kalintilarina rastlanmistir. Bu durum mezarda yatan bireyin -muhtemelen bir kadin sifacinin- iyilestirici
bitkileriyle birlikte gomiildiigiinii gosterir (Achterberg, 2009, s. 20-21).

Kadinlar tarih boyunca sifaci, ebe, hemsire ve danisman olarak 6nemli roller iistlenmis; sifali bitki
bilgilerini kusaktan kusaga aktarmiglardir. Resmi egitime erigimleri engellense de deneyimlerini
paylasarak saglik bilgisini yasatmiglardir. Halk onlar1 “bilge kadin” olarak goriirken, otoriteler siklikla
“cad1” ya da “sarlatan” olarak damgalamistir (Ehrenreich & English, 2024, s. 31). Bu baglamda kadin
sifacilar, tarihsel siirecte iyilestirici rolleri ve toplumsal 6nyargilarin odaginda yer almalariyla 6ne ¢ikar.
Bilhassa Orta Cag’dan itibaren, kadin sifacilar, hayatin karanlik tarafina Gtelenmis; giinah kecisi
(Acterberg, 2009, s. 292-293) ve seytanin miiridi gibi sifatlarla anilmiglardir. Zira s6z konusu donemde
sifacilik uygulamalar kuskuyla karsilanmakta; hastaliklarin kaynagi olarak hala Tanr1 ya da Seytan
gosterilmekte ve sifa arayisi, ruhban sinifinin denetiminde yiiriitiilen giinah c¢ikarma pratigine
dayanmamaktadir (Ehrenreich & English, 2024, s. 27). Cad1 avlarin1 ideolojik temellerini olusturan
soylemlerde ise bu kadinlar, sadece tibbi bilgiye sahip olmakla degil, ayn1 zamanda namuslu erkekleri
bastan ¢ikaran suclular olarak tanimlanmis (Mies, 2022, s. 149-150) ve herhangi bir hastalig1 birinden
digerine veya insandan hayvana gegirme giiciine sahip olmakla da itham edilmislerdir (Achterberg,
2009, s. 6). Bu baglamda tarihte tehlike unsuru olarak suclanan kadin sifacilar, cinsiyete dayal
toplumsal rollere ve iktidar yapilarina tehdit olusturan figiirler olarak goriilmiis, bu da onlarin
toplumdan diglanmasina ve bastirilmasina yol agmigtir.

14. yiizy1lda cerrahlik ve hekimlik meslekleri kadinlara yasaklanmis; ancak bu yasaga ragmen sifacilikla
ugrasmaya devam eden kadinlar, kilisenin hedefi haline gelmistir. 1258’de Papa tarafindan alinan bir
kararla kadin sifacilar, biiyiiciiliikle suclanmig ve cezai yaptirim olarak diri diri yakilmiglardir. S6z
konusu karar, 1320’ye kadar da varligini korumustur (Michel, 1993, s. 24, 34). Bu siirecte cadilik ve
biiyticiiliikle iligkilendirilen kadin sifacilar, mesleki pratiklerinden ve cinsiyetlerinden o6tiirii sistematik
bigcimde bastirilarak cezalandirilmiglardir. Bu baglamda “cadi avlari, merkezinde kadinlarin oldugu
politik bir girisim” (Ozal, 2023, s. 52) olarak degerlendirilmekte ve bu durum kadin bilgisinin bilhassa
dinsel ve ideolojik otoriteler tarafindan tehlike olarak algilandiginin carpici bir Ornegini
olusturmaktadir. Dolayisiyla kadin sifacilar, hem diglanmis hem de ataerkil zihniyetin ideolojik bir
parcasi olarak kitlesel bigcimde katledilerek adeta bir soykirima maruz birakilmiglardir.

Merchant’a gore cad1 avindaki esas mesele o donemin toplumunda baskin olan eril bakis agisidir. Bu
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perspektife gore, kadin da doga da disi imgeyle Ozdeslestirilerek diizensizligin kaynagi olarak
algilanmigtir. Dolayisiyla her ikisi de eril/erkek egemen tarafindan dizginlenerek kontrol altinda
tutulmasi gereken unsurlar olarak degerlendirilmistir (2020, s. 209).

Edebi eserlerde her ne kadar “cadi1” veya “cadi avi” kavramlar1 dogrudan yer almasa da dogayla uyumlu
yasayan ve sifa bilgisiyle one ¢ikan kadin sifaci figiirler, tarihsel baglamda bastirilmig kadin bilgeliginin
temsilcisi olarak degerlendirilebilir. Bu kadinlar, halk kiiltiirii icerisinde sahip olduklar1 sagaltic bilgi
birikimiyle geleneksel tibbin ve kiiltiirel hafizanin da tasiyicis1 ve korunmasi gereken degerli bir mirasin
parcasi konumundadir.

3. 1950 Sonrasi Tiirk romaninda kadin sifacilar

1950 Sonrasi Tiirk romaninda Kadin Sifacilar1 yansitan unsurlar; “Bitki Kokenli la¢ Yapan Otaci Kadin
Sifacilar”, “Ruhsal ve Ritiiel Kadin Sifacilar” ve “Ebe Kadin Sifacilar” bagliklar1 halinde tematik olarak
degerlendirilebilir.

3.1. Bitki kokenli ila¢ yapan otaci kadin sifacilar

Yiizyillardir dogadan topladiklar bitkileri kazanlarda kaynatarak 6zlerini ¢ikaran ve bu yontemle elde
ettigini zarifce isleyerek ila¢ haline getiren kadin sifacilar, incelemeye konu olan romanlarin olay
orgiisiinde hastalanan, kavga sonrasi yaralanan, fiziksel siddete maruz kalan ve diismanlarla catisma
icindeyken kursunlanan bireylere geleneksel yontemlerle tedavi ederler. S6z konusu sifacilikla ugrasan
deneyimli kadin figiirler, hastalanmig olanlar1 veya kursunlanan insanlari kendi yontemleriyle muayene
eder ve oliime yaklagmig bireyleri dahi hazirladig ilaclariyla iyilestirirler.

Kadin sifacilarin dogadan topladiklar bitki ve maddeler araciligiyla yeni bir olusum olarak {iirettikleri
merhem, yaki, lapa ve benzeri bilesimlerden olusan ilaglar, tarihsel olarak eczacilik bilgisinin temelini
olusturan geleneksel uygulamalar1 meydana getirir. Bu maddeler fiziksel ve ruhsal rahatsizliklarin
iyilestirilmesinde 6nemli rol oynar. Kadin sifacilarin gelistirdigi bu dogal ilaglar; besleyici, rahatlatici,
uyarici ya da gevsetici etkileriyle farkli amaclara hizmet eden ve ¢ok yonlii bilegenler olarak dikkat ¢eker
(Estés 2023, s. 117). Sifacilik geleneginin tarihsel kokeni Kamanlar ve Samanlara kadar uzanir ve bu
gelenegin 6nemli temsilcilerinden biri de sifaci kadinlardir. Tiirklerin kadim geleneginde bu kadin
sifacilar, kocakari olarak adlandirilir ve etimolojik kokeniyle de Koca Karia seklinde ifade edilir. Tiirkce
Sozliik’te soz konusu bu kadinlarin bitkisel temelli tedavi yontemleri “kocakari ilaglar1” olarak “hekim
olmayan kimselerin yaptiklar1 veya salik verdikleri, hekimlikte kullanilmayan ila¢” (2011, s. 1455)
seklinde tanimlanir.

Buket Uzuner, Su romammn “Saman Diinyanmn Ik Cevrecisi ve organik sifasidir” bashikli sekizinci
boliimiinde sifaci/otac1 kadinlarin kadim gelenekte donemin eczacilariymis gibi goriindiigiine dikkat
ceker. Bahsedilen kisimda bugiin modern tibbin gerisinde kalan ve saygi gormeyen sifaci kadinlarin hor
goriilmesi soyle anlatilir:

Kamlar ya da Kamanlar, her seyden Once birer sifaci, yani ‘otact’ denen, bitkilerle ila¢ yapan, nasil
desem, sanki o zamanin eczacilariymis. ‘Kocakar ilaglar1’ denir ya, iste kocakarilar birer Saman,
Kaman, sifac1 yani... Yok, sakin yanls anlama, ben modern tip, hijyen gibi bilimsel yontemlere
giivenirim, sadece kendi gelenegimizin tabiata saygili, 6nemli figiirii olan Kamanlarin bugilin hor
goriilmesi canim sikiyor. Folklorik 6ge olarak bile sahip ¢ikmiyoruz (Uzuner, 2016, s. 56).

Kamlarin tarihsel siirecte iistlendikleri gorev ve sorumluluklar, zamanla dini ve kiiltiirel doniistimlerle
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ugrayarak halk arasinda ocaklilar, kirikgi/cikikgilar ve falcilar olarak geleneksel halk inanglarinin
fonksiyonel mirascgilaridir (Araz, 1995, s. 185). Bu baglamda Kamlar/Kamanlar, tarihte dini figiirler
olmanin yam sira halk saghiginda da 6nemli rol oynayan halk hekimi/sifacilar/otacilar/eczacilar gibi
iglev goren bireylerdir. Su romaninda modern tibba ve bilime giivendigini agikca belirten Umay Nine’ye
gore ise Saman/Kaman/sifac1 kadinlar, giiniimiiz toplumunda hor/kiiciik goriildiiglinden ve geleneksel
bilgi birikiminin degersizlestirilmesinden rahatsizlik duymaktadir. Binlerce yildir otaci/sifaci gelenegin
siirdiiriiciisii olan Umay Nine, bu kadinlara ve geleneksel bilgi sistemlerine veya bagka bir ifade ile
kocakar ilaglarina tamamen sirt dontilmesini elestirir ve bilimsel yontemlerle geleneksel bilgeligin
catismak zorunda olmadigina dikkat cekerek birbirini tamamlayabilecek iki bilgi sistemi oldugunu
savunur. Bu baglamda eserde geleneksel tibbi bilgilerin gliniimiizde hi¢ olmazsa kiiltiirel deger olarak
korunmasi gerektigine dikkat gekilir ve Umay Bayiilgen figiiriiyle kadin sifaci temsili sayginlik kazanir.

Buket Uzuner’in Tabiat Dortlemesi olarak anilan Su, Toprak, Hava ve Ates bashklh romanlarinda
tabiatin sag kolu, insanligin ninesi olarak gosterilen Umay Bayiilgen, ismini Tiirk mitolojisindeki 6nemli
iki figlirden alir. Dogurganlik, iiretkenlik, koruyuculugu ile bilinen ve “Kiil Tigin, Bilge Kagan, Tonyukuk
yazitlarinda kadin ilah olarak zikredil[en]” (Bayat, 2021, s. 47) tabiat ana “Umay” ile iyilik ve bilgelik
tanris1 kabul edilen Gok Tanr1 “Bay Ulgen”den ilham alinarak iki ismin bilesiminden olusturulan Umay
Bayiilgen, disil ve eril unsurlari biinyesinde barindiran simgesel bir yapi sergiler. Tabiat Dortlemesinde
Umay Bayiilgen araciligiyla hem geleneksel sifa kiiltiiriiniin siirdiiriiciisii otaci/sifact hem de modern
bilimin uzmanlarindan emekli eczaci kimligiyle okuyucuya ¢ok yonlii bilge/sifaci bir kadin yansitilir.
Dolayisiyla yazar, Umay Baylilgen karakterini modern bilimsel bilgiyle (eczacilik, homeopati ve
fitoterapi) donatilmis egitimli bir birey olmasinin yani sira kadim Anadolu bilgeligini tasiyan bir otaci,
sifac1 ve Kam olarak tanimlayarak modern ve geleneksel tibbi bilgiyi tek bir figlirde biitiinlestirir:

Umay Bayiilgen; Cumhuriyet’in ikinci kusak eczaci kadinlarindandi. Simdi artik emekli olan yagh
kadin, kendi bahgesinde yetistirdigi organik bitkileriyle fitoterapi yapan bir sifaci, otaci, derin felsefe
bilgisi ve engin hayat deneyimiyle Kamdi (Uzuner, 2015, s. 35).

Ekofeminist bakis acisiyla degerlendirildiginde, eserde kadin, doga, bilgi ve sifa arasinda kurulan bag
agiga cikarilir ve dogayla uyumlu bir yasam felsefesi icinde olan Umay Baylilgen, modern bilim ve yerel
bilgi arasinda baglayici bir unsur olarak sunulur. Yazarin bu karakteri bu denli derinlikli kurgulamasi
ise dogaya ve kadin bilgisine yonelik sistematik degersizlestirilmenin ve hor goriilmenin karsisinda
alternatif bir bilgi kaynagi sunmak istemesinden gelir. Béylece bilim ve geleneksel tip tek bir karakterde
gozler oniine serilir.

Su romaninda Umay Bayiilgen, modern eczacilik meslegini temelini geleneksel sifaci otaci kadin
gelenegine dayandirarak aralarindaki iligkiyi s6yle anlatir: “Simdi adina eczaci deniyor ama aslhi otacidur,
Evladim. Bizim soyumuzda binlerce yildir kadinlarin bir¢ogu otacidir, sifacidir, bir bakima eczacilarin
atas1 yani, ninesidir” (Uzuner, 2016, s. 92). Benzer sekilde Ates romaninda da bu diislince devam ettirilir
ve modern tip profesyonellerinin kdkenine dair su vurgu yapilir: “eczaci ve hekimler, aslen ilk otaci ve
sifacilarin ¢ocugudur” (Uzuner, 2023, s. 201) denilmektedir. Hava romaninda ise Umay Bayiilgen
benzer ifadelerle kendisini sdyle tanimlar: “Tabiat Ana’ya goniilden bagh bir Kam hem de eczaci ve otaci
olarak nacizane bendeniz” (Uzuner, 2018, s. 181). Her {lic roman da sifaci kadinlarin sifacilik
gelenegindeki kokli yeri vurgularken; Ehrenreich & English de bilge kadinlarin “gelistirdigi bitkisel
ilaglarin ¢cogunun hala modern farmakolojide yeri vardir” (2023, s. 51—52) diyerek bu kadim bilginin
modern tiptaki siirekliligine dikkat cekmektedir. Bu baglamda Su, Ates ve Hava adh eserlerde
geleneksel bilgiyle modern tibbin ve eczaciligin siirekliligine deginilir ve ayrica kadinlarin tarih boyunca
saghk tretimindeki siirdiiriilebilir rolleri gortintir kilhinir. Dolayisiyla so6z konusu eserlerde kadin
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sifacilar, bilimsel bilgi tiretiminin kurucu liderleri arasinda konumlandirilir.

Eczaciliktan emekli olan Umay Bayiilgen, zamaninin biiyiik cogunlugunu evinin bahcesinde kendi
elleriyle yetistirdigi sifali bitkilerin bulundugu sifa serasi1 veya bagka bir deyisle ot sifahanesi olarak
nitelendirilen alanda gegcirir. Umay Bayiilgen’e gore “tabiattaki her otun bir nimeti, pek ¢cok hikmeti
vardir” (Uzuner, 2018, s. 96). Bu baglamda ylizlerce sifal ot yetistirdigi serasinda Umay Baylilgen, sifaci
kimligiyle bedensel rahatsizliklarin yani sira ayn1 zamanda “...‘ayuyan akh uyandirma’ yoluyla insanin
hayatini karartan, hayattan zevk almasini 6nleyen ancak yasayanin bildigi o biiyiik derdi, ‘i¢ stkintisi[ni]”
(Uzuner, 2015, s. 43) ¢cozmeye yonelik bireylerin zihinsel ve ruhsal hastaliklarini iyilestirmeyi saglayan
alternatif bir saghk yaklasimi benimser. Bu baglamda “hastaliklar1 kendilerine 6zgii yeteneklerle ve
olaganiistii yontemlerle tedavi etme giiciinde olduguna inanilan” (Kaplan, 2015, s. 194) kadin sifacilarin
doganin insan ruhuna dair psikolojik sorunlarina yonelik modern anlamda anksiyete ve depresyon gibi
ruhsal hastaliklara care olabilecegi diisiincesi, modern fitoterapi (Bitkisel Tip) calismalariyla da
desteklenir.

Yasar Kemal'in Ince Memed serisinin ilkinde geleneksel halk sifacihgini temsil eden figiir olarak Hiirii
Ana anlatilir. Eserde ince Memed, Cabbar ve Recep Cavus, Abdi Aga’y1 6ldiirmek icin yola koyulurlar
ancak yolda cikan catismada Recep Cavus boynundan vurularak agir sekilde yaralanir. ince Memed,
eskiya arkadasi Recep Cavus’u iyilesmesi icin halk arasinda sifaciligiyla bilinen Hiirii Ana’ya gotiiriir ve
onun gifa gliciine duydugu giiveni “Sana simdi Hiirii Anam, bir ilag¢ yapar ki, hicbir seyin kalmaz” (Yasar
Kemal, 2023b, s. 194) sozleriyle anlatir. Hiirli Ana ise “Hi¢ korkma, sana y1iki yapar, iki giinde iyi ederim
seni” (Yasar Kemal, 2023b, s. 251) diyerek hem geleneksel bitkisel tedavi bilgisini hem de sifa verme
yetisini ortaya koyar.

Ince Memed 2’de de Koca Osman’in esi Kamer Ana, geleneksel sifacilik bilgisine sahip hastalarin
yaralarina yaki ve merhem uygulayan ayni zamanda dualarla tedavi siirecini destekleyen bir sifac1 kadin
figiirii olarak betimlenir. Romanin ilerleyen sayfalarinda Ince Memed, kursunlara hedef olmasinin
ardindan Kamer Ana, Anavarza kayaliklarindan, daglardan ve sazliklardan topladigi cesitli otlar,
cicekler ve sakizlarla harmanladig: bitkisel ilaclar hazirlayarak ince Memedi iyilestirir. Roman
kahramanlarindan Seyran, “Kamer Ana’dan soyu hep cerrah. Kamer Ana yukar1 daglardan,
Saritanismanlidan olur. Onlar kursun yarasina ilaci iyi bilirler” (Yasar Kemal, 2023c, s. 355) seklinde
bahseder. Kamer Ana’nin soyunun hep cerrah olarak tanimlanmasi, modern anlamda tibbi bir
uzmanhgin siirdiiriiciisii degil, kadim halk hekimligi geleneginde nesilden nesile uzmanlasmis bir soyu
isaret eder. Bu da sifacihigin kiiltiirel bir miras olarak aktarildigini gozler 6niine serer.

Ince Memed 3'te Memed, yine kursunlanir ve bu defa durumu oldukca agirdir. Yaral vaziyette Yoriiklere
sigman Ince Memed, Yoriikler tarafindan gizlice bir magaraya gotiiriiliir. Magaraya iic tane cerrah
getirilir lakin {i¢ cerrah da tiim cabalarina ragmen Memed'in viicudundaki kursunlar1 ¢ikartamaz ve
Memed’in saglik durumu giinden giine kotiilesir. Bu anlatim, modern tibbin temsilcisi olan cerrahlarin
yetersiz kaldig1 bir durumda son care olarak geleneksel sifa yontemlerinin nemini 6n plana cikarir. Ince
Memed’in durumunu 6grenen Hiirli Ana ise Memed’i Kirkgoz Ocaginin Anacik Sultan’ina gotiiriir.

Romanda Anacik Sultan’in giiclii sezgilerle donanmis bir bilge kadin (wise women) oldugu ve diinyay
kirk gozle gorebildigine inanildig: icin yasadigi mekanin “Kirkgoz Ocag1” olarak anildigindan bahsedilir.
Halk biliminde “ocak belirli bir veya birkac¢ hastalig1 sagaltimi giiciinde olan, bu igin yontemlerini bilen,
bunu uzmanlik edinmis kimseyi gosterir” (Altun, 2013, s. 247). Eserde de Anacik Sultan; kursun yiyeni,

yiiregi parca parca olani ve 6liimle yasam arasinda gidip gelenleri dahi ilaclariyla iyilestirebilecek giicte
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olduguna inanilan bir sifaci bilge kadindir. Bu bakimdan caresiz olanlar, derdine derman arayanlar,
yaralananlar ve yoksullar, Anacik Sultan’in kapisini agindirmaktadir.

Anacik Sultan, romanda 6liimle yasam arasina sikismis bireyleri tedavi edebilecek sifa giiciine sahip bir
otaci/sifaci olarak betimlenir. Bu nedenle umutsuzlar, yaralilar, hastalar ve yoksullar yardim umuduyla
sik sik Anacik Sultan’in kapisini ¢almaktadir. “Ttim ekolojik sistem iginde refahi saglama veya yeniden
tesis etme dili” (Wainwright, 2014, s. 14) olarak tamimlanan sifa dagitimini, bireysel ve toplumsal
diizeyde biitiinciil bir iyilesme bigimi olarak temsil eden Anacik Sultan; Binbogalar, Aladag, Diildiil Dagi,
Hasan Dag1, Cukurova ve bozkir cografyasindan topladig: bitkilerle, kirk kazanda kaynattig ilaclarla,
cesitli yapraklar, sular, sakizlar, gicekler ve hazirladig: 6zel yemeklerle sifa sunmakta; bunun yaninda,
tedavi yontemleri arasinda geyik siitii icirmesi de yer almaktadir.

Hiirii Ana, Anacik Sultan’in fayda gozeterek sifacilikla ugrasirken herhangi bir c¢ikar gozetmemesine
duydugu hayranhg: “Hiiriice senin kerametine kurban olsun” (Yasar Kemal 2023d, s. 294) sozleriyle dile
getirir. Dogayla uyumlu yasayan “kurdun kusun, karincanin, bocegin dilinden anlayan” (Yasar Kemal,
2023e, s. 554) Anacik Sultan, sifa giiclinii “keramet” olarak gormez; aksine asil kerametin binbir haliyle
doganin kendisinde suda, cicekte, otta, durmadan doguran toprakta ve tilsitminin da 1sikta yani giineste
oldugunu soyler:

‘Ben onlar1 bin y1ldir daglardan toplarim, ben onlari bin yildir kaynatip 6ziinii ¢ikaririm. Ben onlar1
bin y1ldir insanlara dagitirnm’ dedi. Anacik Sultan dingin, giivenli. ‘Bak oraya’, diye daglar gosterdi.
‘Her sey oralarda. Her sey cicekte, her sey otta. Biitiin tilsim su sirlayarak gelen 1sikta. Kusura kalma
bacim, boyle kerametler benim elimden gelmez. Keramet su durmadan doguran toprakta (Yasar
Kemal, 2023d, s. 297).

Gozlem yetenegine sahip deneyimli ve becerikli sagalticilar, inang¢ temelli uygulamalarin
harmanlanmasiyla sekillenen sifa pratigiyle insanlik tarihinin en eski uzmanlik alanlarindan birini
olusturur (Serdaroglu, 1996, s. 3). Anacik Sultan da kendisini bir gézlemci olarak konumlandirir ve sifa
verenin kendisi olmadigini; kutsal bir iyilestirici gii¢ ve bilgi kaynagi olan doganin ta kendisi oldugunu
savunur. Bu dogrultuda Anacik Sultan, sifacilig: iistiin bir yetenekten ziyade dogayla uyum iginde
gozlem, deneyim ve emekle edinilen biitiinciil iligkiyle miimkiin oldugunu goézler oniine serer.

Yasar Kemal'in Anacik Sultan’in bin yildir bu isi yaptigini belirtmesi kusaklar boyu aktarilan kadin bilgi
birikiminin ve gifacilik geleneginin tarihsel gecmisine gondermedir. Bu, ayni1 zamanda ekofeminist
diisiince bicimini de destekler. Nitekim kadinlar ve doga, tarih boyunca hem iiretici hem de bastirilan
giicler olarak goriilmiislerdir.

Ince Memed 4’te de Arif Saim Bey, Yiizbasi, Murtaza Aga, Kertis Ali Onbas1 ve Taskin Halil Bey gibi
kisiler; Ince Memed’i yakalayabilmek amaciyla biitiin Toroslar’da genis caph bir arama baslatirlar ancak
tiim cabalarina ragmen onu bulamazlar. Bu siirecte, Anacik Sultan’in ince Memed’e tilsiml bir gémlek
verdigi duyulur ve bunun iizerine Anacik Sultan sorgulanmak iizere Jandarmaya sorguya getirilir. Bu
gelisme ile donemin otoriter yapisinin, sifaci figiirlere yonelik baskic1 yaklagimi da gozler 6niine serilir.
Arif Saim Bey, Anacik Sultan’min keramet getirip getirmedigini sorgularken onu biiyiiciiliikle
iligkilendirerek c¢ingirakli yilan, zilli, vatan haini gibi daha nice asagilayici ve argo kelimeler kullanir.
Anacik Sultan ise bu ithamlara kars: biiyiicii olmadigini belirtir ve kerametin dogada, doganin sundugu
imkanlarda oldugunu yineler:

‘Ne benim ne de Ocagimizin higbir kerameti yok.’

‘Sen oliileri bile diriltmigsin, yaralilari, kalbi bile parcalansa sihhatlerine kavusturmugsun. Bunu da

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar: Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 505 7958124 | phone: +90 505 7958124



50 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2025.49 (December)

An Ecofeminist Reading: Female Healers in Republican Era Turkish Novels / Yanik, M.

inkar et bakalim. Sende keramet yok da bunlar ne ya?’

‘Bende keramet yok. Keramet cicekte, agacta, otta, kusta, bécekte, insandadir. Iinsanlar1 benim
kerametim degil, benim, binbir ¢icekten, ottan, topraktan, agactan siizerek ¢ikardigim ilaclar iyi
eder.’ (Yasar Kemal, 2023¢, s. 513).

Anacik Sultan’in ifadeleri dogayla uyumlu bilgiye dayanan sifa anlayigini giiclii bigcimde yansitir. Anacik
Sultan, ince Memed 3’te Hiirii Ana’ya soyledigi gibi burada da Arif Saim’e kerametin kendinde
olmadigim1 doganin iyilestirici giliciinde ciceginde agacinda otunda boceginde ve insaninda sakh
oldugunu dile getirir. Yasar Kemal’in her iki romaninda da one ¢ikan temel vurgu, sifaci kadinin sifa
saglayic1 yoniiniin mucizevi bir kudretten ziyade, doganin sundugu imkanlar bilgi, deneyim ve 6zenle
bir araya getirerek iyilestirici bir pratige doniistiirmesidir. Bu baglamda sifa, kadinin doga ile kurdugu
bilingli ve biitiinciil bir iligkinin sonucudur.

Romanin ilerleyen sayfalarinda Anacik Sultan’in sezgileri ve doga arasindaki giiclii iligkisi, Arif Saim Bey
ve Murtaza Aga gibi otorite figiirlerini korkutur. Bu nedenle Arif Saim Bey tarafindan biiyiiciiliikle
suclanan Anacik Sultan, onun verdigi emirle doviilerek oldiiriiliir. Bu durum halk bilgisi ve dogayla
uyumlu yasam anlayisinin, otorite merkezli ideolojik bakis acis1 karsisinda nasil kriminalize edildigini
one c¢ikarir. Anacik Sultan’in bu sekilde 6ldiiriillmesi romanin olay orgiisiinde dikkat gekicidir. Yasar
Kemal, Anacik Sultan’in dogadan topladig: otlarla, ciceklerle ila¢ yapan bir sifaci kadin olmasin,
biiyticiiliikle suglanip sorguya cekilmesini ve 6liimiinii anlatirken okuyucunun zihninde Orta Cag
Avrupa’sinin karanlik donemlerindeki kadin sifacilarin da “cadi” ilan edilerek cezalandirildigi “cadi
avlarina” gondermede bulunur. Bu kapsamda roman, bireysel bir trajediyle birlikte kadin bilgeliginin
eril otoriteler tarafindan bastirildigini ve yok edildigini simgesel diizlemde gozler oniine serer.

Romandaki diger bir sifact kadin figiirii, Anacik Sultan’in annesidir. Anacik Sultan, Jandarmanin
penceresiz bodrumunda sorgulanirken yalmz kaldigi anlarda annesini hatirlar. Romanda Anacik
Sultan’in annesinin anlatildigi boliim, geriye doniis teknigi ile ti¢lincii sahsin bakis agisiyla ortaya
konulur. Kurguda Kirkg6z ocaginin Anacik Sultan’in annesinin de tipk: kendisi gibi sifaci bilge bir kadin
oldugu okuyuculara sunulur. “Ocak aileler sahip olduklari tedavi etme yetenegini kendilerinden 6énce bu
isi yapan baba veya anasindan kan yolu ile alirlar; yani ocakli olmak ailevi bir yetenektir” (Kaplan, 2015,
S.194). Bu baglamda Anacik Sultan’in annesinin de bir gifac1 olmasi, romanin arka planinda devr-i daim
ile sifacilik yeteneginin sonsuz bir dongiide asirlarca bu kadim bilgilerin yasatilmaya ¢alisildigi anlagilir.
Boylece sifaci bilge kadinlar, bitkinin 6ziinii ¢ikararak ila¢ yapma ugrasin1 kendisinden sonra gelen
kizina 6gretme gorevini tistlenerek siirdiiriilebilirligi saglar. Okur, burada sifaciligin soydan gelmekte
oldugunu ve disil gelenegin korunmasi noktasinda sifa dagiticihginin nesilden nesile aktarilmasina sahit
olur.

Anacik Sultan’in annesi de hastalara daglardan topladig: cigeklerle ilacglar kaynatir. Ancak bu islemi
yaparken birden fazla insanla ig birligi iginde ¢alisir. S6z konusu hastalar iyilestirmek icin yapilan ilag,
romanda ayrintili olarak soyle anlatilir:

Hastalara, sayrilara derviglerle birlikte daglardan toplanmis kucak kucak ciceklerle ila¢ kaynatiyor,
bu yiizden de biitiin bedeni, gectigi yerler ¢igek 6zii kokuyordu. Ocakta ¢icek kaynatma, ilag ¢cikarma
isi bagh basina bir ugrasti. Ocagin dervisleri, koyliiler, koylii kadnlari, kizlari, ¢ocuklar1 bahar
aylarinda torbalarini aliyor, ¢icek toplamaya daglara yayiliyorlardi. Kimi bir ay, on giin, bir hafta, {i¢
giin sonra doniiyor, torbalarini, cuvallarini, hurclarin1 Ocagin ¢imenli avlusuna bosaltiyorlardi.
Avluda bir insan boyunu asacak yiikseklikte bir siirii ¢icek 6bekleri ortaya gikiyor, bu ¢igeklerden usta
dervigler hangi cicek, hangi hastaliga iyi gelir giinlerce ¢alisarak ayiriyorlar, avlu duvarlarinin dibine
kurulmus kazanlarda bunlar1 harh ateste kaynatiyorlar, ¢igceklerin 6zlerini ¢ikarip renk renk siselere
dolduruyorlardi. Cicekleri kaynatma siiresince ondan sonra da biitiin Ocak, Ocagin yoresindeki
agaclar, kayalar, toprak giinlerce ¢icek kokuyor, ¢icek kokular: insanlarin, hayvanlarin derilerine
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siniyordu (Yasar Kemal, 2023e, s. 523-524).

Yukarida goriildiigii iizere kadin, erkek, ¢ocuk, dervis demeden herkesin ¢icek toplamak icin daglara
yayillmasi, sifanin bireysel bir eylem olmadigina ve toplumun dogayla is birligi icinde var olusuna dikkat
ceker. Ocagin ¢iceklerle dolmasi, her yerin gilinlerce ¢icek kokmasi ve bu kokunun insanlarin tenine
sinmesi, doganin ¢ok katmanl iyilestirici giiclinii gosterir. Yazar, burada dogayla is birligi icinde ¢alisan
insanlarin sifa yoluyla bir tiir manevi arinma ve dogayla biitiinlesme deneyiminin boyutunu yansitir.

Ince Memed 4’te Anacik Sultan ve annesi disinda baska sifaci koylii kadmlardan da séz edilir. Romanin
yirmi ikinci boliimiinde sifaci koylii kadinlarin ovalara gidip cigekler topladigim ve topladiklar cigekleri
kaynayan kazanlara atarak ila¢ haline getirip hastalara ve hayvanlara icirmelerinden bahsedilir. Bu
baglamda “sifacilik, biitiin canli ve cansiz varliklar arasindaki baglanti, biitlinliik ve karsilikli etkilesim”
(Achterberg, 2009, s. 279) durumudur. Eserde kadinlarin ¢igek 6zlerini yaral geyiklere igcirmesi de
onlarin sifa dagitici rollerinin insanla sinirh kalmadigini; tiim canlilar1 kapsayan biitiinciil bir iyilestirme
anlayigina sahip oldugunu gosterir. Geyiklerin sifaci kadinlarin elinden ictigi gicek 6zii sayesinde silkinip
ayaga kalkis1 da doganin diriltici yoniine yapilan bir vurguyu ortaya koyar.

Yasar Kemal’in Kimsecik tigclemesinin ilk kitab1 Yagmurcuk Kusu’'nda ismi verilmeyen ancak gifaciligiyla
one ¢ikan Ismail Aga'nin annesi halk hekimligi noktasinda énemli bir figiirdiir. Zira “kadin sifacilar,
halkin doktorlaridir” (Ehrenreich & English, 2023, s. 34). Romanda ad1 sdylenmeyen sifaci kadin, kdy
halki tarafindan hastalik ve yaralanmalarda ilk bagvurulan kisi olarak betimlenir. Bu nedenle sifacilik,
tarihte cogunlukla ev ici faaliyet olarak goriilmiis ve kadinlarla 6zdeslesmistir. Insanlar hastahikla
karsilagtiklarinda, ilk olarak evde kadinlarin uyguladig bitkisel, geleneksel ve dogal yontemlere
bagvurmuslardir. Dolayisiyla “bu alanda, ilk basvurulan tedavi stratejileri kadinlarin evlerde
uyguladiklar stratejilerdir” (Finerman, 1995, s. 21). Eserde de s6z konusu sifaci kadinin yasadigi koyde
insanlar, doktora gitmeden Ismail Aga’nin annesinin kapisim calarak onun hazirladig1 ilaclara ve tedavi
yontemlerine bagvurur. Ismail aga, annesinin sifa giiciinii “onun merhemleri suruplari, emleri de liiyii
de cana getirir” (Yasar Kemal, 2022, s. 93) seklinde anlatir. Giinlerden bir giin Ismail Aga ve ailesi, farkli
diyarlara go¢ yolculugu sirasinda yolun ormanlik alaninda bir inilti sesi duyarlar. Sesin geldigi yonii
takip ettiklerinde ise agaclarin altindaki calilarin arasinda kimsesiz oldukga zayif ve hasta bir ¢ocuk
bulurlar. Cocuk, bir deri bir kemik hasta vaziyettedir ve bedenindeki yaralar kurtlanmis ve ¢ok agir bir
koku yaymaktadir. Nerdeyse oliiyor oldugu dile getirilen yarah cocuk, Ismail Aga'nin annesi olan sifaci
kadin tarafindan tedavi altina ahinir. Sifaci bilge kadin, ¢ocugu iyilestirmek icin ormandan toplanan
sakiz, ¢icek, kok ve otlar bir kazanda kaynatarak merhem hazirlamaya baslar. Eserde bitki kokenli ilag
hazirlanirken “otlar, sakizlar, kokler ormanin biitiin kokusuyla alabildigine kokuyor, oteki biitiin
kokular1 bastiriyordu” (Yasar Kemal, 2022, s. 94) ifadesiyle ilacin hem giizel koktugu hem de yalnizca
bedene degil duyulara da etkisi vurgulanir. Boylece sifaci kadinin hazirladig: ilacin giizel kokmasi
bilhassa tedavi edici islevin bir yansimasi olarak sunulur.

Uclemesinin ikinci kitab1 Kale Kapisi'nda da kadin sifacilardan Hava Ana, Zero’nun oglu Mustafa'nin
0lmek iizere olan kusunu kendi hazirladig1 “cam kabugunun icindeki sert kokulu bir merhemle” (Yasar
Kemal, 2023h, s. 151) kisa siirede iyilestirir. Hava Ana’nin dogadan elde ettigi bitkisel icerikli hazirladig:
merhem, sagalticiligin insan bedeniyle sinirh kalmadigini ve dogadaki tiim canlilar kapsayan
iyilestirme anlayisini ortaya koyar.

Uclemenin son kitab1 Kanin Sesi’nde ise bitki kokenli ila¢ yapiminda rol alan kisinin bir erkek -Haci-
olduguna dikkat cekilir. Romanin asli sahs1 Mustafa, giinlerce tarlada ayakkabisiz bir sekilde yogun bir
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tempoda calismasi sonucunda ayaklarindaki yaralardan dolayr ¢aligamaz hale gelir. Ayaklan yiiziilen
“pnar gibi” durmadan kanayan Mustafanin acisina kayitsiz kalamayan Haci, ninesinden 6grendigi
sifacilikla ilgili bilgilerle ormandan topladig: cicek ve otlari kaynatarak merhem hazirlar: “Biraz sonra
da geceyi inanilmaz giizellikte bir koku aldi. Mustafa kokuyu alinca, ayaklarini, etinden sokiilmiig
kemiklerini, her bir seyi unuttu gitti” (Yasar Kemal, 2023g, s. 151). Bylece romanda bitkilerin iyilestirici
ozelliginin yalnmizca viicuda temasla degil koku yoluyla da ruha verilen sifaya dikkat ¢ekilir. Mustafa'nin
ayaklari, arkadast Hacr'min hazirladigit merhem sayesinde kisa siirede iyilesir. Haci, arkadasimin
yaralarinin bu kadar hizhi iyilesmesinin nedenini ninesinin “merhemleri kursun yarasimni...” (Yasar
Kemal, 2023g, s. 154) dahi iyilestirecek giicte oldugunu vurgular.

Yasar Kemal, bu romanda gifac1 karakteri erkek segmesi romanin kurgusunda son derece 6nemlidir.
Hacr'nin ilag yapimini ninesinden 6grendigini soylemesi ise ashnda sifact kadinlarin 6nemine dikkat
cekmektir. Boylece yazar, kadinlarin nesiller boyu kadim geleneksel bilgi birikimini kendisinden sonra
gelen kizina 6gretmesi/aktarmasi kalibini kirar ve aile iginde erkek cocuklara da bu sifa gelenegini miras
birakilabilecegini gosteren 6nemli bir 6rnek sunar.

Yasar Kemal'in bir diger romam Al Goziim Seyreyle Salih’te Salih’in Biiyiikanasi Dilber Hatun, uzun
yillardir diinya aleme merhem yapan “unvansiz hekim olarak toplumun sagaltim, sifa ve bitkilerle
tedavisinden sorumlu olan” (Ozal, 2023, s. 49) bir sifac1 kadindir. Romanda Dilber Hatun, agaclarn,
otlarin ve ¢igeklerin kokularindan, 6zlerinden yaptig: ilaglar1 “benim merhemlerim, su agaglarin, su
ciceklerin, su dagdaki tekmil otlarin kokularindan, 6zlerinden siiziilmiistiir” (Yasar Kemal, 2023a, s. 29)
seklinde aciklar. Dilber Hatun’un iinii, daglarin ardindaki eskiyalara ve denizler 6tesindeki korsanlara
kadar ulagsmistir. Romanin asli sahsi Salih’in anlatimina gore korsanlar ve eskiyalar, iclerinden birisi
hastalandig1 vakit, Dilber Hatun’u alip denizlere ve daglara gotiiriirler ve Dilber Hatun, hastalara
meghur merhemlerinden yapip onlar iyilestirir. Yazar, romanin kurgusunda bilge/sifac1 kadin Dilber
Hatun’un yeteneklerini masals1 bir anlatimla yiiceltse de meseleye gercekci bir bakis acisiyla
yaklasmaktadir. Oyle ki Dilber Hatun, dogadan faydaci bir yaklasimla topladigi bitki ve ciceklerin
ozleriyle dogrudan tabiatin sundugu kaynaklardan meydana getirdigi ilaclarinin 6neminden soyle
bahseder: “Ben bu merhemle beyleri, pasalari, sultanlar: iyi etmisim. (...) Benim merhemim... Benim
merhemin i¢in su denizlerin reisleri, pasalar: gelir de bu kapinin esigine yiiz siirerler de, merhemimin
her dirhemine bir sar1 altin verirlerdi” (Yasar Kemal, 2023a, s. 66). Dilber Hatun’un dikkat ¢eken bir
diger ozelligi de sahip oldugu sifacilik bilgisini ekonomik kazang saglayan bir meslek haline getirmesidir.
Bu nedenle torunu Salih, Biiyiikanasinin ilaglarindaki sirr1 doktorlarla/modern tipla paylasilmasi
durumunda ailecek zengin ve gorkemli bir hayatlarinin olabilecegini diisiiniir. Ancak Dilber Hatun,
hazirladig: ilaglarin ardindaki gizemi kimseyle paylasmayarak korunmasi gereken bir miras olarak
degerlendirir.

Yasar Kemal'in Dagin Ote Yiizii iiclemesini olusturan Ortadirek, Yer Demir Gok Bakir ve Olmez Otu'nda
sifac1 bilge kadinlardan Uzun Ali'nin annesi Meryemce’den bahsedilir. Uclemenin ilk kitabi olan
Ortadirek’te pamuk toplamak i¢in “Toros’larin arka yanindaki bir koy” (Cevdet Kudret 2009b, s. 74)’den
Cukurova’ya go¢ eden koylii anlatilir. Yol boyunca Uzun Ali, annesini sirtinda tasidigi icin yiiriimekten
ayak tabanlar: yiiziiliir ve agridan yola devam edemez hale gelir. Bunun iizerine annesi Meryemce,
dogadan topladig1 cam sakizi, mezdeke sakizi ve kekik gibi malzemelerden harmanladigi bir merhem
hazirlayarak oglunun ayagina siirer. Uzunca Ali, annesinin hazirladig1 bu merheminin iyilestirici gliciinii
vurgulamak i¢in “kursun yarasini iyi eder, degil sismis ayag1” (Yasar Kemal, 2024a, s. 170) sozleriyle bu
geleneksel tedavi yonteminin giiclii etkisine vurgu yapar. Uclemenin ikinci kitab1 Yer Demir Gok
Bakir’da da gilinlerden bir giin koyde iki kadin arasinda kavga baslar ve kavgaya tamidiklarin da
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katilmiyla tiim koyli kendini kargasanin icinde bulur. S6z konusu kavgada Tasbasoglu'nun karisi,
basindan agir yaralanir. Tagbasoglu, karisina yaki yapsin diye Meryemce'nin kadim bilgeligine bagvurur.
Meryemce, hemen dogadan topladig1 binbir ¢icek ve agactan topladig1 6zleri, tencerede kaynatarak
yaki/ilag hazirlar ve Tagbagoglunun karisini birkag giinde iyilestirir. Romanda Meryemce’nin sifali otlar
ve ciceklerden elde ettigi karigimin kursun yarasina dahi iyi geldiginden soyle bahsedilir:

“Bu yakiy1 Meryemce Ana’dan bagkasi yapamaz bu daglarda. Bin ¢igekten bin deva ¢ikaramaz kimse,
Meryemce Ana’dan bagka yavrum. Kursun yarasi da olsa, agih kilicin yarasi da olsa, senin Meryemce
Anayin yakisi hemen iyi eder o yarayi. Bizim ocagimiz Sar1 Tanismanin yaki ocagidir. Bu ocaga yaki
yapilacak otlar, ¢icekler Allah tarafindan verilip gelir” (Yasar Kemal, 2024c, s. 157).

Bu ifadeler, Meryemce’nin soyla devam eden geleneksel sifacilik bilgisinin doga tarafindan
desteklendigini vurgular. Ayrica Uzun Ali’ye gore annesinin sifacilik bilgisi deneyimin yam sira kutsal
ve ilahi bir liituftur. Bu diisiince bicimi, sifaciligin doga-insan-tann iicgeninde sekillenen bir pratik
oldugunu ortaya koymaktadir. Achterterberg de bu yaklasimi, “sifacilik insan aklinin 6tesine, insanin
tanrisal deneyim yasadiginda, zamansiz ana gecmektir” (2009, s. 279) seklinde temellendirerek
aciklamaktadir.

Uclemenin son kitab1 Olmez Otu'nda da yine Meryemce’nin kadim bilgilerine deginilir. Yaz mevsiminde
tiim Yalak koyti, Cukurova’ya pamuk toplamaya giderler ve bu defa Meryemce yiiriimekte zorlandig icin
onu gotiirmezler. Uzunca Ali, pamuk toplarken parmaklari yarilir ve ac1 gekmeye baslar. Annesi yaninda
olmadigiicin onun meshur merhemleri de yoktur. Boylece Uzunca Ali'nin parmaklar: acidik¢a annesinin
yoklugunu derinden hissederek “Bunun ilacini bir tek insan bilirdi, o da anasi... Anas1 da yok. Kahrolsun
zuliim” (Yasar Kemal 2024b, s. 2900-291) diye iizlintii duyar. Dolayisiyla Meryemce’nin yoklugu, dogayla
uyumlu yasayan, iyilestiren ve yasatan kadin bilgisinin kayb1 anlamina gelir.

Fakir Baykurt'un Onuncu kéy romaninda kendisine ait olmayan Nohut Deresi'ni eken Durana, koy
halkinin 6fkesini iizerine ¢eker. Koyiin 6gretmeni de Durana’'nin bu davranigini etik bulmaz ve koyliiyle
birlikte hareket ederek Durand’ya gozdag: vermek icin ektigi Nohut Deresi’ni alt iist ederler. Bu duruma
ofkelenen Durani, hirsin1 alamaz ve 6gretmeni, kimsenin gormedigi {icra bir yerde dévdiirtiir. Bagindan
derin yara alan 6gretmen, koyiin sifacilik bilgisiyle taninan kadinlarindan Kiler Karist'nin hazirlayip
getirdigi merhem sayesinde iyilesir.

Yayla’da Cakir Hasan'in torunu Giilcan, hastalanarak ategler icinde yataga diiser. Giilcan, Ankara’nin
Sulakca ilcesinin Morsay yaylasinda kirk derece ategle ii¢ giin hasta yatar. Hem sehir merkezine
gotiirecek aracin olmamasi hem de ambulansin yaylanin bozuk yollarina ¢itkamamasi neticesinde
Giilcan'in imdadina ninesi Kamer Ana yetigir. Kamer Ana doganin dilinden anlayan ve cesitli otlarla
ilaglar yapan bir sifaci1 kadindir.

Kamer Ana torununun saghgini yeniden kazanmasi igin o yorede yetisen bozc¢ay1 kaynatir. Cayin igine
bir dolu kasik bal, bir tutam karanfil, zencefil ve kekik ekleyerek torununa iciren Kamer Ana, ardindan
verdigi bal karmas i¢in de “en iyi ila¢ odur bizim” (Baykurt, 2021, s. 135) diyerek geleneksel bitkisel
tedavinin iyilestirici yoniine vurgu yapar. Kamer Ana’nin sifali cay1 sayesinde Giilcan’in istahi yerine
gelir ve biraz olsun konusmaya baslar. Ancak bu iyilesme siireci fazla uzun siirmez ve Giilcan, giinler
icinde daha da kotiiye giderek bilincini kaybeder. Bu asamada, Kamer Ana’nin sahip oldugu geleneksel
sifa bilgisi ve uygulamalar1 yetersiz kalir. Aile, Giilcan i¢in hastaneye gidecek ara¢ aramaya koyulur. Ne
yazik ki ara¢ bulunsa da Giilcan, hastaneye ulasamadan yasamini yitirir.

Yazarin buradaki amaci sifact kadinin hastay: iyilestirememesi degildir biirokratik bir elestiriyi dile
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getirmektir. Oyle ki Morsay yaylasinda Giilcan, atesler icinde kivranirken arac bulunamadigi icin
hastaneye gidemez ancak yayladaki tek ara¢ Profesor Hoca Bey’in cipidir. Profesor, hiikiimetin o araci
ve soforiinii kendine tahsis ettigini ve amag dis1 kullanamayacagini séyler. Ancak Profesor, ziyafet
cekmek veya gezip dolagmak icin hiikiimetin verdigi araci sinirsiz bir sekilde kullanabilmektedir.
Romanda Giilcan’in hastaligi ve 6liim siirecinde, kirsal yasamdaki insanlarin saglik hizmetlerine
erisemeyisi ve devletin iist kademesindeki insanlarin c¢ikarci tutumlarina yonelik bir elestiri
yapilmaktadir. Boylece yazar; sinifsal esitsizlik ve modern tibbin ulagilmazhig: gibi meseleleri realist bir
dille konu arka planinda tartisma metni olarak okuyucunun karsisina ¢ikarir.

3.2. Ruhsal ve ritiiel kadin sifacilar

Kursun doktiiren, nazara karsi onlem alan, iizerlik otu tiitsiileme gibi uygulamalar1 gerceklestiren
kadinlar; halk arasinda tfiiriik¢i olarak nitelendirilen geleneksel sifacilik bilgisine sahip bilge
kadinlardir. Orta Asya kokenli Kamlik ve Samanlik geleneginin Anadolu’daki siirdiiriiciisii/mirasgisi bu
kadinlar, cogunlukla “Bilge Kadin”, “Kocakar1”, “Kocamis Kadin” veya “Koca Nine” gibi adlarla
anilmaktadir.

Kocakar terimi, halk arasinda yaslanmig bir kimseyi tanimlamasinin yani sira geleneksel bilgiye sahip
sifac1 ve kimi zaman da biiyii ile ugrasan kadinlar1 karsilamaktadir. Bacon’a gore kocakari, biiyli ve
tilsimla ugrasan kem goz kavramiyla es deger tutulan bir anlamui kargilar (Akt. Achterberg, 20009, s. 95).
Bu bakis acisi, halk kiiltiiriinde kocakarilarin tedavi edici geleneksel yontemlerinin yani sira dogatistii
giiclerle de iliskilendirilen kisiler olarak algilandigim gosterir. Oyle ki halk arasinda efsunlu hoca veya
iifiirtikcii olarak da adlandirilan bu tarz sifac1 kadinlar; sifay1 duayla, nefesle veya dokunarak vermeye
cahgirlar.

Buket Uzuner, Ates romaninda kocakar1 kelimesini, kocamak fiilinden tiireyen ve zaman gectikce
bilgelesen disi giicli yani anneligi temsil eden bir kavram olarak tanimlar. Yazar, ayrica “Kocakarilik”
kelimesini tipki “cadilik” gibi yiiksek bir makama karsilik geldigine dikkat ¢eker (Uzuner, 2023, s. 352).
Sifac1 kadinlar, tipki kocakarilik ya da cadilik terimleri gibi, doganin dilinden anlayan, sifa yontemlerini
bilen, insanlara saghk ve umut kazandiran giiclii figiirlerdir. Dolayisiyla bu kavramin sadece yasla
sinirlandirilmamasi gereken toplumsal ve kiiltiirel bir igleve sahip oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Kemal Bilbasar'in Kolelik Donemeci romaninda ilk olarak lokman hekim olarak anilan Agunda Nine,
geleneksel halk inanclari ¢ergevesinde ruhsal sifa uygulamalariyla 6ne ¢ikan bir figiir olarak tasvir edilir.
Romanda Agunda Nine daha ¢ok ruhsal rahatsizliklara sifa verme iizerine odaklanan bir sagalticidir.
Bundan dolay1 eserde Agunda Nine, Bozdok biiyiiciisii, afsuncu ve iifiiriikcii olarak adlandirilir.

Agunda Nine, geleneksel inang yontemleriyle nazara karsi 6nlemler alma, tiitsii yakma ve kursun dokme
gibi ritiieller uygular. Eserde Agunda Nine’nin ruhsal sifacilik yonii daha ¢ok 6ne cikartilsa da bitki
kokenli ilaclarla tedavi yontemleri uygulayan sifaci kimligi de bulunur. Roman kahramanlarindan Siri
Ana’nin “duvarlardaki raflarda, icerisinde kurutulmus sifali otlar, cicekler bulunan kiiciik, sirh
¢omlekler, kapakh tahta kavanozlar, kalaysiz bakraclar siralanmigtir” (Bilbasar, 2015, s. 125) seklinde
anlatmasi Agunda Nine’nin ayn1 zamanda hem ruha hem bedene sifa vermeye c¢alisan bir bilge kadin
oldugunu ortaya koyar. Siri Ana, ayak agrisi icin geleneksel tedavi yontemlerinin uygulandig: iifiiriik
hiicresine tedaviye gittiginde Agunda Nine tarafindan muayene olur. Agunda Nine, Siri Ana’nin
agrilarinin nedenini onu Bataklik Perisi Cukurtat’in carpmis olmasina baglar. Boylece Agunda Nine, Siri
Ana’nin damarlarindan Bataklik Perisi Cukurtat’i ¢ikarabilmek i¢in “afsunlama” yaparak 6zel dualar
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okur. Bu sahne, halk inanclar1 ve geleneksel sifa pratiklerinin romandaki temsili acisindan son derece
onemlidir.

Eserdeki bir diger sifac1 kadin figiirleri arasinda Saglik Tanricas1 Zivishan-Tata ve Haniya Ana dikkat
cekmektedir. Zivishan ve Haniya Ana, romanda dogrudan anlat: icerisinde yer almaz. Eserde bu iki
karakter bir ilahinin sozlerinde sifaci kimlikleriyle temsil edilirler. flahiyi okuyan insanlar, ruhen sifa
buldugu anlatihirken; Zivishan Saghk tanricas1 kimligiyle dogrudan sifa dagitan konumda
gorevlendirilmistir. Haniya Ana ise dogaya dagitilan sifal bitkileri toplayarak ila¢ yapan geleneksel
sifaci profilinde sunulur:

“Aziz Zivishan-Tata evimizde konuk,

Haniya Anamiz da minderde oturmakta.

Yiice Zivishan-Tatanin ylizlere serptigi ¢icekleri,
Ak giysili Haniya Anamiz toplamakta.

Onun sifali yumusak elleri, tenleri korur,

Tath sozleri ylireklere umut verir.

Hastamizin teni de, bedeni de sana emanet Haniya!
Lale yere Laley!”

(Bilbasar, 2015, s. 602).

Ilahinin sozlerinden de anlasilacag iizere kadin-doga-sifa iicgeninde insanlar hem saghk tanricasmdan
hem de Haniya Ana’dan yardim isterler. Aziz Zivishan-Tata, doganin yegane bilge kisisidir. Dogaya sifa
dagitan ve doganin ruhani giicii ile 6zdeslestirilen Zivishan, evin kutsal konugu olarak doganin ruhunu
tasiyan tanrisal bir varhiktir. Haniya Ana ise daha somut ve diinyevi olarak Zivishan’in dogaya serptigi
sifal otlari, cicekleri toplayarak ilaca doniistiiren otaci/bilge bir kadin figiirii olarak simgelenir. ilahiyi
okuyan insanlar, kolektif bir inan¢ cercevesinde ruhsal sifay1 Zivishan ve Haniya Ana’da bulmuslardir.
Boylece romanda doga ve sifac1 kadin kimlikleri iiretkenlik, koruyuculuk ve yagamu siirdiirme rolleriyle
o6zdeslestirilir. Nitekim bu anlam katmanlar1 “bolluk ve bereketin temsilcisi goriiliip kutsal sayilir” (Ozal,
2023, s. 51) ifadesiyle desteklenebilmekte ve boylece eserde ruhsal sifa siirecinde doga ile kadin
arasindaki biitiinleyici is birligi 6n plana ¢ikarilmaktadir.

Ayrica romanda modern tip ile halk hekimligi pratiklerinin ¢atistig1 ve geleneksel inanclarin agir bastigi
goriiliir. Eserde bazi asiretlerde goriilen 6liimciil cicek hastahgl, hizla yayilmaya baslar. insanlar,
doktora bagvurmak yerine iifiiriik¢ii ve efsuncu olarak anilan gifaci kadinlara giderler. Ferah Ali Pasa,
halkin hastaliktan kirildigini fark ettiginde 6nlem almak igin hekimlerle is birligi yapar. Ancak hekimler,
halkin koklii kiiltiirel direnclerini ve giiclii inanglarim kiramayacaklarim fark ettiklerinde modern tibbi
yontemleri insanlarin anlayabilecegi bir sekilde “Osmanli efsunu” kisvesi altinda sunarak tedavi
yontemine bagvururlar. Hekimlerin bu tedavi yonteminde “hem bitkisel ilaclar ile doganin hem de dua
yoluyla dinin yardimini almasi [geleneksel tibbin] modern tip karsisinda her zaman giiclii kalabilmesini
saglamustir” (Ozcan & Giiler, 2022, s. 329). Bu da sagaltim bilgilerinin tasiyicis1 sifaci kadinlarin
geleneksel toplumlarda ne kadar 6nemli bir yere sahip oldugunu gosterir zira bitki bilgisi, efsun, tiitsii,
muska gibi iyilestirme yontemleri bu kadinlarin elinde sekillenmektedir. Romanda hekimlerin halkin
kiiltiirel kodlarina uygun bir iyilestirme miidahalesinde bulunmasi1 hem tibbin halka ulagsmasini saglar
hem de sifaci kadinlarin etkin rollerini gozler 6niine serer. Boylece hekimler, geleneksel inanclari
yikmak yerine kiiltiirel bir uzlasma ekseninde melez bir saglik stratejisi yansitirlar.
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Talip Apaydin’in Yarbiikii romanminda Cilli Dudu, otlardan ila¢ yapan geleneksel bir sifaci kadin
figlirtidiir. Hazirladig: ilag sayesinde halk inanclarina gore anne karnindaki bir bebegin cinsiyetini
degistirme amacin tagir. Bu yontem dogaiistii beklentiyle harmanlanmig bir halk inancini giin yiiziine
cikarir. Ufiiriikeii, efsunlu ya da ritiielci kadin kimligini yansitan Cilli Dudu’nun 6nerdigi tedavi yontemi,
bilimsel temele dayanmasa da onun bilgi birikimi, ¢aresiz ve umudu olan insanlar tarafindan saygiya
deger tutulur. Romanda Yarbiikii koyiliniin Remzi Aga’s1 ve esi Halimenin dort kiz ¢cocugu vardir.
Halime, besinci ¢ocuguna hamile oldugunu 6grendiginde erkek cocuk beklentisiyle Cilli Dudu’ya
meshur ilag tarifini istemeye gider. Cilli Dudu, Halime’ye kedibali, un ve tuzdan olusan karisimini 6nce
kaynatmasini ardindan bu karisimdan ortaya ¢ikan 6zlerle kiiciik kiiciik haplar yaparak her sabah ikiser
tane tiiketmesini soyler. Boylece Halime’nin karnindaki bebegin erkek olacagi ongoriiliir. Lakin
romanda Halime’'nin ictigi bu bitkisel ilacin ise yarayip yaramadig: kesinlige kavusmaz ciinkii celtik
tarlasinda ¢ikan bir kavga sirasinda yaralanir ve bebegini kaybeder.

Fakir Baykurt'un Kaplumbagalar romaninda Horii ebe hem kadinlara dogum yaptirir hem de
geleneksel yontemlerle nazar degene derdi olana okuyup iifleyen, iizerlik tiitsiileyen ve kursun doktiiren
bilge bir kadin figiirii olarak aktif bir sifacidir. Romanin olay 6rgiisiinde giinlerden bir giin Kir Abbas’in
torunu Yeser hastalanir. Cennet kadin ise Yeser’in hastahigin fiziksel olmadigini, nazar kaynakl
oldugunu diisiliniir ve Yeser’in saghgina kavusmasi icin “Horii Ebe’yi ¢agirin, bir kursun doksiin! Goz
ildi yavruya! Kursun doktiirmeden, iizerlik tiitsiimeden gecer mi saniyorsunuz?” (Baykurt, 2022, s. 249)
seklinde soylenir. Horii Ebe, okuyup iifledikten sonra Yeser, iyilesir. Bu da eserde hastalik algisini ve bu
algiya kars1 bagvurulan geleneksel sifa pratiklerinin ise yaradigina dikkat ceker.

Buket Uzener’in Hava romaninda tarihi gercekligi bulunan bilge kadinlardan Sel¢cuklu Prensesi Gevher
Nesibe anlatilir. Eserin olay orgiisiinde ruhsal sifa iizerine odaklanan Gevher Nesibe nin soyunun otaci
bir aileden geldigi ve ruh sagligina 6nem veren bir kadin oldugu dile getirilir. Eserde Selcuklu Prensesi
Gevher Nesibe'nin bilhassa miizik ve suyla tedavi yontemlerine dayanan bir ruhsal sifa anlayigin
benimsedigi goriiliir. Hatta Gevher Nesibe 6lmeden once ruhsal hastalar1 miizigin ve suyun giiciinii
kullanarak iyilestirmeyi amag edinen bir sifahane kurulmasini vasiyet ettigi belirtilir. Romanin ilerleyen
boliimlerinde bu vasiyet dogrultusunda tarihi kayitlarda Anadolu’da bilinen ilk tip merkezi Kayseri’de
Gevher Nesibe Sifahanesi adiyla kurulur. Roman kahramanlarindan Umay Bayiilgen, Gevher Nesibenin
sifa yonteminin gelecek kusaklara miras olarak kaldigimi soyle anlatir: “Miizik ve suyla ve fiziksel
hastaliklarin tedavisi, Anadolu’dan Onceki medeniyetimiz giiney Sibirya’daki kadim Kam
geleneklerimizden mirastir bize” (Uzuner, 2018, s. 57). Uzuner, bu 6nemli gelismeyi romana tasiyarak
birtakim tarihi bilgiler esliginde hem romanin kurgusundaki gerceklik duygusunu artirir hem de sifaci
kadin Sel¢uklu Prensesi Gevher Nesibe'yi tarihsel bir zeminle edebi kurgu diizleminde bir araya getirir.

Buket Uzuner’in bir diger Ates romaninda ise masal ve hikdye anlatimiyla ruhsal sifanin tedavi edici
yonii tizerinde durulur. Romanda adi s6ylenmeyen ama insanlara masal anlattig icin ismi meslegiyle
ozdeslesen Masalc1 Kadin olarak anilan bir karakter iizerinden ruhsal iyilestirmenin sozlii anlati
gelenegiyle nasil miimkiin olabilecegi ortaya konulur. Sifa veren bir figiir olarak Masalc1 Kadinin
Mardin’de Sahmeran adini verdigi bir diikkkam vardir. Masalc1 Kadin Sahmeran diikkdnina gelenlere
“masallarin icinde saklh duygudaslik sifasiyla, hikayenin tedavi edici giiciiyle insanlara bir halk ozam
gibi el vererek” (Uzuner, 2023, s. 193) ruhlarina sifayr masal anlatimiyla vermeye caligir. Dolayisiyla
Masalc1 Kadin figiirii, eserde geleneksel sifaci olarak bir ruh hekimi islevi goriir. Boylece Uzuner, Masalci
Kadin aracihigiyla sozlii kiiltiirdeki masalin eglence unsuru, egitici, hayal giiciinii gelistirici 6zelliklerinin
yam sira ruhsal rahatsizliklarn iyilestirmede psikolojik/sozlii terapi araci olarak da islev gordiigiine
dikkat ceker.
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3.3. Ebe kadin sifacilar

Sifaciligin bir diger kolu olan ebe kadinlar; dogumu giivenli ve saglikli olarak kolaylagtirmak icin
geleneksel yontemler kullanarak dogum siirecini yonetirler. Ebe kadinlar, biyolojik bir siireci
yonetmenin ¢ok daha otesine gegerek dogumu inang pratikleriyle birlestirerek sozler ve ritiiellerle
siirdiiriirler.

Kadin sifacilardan ebeler, her daim dogum siirecinde annenin sancilarini kontrol altina alarak dogumu
yonetir ve ardindan yeni dogan bebegin de ilk bakimini iistlenerek rahatlarimi saglarlar (Achterberg
2009, s. 170). Dolayisiyla ebe kadin sifacilar hem bir dogum yoneticisi hem de toplumsal hafizada
bilgelik ve koruyuculukla 6zdeslesen 6nemli figiirlerdir.

Fakir Baykurt'un Kaplumbagalar’da Kir Abbas’in gelini Senem, tarlada calisirken dogumu baglar. Koyli
hemen koyiin ebesi Horti Ebe’yi cagirir. Horii ebe dogumun kolay gerceklesebilmesi icin geleneksel
inanc sistemine dayanan birtakim ritiiellere basvurur. Oncelikle dogumun saglikli ve sorunsuz
gerceklesebilmesi icin Senem gelinin ¢evresine sembolik bir koruma halkasi ¢izilerek hem dogacak olana
hem de doguran icin dua edilir. Ardindan Horii Ebe, yaninda getirdigi ¢orekotunu tohumlarimi okur
iifler ve ¢izdigi halkanin icine sacgarak “...'Corekotu tohumlarim sa¢tim, dualarimi okudum, sen kabul et
yarabbim!” dedi. Yeniden okudu iifledi. Boylece biitiin cinleri, perileri dogum yapilacak alanin digina
kovaladi. Artik ¢orekotu tohumlarinin iistiine hicbir cin basamaz. Sonra bagdas kurup oturdu” (Baykurt
2022, s. 143). Burada ¢orekotunun (Nigella Sativa) kutsal bir kalkan olusturduguna inanilir. Goriildiigi
iizere “ebeler yalnizca tedavi etmez, ayni1 zamanda ¢ocuk ve hamileler i¢in cesitli tilsimlar da yaparlar”
(Bayat, 2010, s. 158). Romanda geleneksel bilgelik ve koruyuculuk islevleriyle donanimli Horii ebenin
yardimlar1 dogumun oldukca kolay ge¢mesini saglar. Daha sonra Senem gelin, Horii ebe igin “kocakari
binbir beceri dolu. Onu ¢ok kahraman buluyor. ‘Her sey onun yardimiyla ¢ok kolay oldu. Allah bin bin
razi olsun!’...” (20224, s. 145) diyerek minnettarhigini dile getirir.

Ayla Kutlu'nun Asi... Asi romaninda Asiyel ailesinin {iciincii kusagindan Beyazit Asiyel'in dort
cocugunun da eve cagirdiklar: bir ebenin geleneksel yontemleriyle dogmustur. Cocuklarin dogumu
“Halepli Benli Esma ebe, tiimiiniin ki¢larina ilk saplagi vurup onlar aglatan oldu” (Kutlu, 2017, s. 95)
seklinde anlatilarak sifaci ebe kadinlarin varligina dikkat cekilir. Esma Ebe’nin dogurttugu ¢cocuklardan
Nevnur, on sekiz yasinda hamile kalir ve riskli bir gebelik siireci gecirir. “Gebelik her zaman kadinin
saglik yasami i¢in tehlikeli olmustur” (Achterberg, 2009, s. 22). Eserde Nevnur'un dogumu, hastane
ortaminda ve modern tibbi miidahaleler esliginde gerceklesir; bu siirecte hekimler bebegin yasamini
kurtarmay1 basarir ancak dogum sirasinda ortaya ¢ikan komplikasyonlar nedeniyle Nevnur hayatini
kaybeder. Nevnur'un halas1t Mahur Hanim, modern tibbin karsisindaki sifaci bilge kadinlar1 daha giiclii
bulur. Mahur Hamim’a gore, eger ki Nevnur evde ebe yardimiyla dogumunu gerceklestirmis olsaydi belki
o zaman 6lmeyecekti. Burada Mahur Hanim, modern tibba karsi olan giivensizligine karsin geleneksel
sifac1 kadin figiirlerine yonelik gilivenini yansitir. Bu bakis agisiyla roman, modern tibbin olanaklarina
ragmen geleneksel sifa yontemlerinin etkisini sorgulayan bir bakig acisin1 gozler 6niine serer.

Sema Kaygusuz'un Yiiziinde Bir Yer romaninda ise ebe kadinlar, dogum yaptirmaktan ziyade
istenmeyen gebelikleri sonlandirmada kilit 6neme sahiptir. Sifac1 kadinlar, modern tipta kiirtaj olarak
bilinen operasyonu dogaya dayali kendi yontemleriyle gerceklestirirler. Hamile annenin hayatini
tehlikeye atmadan doganin iyilestirici giiciinden faydalanan sifaci kadinlar, kiirtajda incir agacinin yeni
cikan siirgiilerini kullanarak gebeligi sonlandirirlar. Romanda incirin meyvesi ve kadin arasinda
arzunun bir nesnesi olarak cinsellik baglaminda iligki kurulurken; incir agaci ile kadin arasinda ise yok
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edici giicii temsil eden bir baglant1 kurulur:

“Ne ki, evlilik dis1 gebe kalmis kadinlarin rahmindeki cenini sokiip atmak yine incire diismiistiir.
Yalnizca kocakarilarin bildigi bir sird1 bu. Kocakari, agagtan kestigi taze siirglinlerden birini gebe
kadinin rahmine sokup kurcalayarak diisiik yapmas1 saglardi. Kadinin canini ¢ikarmadan rahim
zarini dolyatagindan kazimak o giinlerde sihir sayilldigindan incir agacinin yaratici ve yok edici giicii
dilden dile yayilmaya baslad1” (Kaygusuz, 2014, s. 20).

Eserde incir hem kadin cinselligi, dogurganhigin sembolii olarak hem de istenmeyen gebeligi
sonlandirma noktasinda kadin bedeni iizerindeki denetimi simgeler. Bu bakimdan yazar, kiirtaj olan
kadinlarin 6zellikle toplumsal baskiyla yiizlesmemek icin hastaneye uzman hekime gidememelerinden
dolay1 dogaya yani sifac1 kadinlarin geleneksel bilgilerine bagvurmalarina/siginmalarina dikkat ceker.

Sonuc¢

Eko ve feminizm kavramlarinin bir araya gelmesiyle olusan ekofeminizm, hem dogaya ve kadina yonelik
tahakkiim bicimlerini hem de kadin-doga arasinda kurulan 6zdeslik iligkileri iizerinde durmaktadir. Bu
calisma, ekofeminist kuramsal cerceveden hareketle doga ve kadin arasindaki tarihsel ve simgesel bagi
merkeze alarak kadinin sifaci rolii iizerinden doganin bilgeligi ve iyilestirici giiciiyle kurdugu biitiinliikli
iligkiyi irdelemektedir. Ekofeminizm, doga ile kadin arasindaki derin uyumu ve ortak yagam pratigini
vurgulayarak, kadini sifa odakli bilgiyle donanmis, dogayla 6zdeslesen, onu temsil eden ve onu yasatan
bir varlik olarak konumlandirir.

Tarihsel kokenleri Samanlar veya Kamanlara dayandirilan bilge kadin sifacilar, dogadan topladig bitki
ve ciceklerle sagaltici/iyilestirici yonii yiiksek/kuvvetli ilaglar yapmalar1 nedeniyle otaci olarak
anilmakta; kadim bilgiye dayali bu uygulamalarn siirdiirenler ise giiniimiizde kocakar1 olarak
nitelendirilmektedir.

Modern tibbin temeli ve ecza malzemelerinin ham maddelerini olusturan asil kaynak dogadadir. Kadin
sifacilar, dogaya hiilkmeden degil; onunla uyum/is birligi icinde olan, onu taniyan, ondan 6grenen ve
onu yasatirken iyilestiren bir 6znedir. Sifact kadinlarin ortaya koydugu bitkisel ilaglar hem modern
tibbin temelini olusturur hem de giiniimiizdeki pek ¢ok ilacin kokenini tegkil eder. Bu baglamda ecza/tip
biliminin bir pargasi olan kadin igin ilk sifaci, ilk eczaci, ilk tarim bilgini, ilk tabip gibi yakistirmalar
yapilabilir. Dolayisiyla modern bilimi ve geleneksel sifaciligi birbirini tamamlayabilecek iki bilgi sistemi
olarak degerlendirmek hem gecmisin kiiltlirel hafizasin1 muhafaza eder hem de gelecegin sifa
pratiklerini sekillendirir. Bu baglamda kadin bilgisi degersiz; doga da yalnizca tiiketilecek bir kaynak
degildir. Her ikisi de yasamin kaynagi ve ortagi olarak hayat veren bir 6znedir. Bu durum ekofeminist
diisiincenin de temelini olusturan kadin ile doga arasindaki siirdiiriilebilir bag1 destekleyen giiclii bir
anlatidir.

Incelenen romanlara bir biitiin olarak bakildiginda bitki kokenli ila¢ yapan otaci kadinlar, hastalanan,
fiziksel siddete maruz kalan ve kursunlanan bireyleri geleneksel yontemlerle tedavi eder. S6z konusu
sifacilikla ugrasan kadin figiirlerden, Su, Toprak, Hava ve Ates romanlarinin bagkisisi Umay Baylilgen
hem otaci/sifac1 geleneginin bir temsilcisi hem de modern bilimin uzmanlarindan mesleki donanimi
bulunan emekli eczacidir. Dolayisiyla incelemeye konu olan romanlar igerisinde yalnizca Umay
Bayiilgen figiirii, bilimsel bilgiyle donatilmis, akademik egitim almis diplomal bir sifacidir. Diger kadin
figlirler ise modern tip egitimi almamis olmakla birlikte toplumsal bellekte 6nemli bir yere sahip olan
doga bilgisiyle harmanlanmig, nesilden nesle aktarilan geleneksel bilgi ve deneyime dayali tedavi
yontemleri uygulayan sifacilardir. S6z konusu bu kadinlar, halk hekimligi baglaminda yerel bilgiyi
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tasiyan geleneksel kadim sifacilar olarak degerlendirilir ve kadin-doga iligkisini merkeze alan
ekofeminist sdylemin de edebi yansimalarii acikhiga kavustururlar. Ince Memed 1-2-3-4te Hiirii Ana,
Kamer Ana, Anacik Sultan ve ad1 sdylenmeyen sifaci kadinlar; Yagmurcuk Kusu'nda ismail Aga’nin
annesi; Kale Kapist'nda Haci'min ninesi; Al Goziim Seyreyle Salih’te Dilber Hatun; Ortadirek, Yer
Demir Gok Bakir, Olmez Otu'nda Meryemce; Onuncu Koy'de Kilei Karisi; Yayla’da Kamer Ana
hastalanmig olanlar1 veya kursunlanan insanlari muayene eder ve 6liime yaklagsmis bireyleri dahi
merhemleri ve geleneksel yontemleriyle iyilestirebilen kisilerdir. S6z konusu romanlar arasinda yalnizca
Ince Memed 4’te sifac1 kadin Anacik Sultan’mn biiyiiciiliikle suclanarak sldiiriilmesi, Orta Cag’da “cad1”
ilan edilen kadinlarin maruz kaldig1 toplumsal siddeti ¢cagristirmakta; bu durum, ekofeminist baglamda
kadin bilgisinin eril otorite tarafindan bastirilmasina yonelik simgesel bir gonderme niteligi
tagimaktadir.

Ruhsal ve ritiiel kadin gifacilar, yerel doga bilgisiyle donanmig ama dogaiistii inanclarla da i¢ ice gecmis
kadim bir bilgi tasiyicilardir. Yarbiikiinde dogaiistii beklentiyle bitkisel ila¢ hazirlayan Cilli Dudu;
Kaplumbagalar’da nazar degene, derdi olana okuyup iifleyen iizerlik tiitsiileyen, kursun doken Horii
Ebe; Kolelik Donemecinde lokman hekim, Bozdok biiyiiciisii, afsuncu ve iifiiriikcii olarak anilan Agunda
Nine, ruha sifay1 duayla, nefesle ve dogaiistii giiclerle iliskilendirerek sunan sifac figiirlerdir.

Ayrica Kolelik Donemeci'nde gegen ilahinin sozleri, Hava romaninda Selguklu Prensesi Gevher
Nesibe’nin miizik ve su yoluyla sifa sunmay1 hedeflemesi, Ates romaninda ise masallarin sozlii terapi
araci olarak kullanilmasi ruhsal iyilesme yontemleri olarak siralanir. Bunlara ek olarak, Kanin Sesi, Ince
Memed 3, Yagmurcuk Kusu adli romanlarda bitki kokenli ila¢ hazirlayan sifac1 kadinlarin ilag iiretim
siirecinde kokulara 6zen gostermesi koku duyusunun ruhsal sifa iizerindeki etkisine vurgudur.
Dolayisiyla kadin sifacilar; fiziksel, ruhsal ve duyusal tedavi bi¢cimlerinde 6nemli rol oynarlar.

Sifaciligin bir diger kolunu olusturan ebe kadinlar, geleneksel bilgi birikimine dayali yontemler
kullanarak dogum siirecini yonetir, anne ve bebegin rahatini saglarlar. Kaplumbagalar’da Horii Ebe ile
Asi... Asi romaninda Halepli Benli Esma Ebe, hem dogum yaptirir hem de sifa ve koruma iglevini
iistlenerek gebe kadinlara giiven verirler. Ebe kadinlar yalmizca dogum yaptirmakla kalmaz aym
zamanda Yiiziinde Bir Yer romaninda goriildiigii iizere istenmeyen gebeliklerin sonlandirilmasi gibi
hassas konularda da geleneksel bilgi birikimi ile insanlara yardimci olmaya ¢alisirlar.

Sonug olarak yerel bilgiyle donatilmig kadin sifacilarin geleneksel sifacilik bilgi ve deneyimleri ¢ok
kapsamlidir. Kadin sifacilar; bitkisel ilaclar hazirlayarak tedavi edici uygulamalarda bulunan, bedensel
ve ruhsal/psikolojik iyilesmeyi merkeze alan, ritiiellere dayali yontemler, ebelik hizmetleri ve
rehberlik/danigsmanlik gibi islevleri kapsayan biitiinciil bir gifa anlayisin1 benimseyen figiirler olarak 6ne
cikmaktadir. Edebi eserlerde dogayla uyum iginde yasayan ve dogadan edindigi bilgiyle insanlara sifa
sunan kadin figiirlerine yer verilmesi, geleneksel sifa pratiklerinin, halk bilgeliginin ve kadim kiiltiirel
degerlerin korunarak aktarilmasina 6nemli 6l¢lide katki saglamaktadir.
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