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Anahtar kelimeler:  

Marcel Proust's relationship with psychology, philosophy and literature 

Abstract 

French writer Marcel Proust's seven-volume work In Search of Lost Time has been discussed from 

many angles and has been the subject of books, articles and criticism. In this article, it has been 

researched with which tools Proust tried to capture the past time and why he wanted to capture it. It 

was questioned how the author, who involuntarily remembers the past, embodied the traces he 

discovered and captured, as well as the author's relationship with neuroscience, psychology, 

philosophy and literature, and art in general. Influenced by the French philosopher Bergson's concept 

of involuntary memory, Proust followed the traces of the memories that emerged by chance through 

a metaphor. On the other hand, the author was influenced by the Dutch philosopher Spinoza's theory 

of monism and the concepts of association and chaining. According to Spinoza, body and soul/mind 

consist of a single substance; if the body is affected, the mind is also affected. In this direction, Proust 

first feels an impression he has receives through a sense in his body, and then tries to clarify this 

impression through literature with his activated mind. In this article, we have tried to clarify the 

subject with quotations from the first and last books of Proust's seven-volume work. 
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Sefiller 

823 856 
(https://www.marcel-proust.fr

yazar James Joyce Ulysses  

Marcel Proust (1871-  
eserini 51 

, 1913; i ek A  
, 1919; 1920-1921; Sodom ve Gomorra I ve II, 1921-1922. 

4 Mahpus, 1923; Albertine 
, 1925; Yakalanan Zaman, 1927. 

psikoloji, felsefe, 

boyutu,  Freud (1856-1939), Bergson (1859-1941) ve Spinoza (1632- kilendirilerek 
a
ge   yakalama ara

, serinin ilk cildine -daha sonra elden ge - 

birinci ( ) ve son (Yakalanan Zaman) kitaplardan se ilecektir. 

1. Proust ge  

 
ge inde ilerler. 

1.1. Proust ve sinirbilim  

 
Proust Bir Sinirbilimciydi 

yapma ekseninde bir araya getirir:  

memnun etmeye memeye 

insan deneyimine sonu gelmez bir ilgi duyuyordu. 3 edimleriydi, 
gizemler  

                                                             
3  Makaledeki vurgulamalar yazara aittir. 
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 temsil 

ge  yeniden ve   

Bunu yaparken Proust, rbilimci Freud (1856-1939) gibi  ile ok 
Yakalanan Zaman ok etkileyen, 

ger
 

ve uygularken, Proust i in bilin

 
 

ise 

 

-
li) bir 

konusudur, yani ge
 

 i
sayesinde ortaya mesini 
vs. 

 aret eden 
 

-
 deneyimin 

B , bizi kurtarabilecek bir 
bir yere a

yere a
a an i li 

 

Proust, Yakalanan Zaman
le yazar: 

R  kez, bir 

hi birini se
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, Proust i kopup ok 
net olsa da ka

n 
.  

1.2. Proust ve felsefe  

ok filozofun dikkatini 

Walter Benjamin (1892-1940), Proust i  
-

, 1959). 

Bunun ya
-1941) isten li ve isten  li 

, eski bir mektubu okumak gibi 
 

en 
li veya bilin siz 

bergsoncu 
 (s. 375

61). 

Madde ve Bellek -

a  

sui generis 

c
 

g c l halden edimsel hale ge

 

aba
 

  ok makale 

Sodom ve Gomorra
ok
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4 
 ya da  

daha sonra 
eren fikirlerin belli 

  diyorum 

eren 
fikirler.  diyorum ki, bu  

 bir 
den ge

Etika  

 

 
bedenin 

 ve zihni harekete ge
 ve bi em  

1.3. Ge  

  

 

Hi  in ge
in ge

nin bedeninde  
 

Sonunda ge
 

                                                             
4  

(Descartes). 
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leme    

Proust 
ge  

aya ba );  

an kuleleri (a.g.e.);  

3. Champs- i ek A  );  

  (a.g.e.);  

a.g.e.);   

Sodom ve 
Gomorra);  

)  

a.g.e.);  

9. Bir pe a.g.e.); 

10. Borulardan akan suyun sesi (a.g.e.);  

Tarla ois a.g.e. 40-41) 

kuru pasta, portakal suyu ve bir pe ete getirir. Pe

ger usu ona 
 

eren bir 

(Proust, 1927, 
2001: 204) 

Tarla ois 
ar a an bu ilk izlenim 

 

mekanda (Combray) ge  

imde o zamanki 
in, kitap derhal 

o 
kitap, benim i (Proust, 1927, 2001: 221) 
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ek anlardan 
r da ger ek (uzaktaki) mekanlardan 

inde yeniden 

 

i 
gibi, i inde  

Her seferinde i

mden ge

ar ka maz tekrar yakalamaya 
 

1.3.2. Proust ve edebiyat 

Proust i in ge  

Ge
; zihin ise 

daha sonra devreye girer.  

 
duyul duygulara, a,  da 
bi iminde ger duygu + 5

duyular yoluyla bedenimizde fiziksel bir etki yaratan bir 

ortaya 
  i in 

Proust  gibi bir aba in ve  in ge
 ger ek hayat k dip a

 Yazar Yakalanan Zaman
 

tek 
. Bu hayat, bir anlamda, sanat inde de her an 

mevcuttur. Ama 
ge
(Proust, 1927, 2001: 256) 

ab in 

er ne kadar edebiyat ve yazmak Proust i in 

                                                             
5  dur. 
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eylem olarak niteler. 

Yine Yakalanan Zaman a
kurar; bu   

 in deney neyse, yazar i in de izlenim odur; aradaki tek fark, bilimde zihinsel 
nlatmak zorunda 

ekip 
 

: 

 

Edebiyat  

ger
ger ek

kavramaya 

Yazar Yakalanan Zaman  

da ir. Sonu  olarak, ister Martinville an 

, yani 

(Proust, 1927, 2001: 233-234) 

Sadece birinci kitap 
ek- - - -

Yakalanan Zaman ek-
- - -

abalayan Proust, ge
-zorlu da olsa- onda 

 

eviriyorum. Ger
ve bilgi 
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Yakalanan Zaman  ise  
. Yazar i  

in renk gibi, yazar i  

oksa, bize a

1927, 2001: 256) 

in renk, boya sadece bir ara  ise, yazar i (bi em) 
ve teknik sadece birer ara  bir eser ortaya koymaya yetmez. Ortak ara lar 
bir yana, a , her sanat

imi etkili bir bi imde 
tmek i in ra lar , 

her sanat  

2. Proust ge  

 
yakalamaya  elde edecekti? 

 
 

inde ke imde olup biten 

 
47) 

Demek ki bir anda ortaya   yeniden 
yeniden 

, hatta bile siler ve 

izlenim, zihin i indeki ger
 

Sonu  

 

Bu makalede  eserinde psikoloji  
felsefe ve edebiyatla  
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