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Oz

Riiya motiflerinin tabir edildigi 6gretici bir edebi tiir olan tabirnameler genellikle iki bolimden
olusur. ilk boliim olan mukaddime kisminda okuyucu, riiya tiirleri ve riiya yorumu hakkinda
bilgilendirilirken ikinci béliimde motiflerin sembolik anlamlar verilir. Bu makalede Seyh Ahmed
Giilseni’'ye atfedilen bir tabirname incelenmektedir. Bu tabirnamenin mukaddime kisminda
okuyucuya riiya tiirleri, riiyay1 yorumlayan ve goren kisinin vasiflari ile rilya yorumunu etkileyen
unsurlar hakkinda bilgi verilmis; eserin ana boliimiinde ise riiyalar alfabetik olarak tabir edilmistir.
Bu caligmada; cesitli edebi tiirlerde farkl islevlerdeki riiyanin, tabirname gelenegindeki yeri ve riiya
yorumunu sekillendiren unsurlarin tespit edilmesi amaglanmigtir. Ayrica ¢ahsma gergevesinde dini
literatiirde rahmani, seytani ve nefsani olmak iizere iice ayrilan riiyalarin goriilme sebepleri ile
vermek istedigi mesajlar, riiya goriildiikten sonra yapilmasi gerekenler, riiya yorumcusu ve riiyayl
goren kiginin vasiflar1 ile rliya yorumunu etkileyen unsurlar incelenecektir. Mizacin, giinliik
kaygilarin ve yeme-icme aligkanliklarinin kisinin gordiigii riiya iizerinde ne derece etkili oldugu
iizerinde durulacak ve riiyalarin itibar derecesinin neye gore degistigi tartisilacaktir. Ayrica riiyay
goOrenin yasl, cinsiyeti, meslegi ve sosyal statiisii ¢ercevesinde yorumu farklhilik gosteren riiyalarin bir
listesi verilecektir. Bunun yam sira “zaman” ve “mekan” kavramlarmin da riiyaya olan etkisi
incelenecek, rilyanin ne zaman ve nasil bir ortamda yorumlanmasi gerektigi ile riiyanin gerceklesme
hizim etkileyen unsurlar iizerinde durulacaktir.
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Dream Types and Interpretation in Sheikh Ahmed Giilseni’s Tabirname 4
Abstract

This article examines a Tabirname attributed to Sheikh Ahmed Giilseni. Tabirnames, which
constitute a didactic literary genre in which dream motifs are interpreted, generally include in their
introductory sections (muqaddima) information for the reader on dream types and dream
interpretation. The tabirname attributed to Sheikh Ahmed Giilseni was written within this
framework: dreams are interpreted alphabetically in the main body of the work, while the
introductory section provides the reader with information on dream types, the characteristics of both
the dream interpreter and the dreamer, and the factors that influence dream interpretation. This
study aims to identify how dreams -whose functions vary across different literary genres- are treated
within the tabirname genre, as well as to determine the factors that influence dream interpretation.
Within the framework of Sheikh Ahmed Giilgseni’s tabirname, the study examines the reasons for the
occurrence of dreams classified in religious literature as true dreams (rahmani), evil dreams
(seytani), and dreams from the nafs (nefsani); the messages these dreams seek to convey; the
practices recommended after a dream is seen; the qualities of the dream interpreter and the dreamer;
and the factors affecting dream interpretation. Furthermore, it considers how interpretations vary
according to the dreamer’s age, gender, occupation, and social status. Finally, the study examines the
role of “time” and “place” in dream interpretation, focusing on the appropriate circumstances for

interpreting dreams and the factors affecting their realization.

Keywords: dream interpretation book, types of dreams, dream interpretation, Sheikh Ahmed
Giilgeni
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Giris

Arapca “riiyet” kokiinden tiireyen ve sozlitkte “gormek” anlamina gelen riiya, uyku esnasinda kisinin
zihninde beliren goriintilerin biitiintinii ifade eder. Riiya, psikologlara gore insanin fizyolojik
durumunun bilincaltina yansimasi iken teologlara gore ruhun misal aleminde gordiikleridir
(Osmanoglu, 2017). Riiya genel olarak ilahi bir kaynak olarak nitelendirilir. Ozellikle semavi dinlerde
riiyalar, bir peygamber mucizesidir (Celebi, 2018).

Eski Ahit Yaratihis boliimiinde (15:12-13) yer alan anlatida Rab, Avram’in soyunun gelecekte karsi
karsiya kalacag: akibeti ona bir riiya vasitasiyla bildirir. (Kutsal Kitap, 2002, s. 16) Matta Incili 1:18-
21’de anlatildigina gore, nisanlis1 Meryem’in hamile oldugunu 6grenen ve bu sebeple Meryem’den gizlice
ayrilma niyetinde olan Yusuf bir riiya goriir. Riiyasinda ona “Davut oglu Yusuf! Meryem'’i kendine eg
olarak almaktan korkma. Ciinkii onun rahminde olugan, Kutsal Ruh’tandir.” denir (Kutsal Kitap, 2002,
s.1191-1192). Kuran-1 Kerim Yusuf Suresi 4. ayette bildirildigine gore Yusuf Peygamber riiyasinda on bir
yildiz, Giines ve Ay'in kendisine secde ettigini goriir. Ayrica vahiyler Hz. Muhammed’e alt1 ay boyunca
riiyalar vasitasiyla gelmistir. Yirmi ii¢ yillik niibiivvet miiddeti icerisindeki bu alt1 aylik zaman dilimine
isaret edilen bir hadiste, “Miiminin sadik riiyas1 niibiivvetin kirk altida biridir.” buyrulmustur (al-
Bukhari, 91/26).

Riiyada goriilenlerin ne anlama geldigini agiklayan ilme tabir, bu konuda yazilan kitaplara ise
tabirname adi verilir. Miistakil bir eser olabilecegi gibi mektup ya da mecmualarin i¢inde bir bolim
seklinde de karsimiza ¢ikan bu edebi tiir genellikle iki boliimden olusur. Mukaddime ad1 verilen ilk
boliimde riiya kavrami {izerinde durulurken ikinci béliimde motiflerin tabirine yer verilir.

Bu makalede, Seyh Ahmed Giilseni’ye atfedilen bir tabirname g¢ercevesinde riiya tiirleri ve tabir ilmi
incelenecektir. Cesitli edebi tiirlerde farkli fonksiyonlarda kullanilan riiyanin, tabirname gibi
okuyucusunu bilgilendirmeyi amaclayan 6gretici bir tiirde nasil ele alindig1 incelenecek ve riiya
yorumunu etkileyen unsurlar iizerinde durulacaktir.

1. Edebi tiirlerde riiya ve islevleri

Tiirklerin ilk yazih kaynaklarinda riiya ile ilgili bir veri bulunmuyorken ilk riiya metinlerine Eski
Uygurca doneminde rastlanir. Kutadgu Bilig'de yer alan asagidaki dizeler ise Tiirklerin riiyay: bir ilim
olarak gordiigiinii bizlere gosterir:

Taki bir bilig kor bu tiis ilmi ol

Tiisese yorugh agar edgii ol

Udisa bu yalnuk tiigser 6k bu tiig

Yora bilse terkin kelir agz1 tus (Yusuf Has Hacib, 1069/2008, s.752).

“Bir ilim de riiya ilmidir, riiya goriince, yoran kimse onu hayra cevirir; insan uyuyunca riiya goriir, riiya
yorumcusu yormasini bilirse dedigi hemen ¢ikar” (Yusuf Has Hacib, 1069/2008, s.753).

Gerek Islamiyet dncesi gerek Islamiyet sonrasi bircok edebi iiriinde riiya; kahramani uyaran, onu
miijdeleyen ve gelecekteki olaylara karsi hazirlayan bir olgudur. Ozellikle halk hikayelerinde
kahramanin riiyasinda sevgilisini gérmesi ve ardindan yolculuga ¢ikmasi, gordiigii riiya vasitasiyla pir
elinden bade icerek ilahi agki tatmasi ve saz sairi olmak icin gerekli biitiin bilgileri riiyasinda elde etmesi

asik edebiyatinda riiyanin bilinen fonksiyonlarindan biridir. Riiya, mesnevi tiiriinde de bir anlat1 6gesi
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olarak sikca kullanilir. Siiheyl ii Nevbahar mesnevisinde Nevbahar'in Siiheyl’i ilk defa riiyasinda
gormesi, Iskendername’de Iskender’e cihan hakimiyetinin riiyasinda miijdelenmesi, Cemsid ii
Hursid'de Cin hiikimdarinin oglu Cemsid’in Rum kayserinin kizina riiyasinda asik olmasi riiyanin
bilingaltina ait bir iiriin degil, ilahi diizenin bir pargasi oldugunu gosterir. (Detayli bilgi icin bkz:
Sarikaya, 2014).

Riiya, edebi bir figiir olmasinin yaninda mesrulastiric1 ve politik iglevlere de sahiptir. Riiyalarin ilahi
mesajlar olarak algilanmasinin yani sira ispatlanamiyor oluslar1 da onlarin mesrulastirici etkisini
giiclendirir. Uygur Tiireyis Efsanesi'nde Bogii Han ve vezirinin gordiikleri riiya iizerine yaptiklari
akinlar, Oguz Kagan Destan’'nda Oguz Kagan’'in yagh veziri Ulug Tiirk’iin gordigi riiya ve bunun
temelindeki devletlesme ya da Osman Bey’in riiyasinin Osmanli Devleti'nin kurulusuna etkisi, riityanin
politik etkisini gosterir. (Detayli bilgi i¢in bkz: Giinay, 2011, s.121; Kurt & Kurt, 2015 s. 242). Ayrica
siyasette acikca dile getirilemeyen diisiince ve elestirilerin riiyalar vasitasiyla ifade edildigi goriiliir.
Ornegin Veysi, Habname adh eserinde Biiyiik iskender ve I. Ahmed’i bir riiya aracihgiyla bulusturmus
ve devlet diizeni i¢in yapilmasi gereken diizenlemeleri bu vesileyle dile getirmistir.

2, Riiya yazicilig: ve tabirnameler

Riiyalar yoluyla gelecegi tahmin etmeye ve bilinmeyeni bilmeye calismak tabirnamelerin yazilmasina
neden olmustur. Her ne kadar ilk 6rnekleri milattan 6nce 5000’1i yillara kadar dayansa da tabirname
tiiriinde gliniimiize ulasan en eski eser; bugiin British Museum EA10683,1°de kayith, milattan once
20001i yillara ait oldugu tahmin edilen ve yaklasik 200 c¢esit riiya yorumu ihtiva eden bir Misir
papiriisiidiir. Tabir alanindaki en temel kaynaklardan biri ise Antik Yunan’da Artemidorus tarafindan
yazilan Oneirkritikon adli eserdir. Artemidorus, bu eseri kaleme almak i¢in Akdeniz ve gevresine geziler
diizenleyerek bu bolgelerdeki riiya tabirlerini derlemistir (Kavas, 2018, s. 591).

Islam diinyasinda ise tabirname denince akla gelen ilk isim ibn Sirin’dir (6. 729). ilk donemlerde daha
cok muhaddis ve fakih olarak tanman Ibn Sirin, sonraki yiizyillarda ilk riiya tabircilerinden biri olarak
anihir. Muhtemelen yazilan eserlerin mesrulugunu tasdik etmek icin olacak ki Ibn Sirin éldiikten sonra
bile kaleme alinan bircok eser ona nispet edilmistir. Ibn Sirin’in yam sira Ca‘fer es-Sadik, Ebf ishak
ibrahim el-Kirmani, Cabir el-Magribi, Nasr b. Ya‘’kiib ed-Dineveri, ibn Ebii’d-Diinya, Abdiilgani en-
Nablusi ve Seyyid Siilleyman el-Hiiseyni adli isimler tabirname tiiriinde eser veren diger alimler
arasindadir. Aragtirmalara gore sadece erken Islam déneminde riiyalarla ilgili iki yiiziin iizerinde eserin
yazildig1 bilinmektedir (Oberhelman, 2018, s. 8).

Tabirnameler, Tiirk edebiyatinda ¢cogunlukla Arapga ve Farscadan terciime seklindedir. En ¢ok terciime
edilen eserler ise Ibn Sirin ve Ca‘fer es-Sadik’a aittir. Balaban, “Tiirkce Yazma Tabirnameler” adl
calismasinda 106 adet Osmanh Tiirkgesi ile kaleme alinmig tabirnameden so6z eder (2014, s. 119-126).
Bu eserlerin bir kisminin istinsah tarihi belli degildir.5 istinsah tarihi bilinmemesine ragmen sunuldugu
bey ya da hiikiimdar goz 6niine alindiginda Muhammed ibni Hasan ibni Aliyyil-Hiiseyn’in Kitabu't-
ta‘’birat’ adli eseri, en eski eser kabul edilir. Yazar, I. Murad doneminde yasadigini ve eserini Orhan oglu
Murad Bey’e sundugunu ve eserine Tuhfetiil-Miilitk adim verdigini ifade eder. Eserin H. 1380 civarinda
yazildig1 diisiiniilmektedir. Ikinci en eski eser ise Germiyan Sultam Yakup b. Sah Siileyman b.
Muhammed b. Yakub Han adina Fars¢a’dan terciime edilen Ta‘birname-i Tiirk?’dir. Miiellifi ise Ahmed-
i Dat’dir.

5 S0z varhigl, imla 6zellikleri ve yazar bilgilerine bakilarak yiizyili tespit edilen bir tabirname 6rnegi i¢in bkz: (Biiyiiksekerci, 2019).
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15 ve 18. yiizyillar arasindaki istinsah tarihi belli eserler su sekildedir:

1. Miigkil Giisa: Yazar1 ve miistensihi belli degildir. Katalog, istinsah tarihi olarak H. 1081 (M. 1642) olsa
da yapilan ¢alismalar istinsah tarihinin H. 891 (M. 1486) oldugunu gostermektedir.

2. Tabirname: H. 930 (M. 1524) tarihinde istinsah edilmistir.
3. Tabirname: Miistensihi Hiisrev Bin Abdullah’tir. H. 982 (M. 1574) tarihinde istinsah edilmistir.

4. Tabirii’l-Menamat: Miistensihi Edirneli Hacimusalli'dir. H. 991 (M. 1583) tarihinde istinsah
edilmigtir.

5. Tabirname: Miistensihi Kurd Muhammed bin Omerdir. H. 996 (M.1588) tarihinde istinsah
edilmistir.

6. Tabirname: Miistensihi Cemaleddin Muhammed El-Kirmani’dir. 27 Ramazan 1009 (M. 1 Nisan 1601)
tarihinde istinsah edilmistir.

7. Tabirname: H. 1040 (M. 1630) tarihinde istinsah edilmistir.

8. Tabirname: Miistensihi, Muhammed Bin Mustafa’dir. Rebiii’l-ahir 1110 (M. Eyliil 1698) tarihinde
istinsah edilmistir.

9. Terciiman-1 Gannam-1 Hanbeli: Yazar1 Ebu Tahir ibrahim bin Yahya b. Ganim El-Hanbeli El-
Makdis?’dir. Miistensihi, Mehmed Said’dir. Cankiri’da, H. 1121 (M.1709) tarihinde istinsah edilmistir.

10. Tabirname: Miistensihi Abdullah bin Musliheddin’dir. H. 1157 (M. 1744) tarihinde istinsah
edilmigtir.

3. Seyh Ahmed Giilseni ve tabirnamesi

Hicri 1106’da (M.1694) dogan Seyh Ahmed Giilseni’nin ad1 kaynaklarda Seyh Ahmed Miisellem el-
Giilgeni seklinde ge¢mektedir. Aslen Belgradlidir ve Edirne’de Giilseni seyhlerinden Hasan Sezayi
Efendi’ye intisap etmis ve ona damat olmustur. Daha sonra kendisinden hilafet alarak Edirne’de Veli
Dede Tekkesine seyh olmustur. Hicri 1166’da (M.1753) 60 yasinda iken burada vefat etmis ve Veli Dede
Dergahinin bahgesine defnedilmistir (Simsek, 2016, s.13-22).

Miiellifin bilinen iki eseri vardir. Bunlardan biri Divan digeri ise Hasan Sezayi Efendi’nin Sumii*1 Lami
isimli kasidesine yazdig1 Serh-i Kaside-i Sumil1 Lami Fi Beydn-1 Etvar-1 Sabi adh serhtir. (Simsek,
2016, sf. 31) Eserleri arasinda bu calismada ele alinan tabirnameden bahsedilmez. Tabinamenin son
sayfasindaki istinsah tarihi 18. ylizyili isaret etmektedir. Ancak Seyh Ahmed Giilseni’'nin bu zamana
kadar boyle bir eserinden bahsedilmemesi ve eserdeki imla 6zellikleri, eserin daha eski bir kaynaktan
istinsah edildigine dair siiphe uyandirmaktadir.

Soz konusu el yazmasi eser, Konya Bolge Yazma Eserler Kiitiiphanesi'nde, 42 Kon 3407 numarasiyla
kayithdir. Eser toplamda 170 varak olup her bir varak 25 satirdan olusmaktadir. Son varakta istinsah
tarihi ve miistensihin adi verilmektedir. Buna gore Seyh Ahmed Giilseni eseri, Hicri 1126 (M.1714-1715)
tarihinde yazmistir. Eser, mukaddime ve alfabetik olarak riiyalarin tabir edildigi bir ana boliimden
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olugur. Mukaddime kisminda riiya ilminin gerekliligi ve kutsiyeti anlatilmig, riiya tiirleri iizerinde
durulmus, riiyanin goriilme nedenleri ile riiya yorumunda etkili olan unsurlar hakkinda bilgi verilmistir.

3.1 Tabirnamedeki riiya tiirleri

Eserde riiyanin 6nemi iizerinde detaylica durulur. Bununla beraber riiyanin bir peygamberlik mucizesi
ve ilmi oldugundan, Allah’in peygamberleri riiyalarinda miijdelediginden bahsedilir ve cesitli yerlerde
Hz. Yusuf, Hz. Ibrahim ve Hz. Muhammed’in gordiigii riiyalar anlatilir:

Bu ‘ilm Yasuf Peygamber mu‘cizesi idi. Pes bir ‘ilm-ki bir miirsel peygamberiin mu‘cizesi ola. Bilgil-
ki bu ‘lm niibiivvet ‘ilm[i]diir, kamu kimesnelere gereklii nesnediir. Ve miirsel olmayan
peygamberlere Allahu te‘ala hazretleri her birine diisde mustuluk veriirdi ki sen peygambersin derdi.
Bu sebebden bu nefis ‘ilm anlara ma‘ldm oldi. Ve andan bildiler ki kendiileri peygamber olmigdur
(Giilgeni, 2b/4-8).

Ayrica cesitli yerlerde ibn Abbas ve Hisam bin Omer gibi Alimlere atifta bulunulur, hadislerden 6rnek
verilir:

Ve bay diisi fakirler diisinden efdaldiir zira ki ol zekat ve sadaka veriir ve hayr isler. Resfilullah-1
Ekrem -sallallahu ‘aleyhivesellem- buyurmugdur 6 (A&l 2l e 3 Wl all Ya‘ni yiice olan el yegrekdiir
alcak olan elden (Giilseni, 7a/6-9).

Temelde rahmani, seytani ve nefsani olarak lice ayrilan riiyalar, Giilseni'nin tabirnamesinde cesitli
siiflandirmalar ve alt bagliklarla agiklanir:

3.1.1 Rahmani riiyalar

Niibiivvetin sona ermesinden sonra devam edecegi bildirilen, insanin metafizik dlemle olan iligkisini ve
oradan aldig: bilgi ve miijdeleri iceren riiyalar rahmani olarak tanimlanir. Kendi i¢cinde emir, haber,
korku ve miijde riiyalar1 olarak doérde ayrilan bu tiir riiyalar kisiye ya mevcut olaylarin i¢ yiizii hakkinda
ya da gelecekten bilgi verir:

Diis aslinda iki nesnediir. Evvel nesneler hakikatinden agah eder diisdiir. Ve ikinci isler ahirin peyda
eder diigdiir ve bu iki asl dah1 dort kism olur. Kism-1 evvel emirdiir, buyuric diisdiir. Kismii’s-sani
haberdiir ya‘ni haber verici diigdiir. Kismii’s-salis minnetdiir ya‘ni korkudic1 diisdiir. Kismii’r-rabi’
miibessir diigdiir ya‘'ni miijde verici diisdiir (Giilseni 3b/14-19).

Allah’in riiya melegi araciligiyla kuluna levh-i mahfuzdan basina gelecek iyi ya da kotii olaylar: gosterdigi
riiyalara tebsir denir. Kuluna riiyalar vasitasiyla “Giinahtan uzak dur.” ya da “Ibadetle mesgul ol.” gibi
uyarilarda bulundugu riiyalara ise tahzir denir. Kuluna rehberlik ettigi “Cihat et.”, “Hacca git.” ya da
“Sadaka ver.” gibi telkinlerde bulundugu riiyalara ise ilham denir:

Tebsir oldur ki Allahu te‘ala levh-i mahfiiz tizere bir feriste miivekkel etmigdiir ki ol feriste eyliden ve
yaramazdan beni-addem {iizerine ne geliir ise ol nesne[yli levh-i mahfiizdan alup ana gosteriir. Ol
feristeye melekii’'r-riiya derler. Eger bir kimesneye bir begaret 1azim olsa Allahu te‘ala tevfiki ile ol
feriste gosteriir. Ve amma tahzir oldur ki diis issine erecek nesneden korku vere ta-kim ta‘ate ve
‘ibadete mesgiil ola ve ma‘siyyetden tevbe etmege meyl ede, kavlehu te‘ala 7 & sha 340 231 Loas dl 115368
OsAl eﬁﬂ ve amma ilham oldur ki Allahu te‘ala ol feristeye ilham veriir. Ta-kim diis issine diigde
gostere ki sadaka ve hac ve cihdd ede ve ma‘siyetlerden tevbe ediip Allahu te‘alaya done ve halayika
ihsan gostere (Giilseni 4b/5-13).

6 Anlami: “I"Jsttek_i_ el, alttaki elden hayirhdir.” Literatiirdeki yaygin gevirisi: “Veren el alan elden tistiindiir.”
Bu kisim, Musul Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: B6liim Baskan1 Dr. Shaymaa Emad Yahya tarafindan terciime edilmistir.
7 Nur Suresi 31. ayet. Anlam1: Hepiniz Allah’a t6vbe edin, umulur ki kurtulusa erersiniz!
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3.1.2 Seytani ve nefsani riiyalar

Seytanin aldatma, korku ve vesveseleri sebebiyle kisinin gordiigii hayallere seytani riiyalar denir. Kiginin
fizyolojik ihtiyaclari, hayalleri ve kuruntular: gibi glinliik mesgaleler kaynakli meydana gelen riiyalara
ise nefsani riiya denir. Batil olan bu riiya tiirleri kimi kaynaklarda ahlam ya da adgasu ahlam olarak da
gecer. Sozliik anlami olarak ahladm, genellikle korkung diisler igin kullanilan hulm (a) sézciigliniin
cogulu iken adgas; “demet” anlamindaki digs (&%) sozetigiiniin coguludur. Adgdasu ahlam kavrami ise
Yusuf Suresi 44. ayette “karmasik riiyalar” anlaminda kullanilmigtir. Bu tiir riiyalar bir hastalik, endise
ya da seytan vesveselerinden dolay1 goriilebilir. Kisinin endigelerinden kaynakh gordiigii riiyalara
himmet, hastaliktan otiirii gordiigii riiyalara ise illet denir. Seytanin gosterdigine inanilan riiyalarin
sonunda ise kisi gusiil abdesti almalidir:

Amma himmet diisi oldur ki uyanikla endise edindigi nesne[yi] diisinde gore ve ol diisiin ash olmaz.
Amma ‘llet diisi oldur ki bir zahmetlii kimesne uyuya ve ol agridan diisinde heybetlii ve miinker
nesneler gore. Bunun gibi diisiin dahi ash olmaz. Amma seytan diisi oldur ki gusul vacib eder veya
miimkiin olmaz nesneleri diisinde goriir. Adgasu ahlam olur ve ol diis ta‘’bir olmaya (Giilseni 4b/16-
20).

Bu tiir riiyalarin goriillmesinde kisinin tabiati, yiyip ictikleri, sarhoslugu ya da ergenligi etkili olabilir.
Burada zikredilen “tabiat” sozciigii ilk ve orta ¢agdaki mizac teorisi ile iligkilidir. Ahlat-1 erbaa olarak
bilinen bu teoriye gore insan bedeninde “kan, safra, balgam ve sevda” olmak iizere dort farkli sivi
bulunur. Bedeni dolasan kan akici ve sicak, karacigerde saklanan sar1 safra kuru ve sicak, beyinde
saklanan balgam akici ve soguk, dalak ve midede bulunan kara safra (sevda) kuru ve soguktur. Bu mizag
teorisine gore viicuda alinan besinlerin bu dort maddeye doniistiigiine ve ilkbaharin kani, yazin safrayi,
kisin balgami ve sonbaharin sevdayir harekete gecirdigine inanilir. Kisinin hem saghginin hem de
mizacinin bu dort siv1 arasindaki denge ya da dengesizlige baglh oldugu diistiniiliir (Demirhan Erdemir,
1989). Giilseni’nin eserinde de viicuttaki bu dort temel siviy1 artiran yiyeceklerden bahsedilmis, bunun
sonucunda Kkisinin riiyasinda gorebilecegi nesnelere ornek verilmis ve boyle zamanlarda goriilen
riiyalara itibar edilmemesi gerektigi soylenmistir. Buna gore et, helva ve sarap sebebiyle kan1 artan kisi
rilyasinda hacamat, kan aldirmak, diinya zevkleri ve miizik aletleri ile ilgili seyler gorecektir. Ayrica
sdilin -riiyay1 gorenin- kilolu, yliziiniin ise kirmiziya doniik olmasi onda kan sivisinin baskin geldigine
isarettir. Sarimsak, sogan, biber, sicak ve kuru yemeklerden 6tiirii safrasi artan kisi riiyasinda ates ve
sicaklikla ilgili sar1 seyler gorecektir. Ayrica safrasi artan kisi cilizdir ve teni sariya doniiktiir; hal ve
tavrinda ise acelecilik vardir ve ¢ok konusur. Ayran, yogurt ve siit gibi yiyeceklerden 6tiirii balgami artan
kisi yagmur, dolu gibi su ile iligkili seyler gormeye meyillidir. Balgami artan kisi yavas konusur. Boyle
kisiler kilolu olur ve yiizleri beyaza doniiktiir. S1g1r eti, patlican, kuru ve eksi yiyeceklerden otiirii sevdasi
artan kisi ise riiyasinda kurt, yilan, akrep gibi hayvanlar ile karanlik goriir. Boyle kisilerin yiizleri
bulanik, ruh durumlar: ise melankoliktir.

Eger bir kimesne kendii tab‘ tizerine cok et ve helva ve serab ve kan arturur yemekler yese iizerine
kan galib olsa diigsde gordiigi hacAmat ve kan almakdur, riya-y1 hin ve ‘igret ola ve ¢eng ve ¢egane ve
bunlara benzer nesneler ki isitmis ola. Pes mu‘abbir kendiiye nazar ede. Eger ani kizil ve tenin semiz,
kendiiyi sad gorse ol ‘illet kan galebesindendiir. Ol diisiin ash yokdur. Ve eger sarimsak ve sogan® ve
fiilfiil ve 1ss1 ve kuru yemekden iizerine safra® galib olsa diisinde od ve sem‘ ve cerag ve kandil ve 1ssilik
ve ¢ok saru nesneler gormiis ola. Ana nazar ediip an1 saru ve arik ve anda tezlik ve hareket ve ¢ok
soyler gorse bil-ki safra kendii tab‘[1] lizerine galib olmisdur ve diisiniin ash yokdur. Ve eger kendii
tab‘[1] iizerine ayran ve yogurt ve siid ve bunlara benzer nesne balgam ziyade eder. Balgam galib olsa
diisde gordiigi yagmur ve sular ve ¢ih ve tolu ve ¢ok ak nesneler ola. Mu‘abbir ana nazar ede yiizin ak
ve tenin semiz ve sozinde agirlik gorse anun tab‘1 iizerine balgam galib olmis ola ve diisiniin ash

8 Sogan: Sokan 5b/22.
9 Safra: Kan 5b/23.
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olmaya. Ve eger anun tab‘1 iizerine sigir eti ve kuru ve turs ve badincan ve her nesne ki bunlara benzer
yemekden sevda galib olsa ve diisde gordiigi kurd ve yilan ve ‘akreb ve karanulik ola. Ciin mu‘abbir
eyl nazar ediip anun yiizin bulanik ve kendiizini fikretde ve tegvisde elini sebebsiz gozin sigar gorse
anun tizerine sevda galib olmis ola ve diisiniin ash olmaya (Giilseni 5b/17-6a/12).

Bir riiyanin fizyolojik ya da psikolojik sebeplerden mi yoksa ilahi bir nedenden mi goriiliiyor olusu, o
rilyanin itibar derecesiyle ilgilidir. Bir riiyay1 yormak, daha karmagik bir yapidir ve kendi icinde kurallar1
vardir.

3.2 Riiya yorumunda dikkat edilmesi gerekenler
3.2.1 Muabbirin vasiflar:

“Bir seyi aciklamak, yormak” anlamindaki ‘abr (<) fiilinden tiireyen muabbir, riiyay1 yorumlayan kisi
anlamina gelir. Bir muabbirin sahip olmasi gereken bircok 6zellik vardir. Bu 6zelliklerin en basinda, bir
riiyay1 daha anlatilmadan biliyor olmasidir. Bu noktada en ¢ok taninan muabbirler, Arap
vakayinamelerinde gecen Sikk ve Satih isimli kahinlerdir. Anlatildigina gére Rabia ibn Nasr el-Lahmi
bir riiya goriir ve huzuruna yorumlamalari i¢in Sikk ve Satih’i ¢agirtir. Kralin huzuruna ayr1 ayn ¢ikan
bu kahinler, kralin gordiigii riiyay1 daha o anlatmadan bilir ve ayni sekilde yorumlarlar. Boylelikle bu iki
kahin Hz. Muhammed’i ve Miisliimanhg islam’m dogusundan ve Peygamber’in niibiivvetinden cok
once bildirmis olurlar (Schimmel, 2005, sf. 56-57).

Bir riiya ilk olarak nasil yorumlanirsa 6yle vuku bulacaktir. Buna kaynak olarak Hz. Ayse’nin, kocasi
ticaret maksadiyla uzakta olan bir kadinin riiyasini yorumlamasi {izerine Hz. Muhammed’in Hz. Ayse’ye
verdigi nasihat gosterilir. (Debbag, 1976, aktaran Yiiksel, 1996 s, 96.) Bu nedenle riiya kesinlikle
herhangi birine anlatilmamali, muabbir isinin ehli olmalidir. Ahmed Giilseni eserinde muabbirin
onemini vurgulamak igin Firavun’un riiyas1 ve Hz. Yusufun yorumunu Ornek gosterir. Buna gore
Firavun bir riiya goriir ama hicbir muabbir onu yorumlamaya muvaffak olamaz. Boylece Hz. Yusuf'a
danisilir; sadece o, riiyay1 dogru yorumlayabilir.

Ey monlalar, beniim bu diisiimden bana fetva veriin eger bu diisiin tabir ve te’vilin biliirseniiz.
Eytdiler: “Biz bu ‘ilmde ‘aciz olduk. Meger Yésuf -‘a.s.- biliir.” dediler. Vardilar Hazret-i Y@suf
Peygamberden su’al etdi. Hazret-i Ylisuf Nebi bu diisi Kuran-1 mecidde zikr olinan vech iizere ta‘bir
etdi. Pes bu huccetle bildim ki ne kadar cahiller diisi ta‘®bir eyleseler muvafik ve diiriist olmaya. Ta‘bir
ol tabirdiir ki ‘alim kimesne ta‘bir ede (Giilseni, 10a/11-15).

Eserde bildirilen muabbiri yetkin kilan 6zelliklere gore bir muabbir yaramaz dinli, cahil, diisman ya da
kadin olmamalidir: “Ve dah1 diisi dort diirlii ta’ifeden su’al etmeyeler. Evvel yaramaz dinlii Ademden,
ikinci ‘avratlardan, iicinci cahillerden, dérdinci diismenlerden ki bu dort diirlii kimesneleriin ta‘birinde
hayr olmaz” (Giilseni, 14a/16-18).

Muabbir yorumuna baglamadan 6nce diisii gorenin ekonomik durumunu, sosyal statiisiinii, cinsiyetini
bilmeli, bir derdi var m1 6grenmelidir. Ayrica hem diisii dogru yorumlamak hem de diisiin gerceklesme
siiresini hesaplamak adina riiyanin hangi mevsimde ve giiniin hangi zaman diliminde goriildiigiinii saile
sormal1 ve cevredeki isaretleri gozlemlemelidir. Eger muabbir bir riiyay1 yorumlayamiyorsa bunu acikg¢a
belirtmelidir:

Ve dahi mu‘abbir bile ki diis issi sultdin midur veya ra‘iyyet midiir, ekabir midiir ve ‘4lim ve cahil
midiir veya azade veya bende midiir veya gani veya fakir midiir veya er veya ‘avrat-midur veya pir
veya civan midur veya oglan veya kiz midur. Ve dahi gorilen diis gece midiir veya giindiiz mi
gorilmisgdiir veya yaz mevsiiminde mi gorilmisdiir veya kisin-mi gorilmisdiir veya gonli farig-midiir
veyahid endise iizere midiir. Ve bu ciimle[y]i biliip dahi ‘akl yolindan ta‘bir ve te’vil ede. Ve her ne ki
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kendiiye miigkil ola s&’ile diye-ki bu diisiin te’vilin bilmezem diye. Ve mu‘abbire lazimdur ki diis géren
kimesneniin kelimatin tamam dinleye te’emmiil ede. Eger s6zi diiriist olsa ma‘nas1 dah1 diiriist ve
sahih olur, an1 tabir ede. Ve eger sz arasinda bir egrilik olsa an1 hazf ediip asl iizere ta‘bir ede. Ve
eger kamu gordigi diis muhtelif olup birbirine uymaz olsa adgasu ahlam olur. An1 ta‘bir eylemeye. Ve
eger gordigi diis pliside olup an1 bilmese diis issinden su’al ede ki gonliin tar-midur ve ferah-midur
cevabin tamam ede ol bina iizere ta‘’bir ede (Giilseni, 11a/21-11b/9).

Riiyay1 tabir ederken muabbir; siilin dinini ve idrak seviyesini goz 6niinde bulundurmaly, riiyasini
anlatirken nasil bir hal ve tutumda bulunduguna dikkat etmelidir. Ayrica hem sailin hem de anne
ve babasinin adi riiya yorumunda 6nemli bir rol oynar. Peygamber isimleri hayra, miisrik isimleri
ise serre yorulur:
Ve mu‘abbire gerekdiir ki sd’iliin adin ve mikdarin ve mertebesin ve mezhebin ve sirrin ve fehmin ve
dinin ve adin ve ‘ilmin bile. Ve diisi gece mi gordi veya glindiiz mi gordi ve dahi nazar ede ki sa’il su’al
vaktinde ne hareketde dura ve diisi ne vech iizere eda eyler. Ve dah1 mu‘abbire lazimdur ki bir
kimesne diis su’al etdikde anun adin ve atasinun ve anasinun adin su’al ede. Eger peygamberler ad
olsa zecr ii fal tarikiyle hayra ve besarete ve sadilige delil ola. Ve eger adlar1 buna hilaf olsa Bi-Cehil,

Bi-Leheb ve Bu'l-hakem ve bunun emsali adlar olsa serre ve mazarrata ve endiseye delalet eder
(Giilseni, 13b/11-18).

Ayrica muabbir saili dikkatlice dinlemeli ve sailin riiyasini anlatirken segtigi kelimelere dikkat etmelidir.
Secilen kelimeler riiyanin yorumunu etkiler. Ornegin burnunun kanadigim géren bir kisi muabbire
“Burnumdan kan geldi.” derse bu, o kisinin eline mal girecegi seklinde yorumlanir. Eger “Burnumdan
kan gitti.” derse bu, o kisinin mal kaybedecegine isaret eder: “Eger bir kimesne diisde burni kanayup
mu‘abbire ‘Burnimdan kan geldi.” dese ¢cok mal bula. ‘Burnimdan getdi.” dese te’vili hilaf ola” (Giilseni,
47a/6-7).

Muabbir yorumunu muhakkak ki bazi kurallar ¢ercevesinde gerceklestirmeli ve yorumunu yapmadan
once bahsi gecen bu hususlara dikkat etmelidir. Bununla birlikte riiya goren kisinin de tizerine diigen
bazi vazifeler vardir:

3.2.2 Sailin vasiflar1

“Sormak, dilenmek” anlamimdaki se’ele (JL) fiilinden tiireyen sdil, riiyasim yorumlatan kisiye denir.
Sailin en biiyiik gorevi diisii ile ilgili yalan sdylememesi ya da gormedigi bir diisii gormiis gibi
anlatmamasidir. ibn-i Abbas’tan rivayet edildigine gore Siinen-i ibn-i Mace’de soyle denmektedir: “Kim
gormedigi bir riiyay1 gordiigiinii iddia ederek yalan soylerse kiyamet giinii ona iki arpa tanesini birbirine
diigiimlemesi teklif edilir ve bunu yapamamasindan dolay tazib edilir.” (Ibn Majah, 35/8) Nablusi’'nin
aktardigina gore eger bir kisi uydurma riiyalar anlattiginda eger yorumu iyiyse muabbire, kotii ise
sahtekar riiya sahibinedir (Schwarz, 1913, aktaran Schimmel, 2005, s. 61).

Tabirnamede anlatildigina gore kisi eger iyi bir riiya gordiiyse siikredip sadaka vermeli ve eger kotii bir
riiya gordiiyse belirli dualar1 okuyup “Ya Rab sen bilirsin, ben bilmem. Bu diisiin hayrini bana ve tiim
Miisliimanlara eristir ve serrini benden ve tiim Miisliimanlardan def eyle.” demelidir.10 Ardindan sabah
namazini kilmal ve gonlii ferah bir bicimde muabbirin huzuruna gelmelidir:

Eger bir eyii diis gormis olsa siikr eyleyiip sadaka vere ve mu‘abbire vara veya mu‘abbiri kendii katina
da‘ vet ede. Ve eger yaramaz diis gormis olsa bu du‘a[y]1 okuya:
11 ) dl sa 8 s 50 el dilons addall aciad) sa dl) Gl ad ) Uasill e aadaall 4 L 35

suresin okuya. Dahi kendii iizerine iifiire ve deye: “Ya Rab sen biliirsin, ben bilmezem. Bu diisiin

10 Benzer bir dua 6rnegi icin bkz: (Yilmaz Onder & Biiyliksekerci, 2022).
11 Suara Suresi, 220. Ayet: “Her seyi isiten, bilen O’dur;” Thlas Suresi, 1. Ayet: “De ki ‘O, Allah’tir, bir tektir.
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hayrin bana ve cemi’ Miiselméanlara erisdiir. Ve eger yaramazdur, serrin benden ve cemi’
Miiselmanlar iizerinden def* eyle” (Giilseni, 13a/17-23).

Seyh Ahmed Giilseni’'nin eserinde sailin durumunun riiya yorumuna etkisi genis ¢apta incelenmistir.
Eserin giris kisminda bunun igin ayr1 bir inceleme boliimii olugturulurken eser icinde de sik sik ayni
riiya sdilin durumuna gore farkh sekillerde yorumlanmigtir. Buna gore riiyasi en makbul olan kisiler
padisahlardir. Bunun sebebini ise yazar, Allah’'in padisahlar1 halktan istlin tutmasi olarak gosterir:
“Padisahlarun diisi fazh ra‘iyyetleri lizerine fazh gibidiir. Zira Allahu te‘ala padisahlar sa’ir halkdan
giizide ediip ihtiyar etmisdiir” (Giilseni 6b/5-7).

Padisahlardan sonra riiyasi en kiymetli olanlar kadilar, fakihler ve alimlerdir. Zira kadilar adaletten
sorumludur; fakihler, haramu ve siinneti bilir. Alimlere ise Allah, halki dogruya cagirmalari icin giic
vermigtir. Bu sebeplerden 6tiirii onlarin diisii en makbul diislerdir:

Kadilar diisi gayr kimesneler diisinden efdaldiir, zira ki ‘adl i insaf ve lutf, ‘a4m [u] hés isine nazar
etmek kadilardan olur. Ve fukaha diisi gayr kimesneler diisinden efdaldiir. Zira ki anlara Allahu te‘ala
tevfik vermisdiir. islAm hudddin ve feraiz ve siinnetin, helal ve hardm anlar bildiirdiler. Ve azadlar
diisi kullar diisinden efdaldiir zira ki Allahu te‘ala anlara seref ve neseb vermisdiir. Ve ‘ulema diisi
cahiller diisinden efdaldiir zira ki Allahu te‘ala anlara tevfik vermisdiir, halk: togru yola da‘vet ederler
(Giilgeni 6b/15-21).

Eserde 0zgiir kisi ile kolenin, kadin ile erkegin, ahlaki bozuk olan ile ahlaki diizgiin olanin, zengin ve
fakirin diisti kiyaslanir. Buna gore 6zgiir kiginin diisii kolenin diislinden tistiindiir. Ciinki Allah 6zgiir
kisiye seref ve soy vermistir. Zaten kolenin diisii de efendisine aittir. Erkeklerin diisii ise kadinlarin
diisiinden istiindiir. Buna delil olarak ise Nisa Suresi 34. ayet gosterilir. Bu ayete gore erkekler
mallarindan harcama yaptiklar i¢in kadinlarin yoneticisi ve koruyucusu durumundadirlar:

Ve erenler diisi ‘avratlar diisinden efdaldiir. Zira ki Allahu te‘ala erenleri ‘avratlardan iistiin etmisdiir.
Bu delil ile ki kendii kelaminda buyurmisdur:

12 kg e g ) (b ey oLl e 0054138 0530 (Giilsent, 6b/22-24).

Ahlakl kisinin riiyasi ise glinahtan uzak durmasi sebebiyle ahlaksizinkinden iistiindiir. Diinyevi kaygilar
tasiyan, bu nedenle de nefsani riiya gorme egilimi yiiksek olan fakirlerin riiyasina ise itibar edilmez.
Ayrica zengin kisi sadaka verir ve hayir isler. Dolayisiyla riiyas1 daha makbuldiir:

Mestir olan diisi fasid diisinden efdaldiir. Zira ki mestiir olan kimesneler eyiilikdediir ve ma‘siyetden
rag olur ve fasik diisi kiyamet giininde kendii {izerine sahid olur. Ve bay diisi fakirler diisinden
efdaldiir. Zira ki ol zekat ve sadaka veriir ve hayr igler (Giilseni, 7a/4-7).

Seyh Ahmed Giilseni, bunun ardindan ergen ve ¢ocugun diisiine ne kadar itibar edilmesi gerektigini
tartigir. Ergen diisiine itibar edilmemelidir zira onda sehvet hakimdir. Cocuk diisii i¢in ise durum biraz
daha karmagiktir. Zira onlar kalplerinin temizligi sebebiyle salih diis gérmeye yatkindir. Fakat ¢cocuk
olmalar1 sebebiyle gordiikleri riiyanin tiimiinii hatirlamayabilirler.

Balig olan oglan diisi za‘if olur. Zira ki sehvetleri kendii lizerine galibdiir ve edebleri ve ‘akillar1'3
tamam degildiir ve ba‘z1 mu‘abbirler eydiirler na-balig oglan diisi iki koldur. Bir kol budur ki diisler
diiriist ve gercekdiir ve hitkmi tezde vak:‘ olur. Zira ki na-balig gonli heniiz pas dutmamisdur ve dahi
diinya isinden farigdiir. Ve ikinci kol budur ki na-balig diisiniin te’vili olmaz zira ki anun ol kadar ‘akl
yokdur ki tamam diisi zabt edebile (Giilgent, 7a/12-17).

12 Nisa Suresi, 34. ayet: “Erkekler, kadinlarin koruyup kollayicilaridirlar. Ciinkii Allah, insanlarin kimini kiminden iistiin kilmistir.
Bir de erkekler kendi mallarindan harcamakta (ve ailenin ge¢imini saglamakta)dirlar.”
13 ‘akillari: ‘akilleri 7a/13
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Yazarin iizerinde durdugu bir bagka konu ise kafir kiginin diisiiniin makbul olup olmadig1 konusudur.
Her ne kadar Miisliiman kiginin riiyas1 kafir kisinin riiyasindan daha {iistiin tutulsa da tarih boyunca
riiyas1 gerceklesen bircok gayrimiislim kisi bulunmaktadir. Seyh Ahmed Giilseni de eserinde bu
mevzuya deginmis, Miisliman olmayan birinin de salih diis gorebilecegini vurgulamak adina Hayber
Kalesi kumandaninin esi Safiye’nin riiyasini 6rnek gostermistir. Buna gore Yahudi bir aileden gelen
Safiye, riiyasinda Ay ve Giines’in etegine diistiiglinii goriir ve bu riiyasini1 kocasina soyler. Kocasi bu
duruma ¢ok kizar ve Safiye’ye bir tokat atar. Zira bu riiya gercek olursa Hz. Muhammed Hayber’i alacak
ve Safiye ile evlenecektir. Riiya gercek olur ve Hayber Kalesi fethi sirasinda Safiye esir alinir ve ganimet
olarak Hz. Muhammed’in huzuruna c¢ikarilir. Yiiziindeki yaranin sebebi sorulunca da Safiye yasananlari
anlatir ve sonunda Hz. Muhammed ile evlenir.

Mesela Restilullah -sallallahu te‘ala ‘aleyhivesellem- zamaninda Safiyye binti Huyey diisinde gordi
ki Ay ve Giines gokden iniip etegine diigdiler. Uykudan uyandi, Hayber begini ol diigden haberdar
eyledi. Ol meTlin [an]un yiizine eliyle ¢ald1 ve dedi “Eger gercek olsa seniin diisiin Muhammed,
Hayber’i alup sana evlenecekdiir.” dedi. Fi’l-vaki‘ ol zaman Hayber alinup Islam legkeri Safiyye’yi alup
Hazret-i Sultan hizmetine getiirdiler. Safiyye’den su’al etdiler ki yliziindeki eser ne eserdiir dediler,
eytdi: “Ya Restlullah -sallallahu ‘aleyhivesellem- bir diis gérdiim, Hayber begine dediim eger diisiin
gercek ise Muhammed, Hayber’i alur, seni dahi alup ciftleniir deyiip urdi. Anun eli eseridiir.” dedi
(Giilgeni 7a/20-7b/3).

Yukarida da bahsedildigi lizere eserdeki tabirlerin bir standardi olmadig1, yorumun riiya sahibine gore
sekillendigi goriilmektedir. Buna gore eserde yer alan altmig iki riiya motifinin yorumu; kisinin yas,
cinsiyeti, meslegi ve sosyal statiisii cercevesinde farklilik gostermektedir. Bu motiflerden on tanesinin
(arka, 1lgim salgim, bicak, bagislanan nesne, bogucak, tag, cesmeden el yiiz yikamak, ceng calmak,
Yahudi olmak, ihram giymek) hem genel anlam1 hem de riiyay1 gorenin durumuna gore degisen anlami
verilmigtir. Diger motifler i¢in genel bir anlam verilmemis, dogrudan kisiye gore yorumlanmiglardir.

Riiya Riiyanin Kisiye Gore Yorumu

minberde hutbe Dindar ve namuslu Kkisi igin: Serefli olmak

okumak

Fitneci i¢in: Asilmak

kisinin atinin u¢gmasi

Dindar ve namuslu Kkisi i¢in: Biiyiik bir sefere ¢gitkmak
Fitneci icin: Fitne

ezan okumak

Dindar ve namuslu kisi igin: Kabe’yi ziyaret etmek
Giinahkar i¢in: Hirsizlarca soyulmak

Oksiiriip Saghkh kisi icin: Thtiyacim karsilamak
elhamdiilillah demek | pasta icin: Doktor ihtiyact
arka Genel Anlam: Siginilacak giiclii kisi

Kole i¢in: Efendi
Halk i¢in: Padisah

cinsel organin

Hasta icin: Sifa bulmak

bulundugu bélge Borclu icin: Borcun 6denmesi
Korkusu olan kisi igin: Giivenlik

1lgim salgim (Serap) Genel Anlam: Batil s6z ve tamamlanmayacak is
Umitvar kisi icin: Dilegin gerceklesmemesi

bicak Genel Anlam: iKi yiiz akce ya da yirmi altin elde etmek

Hamile kadin i¢in: Erkek ¢ocuk dogurmak

14 Huyey: Habis 7a/21
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Riiya Riiyanin Kisiye Gore Yorumu
bagislanan nesne Genel Anlam: Iyilik

Kafir ve Yahudiler i¢in: Miisliiman olmak

biiriincek Kadinlar i¢in: Erkek
Erkekler icin: Kadin

bogucak (Zehirli bir Genel Anlam: Iyilik gérmek
bécek tiirii) Aktarlik yapan i¢in: Zarara ugramak

bilezik Kadinlar igin: Erkek
Erkekler i¢in: Kadin

boynun vurulmasi Kole icin: Ozgiirliigiine kavusmak
Hasta icin: Sifa bulmak

Borglu i¢in: Borcunun édenmesi
Yoksullar icin: Tyilik bulmak
Zenginler i¢in: Kotiiliik bulmak

tac Genel Anlam: Hal iyiligi
Padisah icin: Vilayet
Kadinlar igin: Erkek

teyemmiim etmek Hasta icin: Sifa bulmak

Borglu i¢in: Borcunun édenmesi
Fakirler i¢in: Bolluk

Hapistekiler i¢in: Hapisten kurtulmak

ciplak olmak Dindar ve namuslu Kkisi i¢in: Giinahlarinin affi
Fitneci kisi i¢in: Glinahlarinin affedilmemesi
Makam sahibi kisi i¢in: Gorevden kovulmak
Erkek ¢ocuk igin: Kahyasindan ayrilmak
Erkek i¢in: Karisinin 6lmesi

Kole icin: Ozgiirliigiine kavusmak

carsaf Kadinlar i¢in: Erkek

Erkekler i¢in: Kadin
cesmeden el yiiz Genel Anlam: Kaygidan kurtulmak
yikamak Kole icin: Ozgiirliige kavusmak

Hasta i¢in: Sifa bulmak
Borg¢lu i¢in: Borcunun 6denmesi
Giinahkar igin: Tovbe etmek

cakal Kadinlar i¢in: Erkek
Erkekler i¢cin: Kadin

ceng calmak Genel Anlam: Yalan sz
Hasta icin: Oliim

siyah corap Dindar ve namuslu kisi igin: Iyilik bulmak
Koti huylu kisi i¢in: Kotiiliik bulmak

Yahudi olmak Genel Anlam: Isyan etmeye cesaret etmek
Fikih alimi igin: Bilgisini saklamak
Borglu kisi igin: Borcunu inkar etmek

hacca varmak Hasta i¢in: Sifa bulmak

Borg¢lu i¢in: Borcunun 6denmesi
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Riiya Riiyanin Kisiye Gore Yorumu

Fakir icin: Zenginlik
Korkusu olan kisi igin: Giivenlik
Seferdeki kisin igin: Vatanina kavugmak

ihram giymek Genel Anlam: Giiclii iman
Hasta icin: Oliim

bir giinah sebebinden | Dindar ve namuslu Kkisi i¢in: Diinya isine mesgul olmak

larbag vurulmak Fitneci kisi i¢in: Basgina bir bela gelmek
hamama girip Borglu kisi i¢in: Borcunun 6denmesi
yikanmak Hasta icin: Sifa bulmak
hayz olmak (Regl Erkekler icin: Giinah iglemek
olmak) Kadinlar icin: Mal bereketi
halhal Erkekler icin: Zindan ve kaygi
Kadinlar i¢in: Ziynet ve geref
hiyar Hamile kadin i¢in: Kiz ¢cocuk dogurmak
Hasta icin: Sifa bulmak
zemzem Hasta i¢in: Sifa bulmak
zeytin Kole i¢in: Vurulmak
sac¢ Dindar ve namuslu kisi igin: Kuvvet ve heybet

Tiiccar igin: Mal ¢oklugu

Ciftci i¢in: Ekin ¢oklugu

Alim ve sufiler icin: Peygamber dostlugu
Hamile kadin i¢in: Erkek ¢ocuk dogurmak
Padisah icin: Asker

Halk i¢in: Kayg1

sac¢ yolmak Kadin icin: Bosanmak ya da kocasinin 6lmesi
Hasta i¢in: Sifa bulmak
Ciftci icin: Ekin bicmek

isenmez yere isemek Kaygih kisi icin: Kaygidan kurtulmak
Borg¢lu i¢in: Borcunun 6denmesi
Zengin kisi i¢in: Mal kaybi

yerlesim yerine Yoksul i¢in: Zengin olmak

igemek Hasta igin: Sifa bulmak

Gaml kisi i¢in: Sevinmek

Vatanindan uzak olan i¢in: Vatana donmek
Alim ve kadi i¢in: Gorevinden kovulmak
Halife i¢in: Hasta olmak

Tiiccar icin: Malinin ziyan olmasi

saray Erkek i¢in: Kadin
Kadin i¢in: Erkek

camin kirilmasi Evli erkek icin: Karisin1 bogamak
Bekar erkek i¢in: Akrabalarindan birinin 6limi

burnundan siimiik Hamile kadin i¢in: Erkek ¢ocuk dogurmak
gelmek Borglu igin: Borcunun édenmesi

Hasta i¢in: Sifaya bulmak
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Riiya Riiyanin Kisiye Gore Yorumu
serbet icmek Zenginler i¢in: Hayirh olaylar
Fakirler icin: Oliim
siikretmek Hasta i¢in: Sifa bulmak
Fakir i¢in: Zengin olmak
Tutsak i¢in: Tutsakliktan kurtulmak
salvar bag Kadin i¢in: Erkek

Erkek i¢in: Kadin
Hamile kadin i¢in: Kiz ¢cocuk dogurmak

kiyafetini sabunla
yikamak

Hasta icin: Sifa bulmak
Kaygih kisi icin: Kaygidan kurtulmak
Borglu kisi i¢in: Borcunun 6denmesi

suya gark olmak Kafir icin: Miisliiman olmak
Giinahkar i¢in: T6vbe etmek
sogan yemek Hasta icin: Oliim
Ciplak kisi i¢in: Kiyafet
toprak Hasta icin: Oliim
kara kiyafet Padisah icin: Hayirh olaylar

anka (Bir tiir saz)

Hasta icin: Olmek

ud calmak

Alim icin: Insanlara ilim 6gretmek
Cahil i¢in: Ayiplanacak bir is yapmak

kurban eylemek

Yoksul i¢in: Zengin olmak

Hasta icin: Sifa bulmak

Mahpus i¢in: Hapisten kurtulmak

Kole icin: Ozgiirliigiine kavasmak

Hamile kadin i¢in: Erkek ¢ocuk dogurmak

konukluk etmek Hasta icin: Sifa bulmak
Gamli kisi i¢in: Kederinden kurtulmak
Kabe Hasta icin: Sifa bulmak

Bir dilegi olan kisi i¢in: Duasinin kabul olmasi

gemiye binip firtinaya

Miisrik i¢in: Miisliman olmak

yakalanmak Korkusu olan Kkisi i¢in: Giivenlik
giinesin batidan Hasta icin: Sifa bulmak
dogmasi Seferdeki kisi icin: Seferden donmek

kulakta zincirli kiipe

Hamile kadin i¢in: Erkek ¢ocuk dogurmak
Bekar kadin i¢in: Evlenmek

tahta

Hamile kadin i¢in: Erkek ¢cocuk dogurmak

Miisliiman olmak

Kafir icin: Miisliiman olmak ya da Miisliimanlari bir seye ikna etmek

elde iki makas

Erkek evladi olan kisi icin: fkinci bir erkek evlat

gormek Kiz evladi olan kisi i¢in: ikinci bir kiz evlat
Bekar Kkisi i¢in: Yeni bir kardes
namazi eksik kilmak Erkek igin: Sefere citkmak

Kadin icin: Hayiz olmak
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Riiya Riiyanin Kisiye Gore Yorumu

bir pinardan akan su Hasta icin: Sifa bulmak
ile el-yiiz ytkamak Borclu icin: Borcunun édenmesi
Giinahkar i¢in: T6vbe etmek

Esir icin: Ozgiirliigiine kavusmak
Mahpus i¢in: Hapisten kurtulmak

giizel hava Alim icin: Makama erismek

yerin ayak altinda Padisah icin: Gordiigii yer kadar yere sahip olmak
diiriiliip biikiilmesi

yagmur Misafir i¢in: K6tii seyler yasamak

irmak, havuz ya da Kaygih icin: Kaygidan kurtulmak

deniz suyuyla Mahpus icin: Ozgiirliigiine kavusmak

yikanmak veya kiyafet H icin: Sifa bulmak

yikamak asta i¢in: Sifa bulma

Borglu i¢in: Borcunun édenmesi

Tablo 1. Yorumu Sailin Durumuna Gore Degigen Riiyalar
3.2.3. Riiyanin goriildiigii ve yorumlandigi zamanlarin tabire etkisi

Bir riiya yorumunun hakkiyla yapilabilmesi i¢in s6z konusu riiyanin zamani ve mevsimi bilinmelidir.
Her ne kadar ¢ogunlukla giindiiz goriilen riiyalar “salih riiyalar” olarak nitelendirilse de 6gle vakti
goriilen riiyalarin da 6nemi biiyiiktiir. Eserde bu duruma Hz. Hiiseyin’in riiyas1 6rnek gosterilir. Buna
gore Hz. Hiiseyin Kufe sehrine giderken 6gle namazindan hemen once uyuyakalir. Riiyasinda Hz.
Muhammed ona “Siz yolculuga acele edersiniz, ecel sizi cennete daha hizli gétiiriir.” der. Hz. Hiiseyin
ise “Diinyaya donmeye hacetimiz kalmadi ya Resfilullah.” diye cevap verir. Hakikaten de Hz. Hiiseyin,
0gle namazini kildiktan kisa bir siire sonra sehit diiser:

Zira ki Hazret-i Hiiseyin -radiyallahu ‘anh- Kife sehrine geliirken yolda 6yle namazindan 6ndin
azacuk uyudi. Diisde gordii-ki Hazret-i Resiil -sallallahu‘aleyhivesellem- kendiiye eydiir: 5 se !
Ball N oS g uaililial |5 0 0l ya“ni siz gitmege tezlersiz ve ecel sizleri cennete tezleye turur. Pes Hazret-
i Hiiseyin eytdi: Dediim ki “Ya dede ve dah1 diinyaya donmege hacetimiz kalmad1”. Pes Hazret-i Resiil
-sallallahu ‘aleyhivesellem- eytdi. 16 4x> s (e &N ¥ 0 L Bu esndda Hazret-i Hiiseyin -radiyallahu
‘anh- uyana geliip 6yle namazin kilup sehid diisdi (Giilseni, 8a/2-9).

Bir riiyanin yorumu, goriildiigii mevsime gore degisebilir. Anlatiya gore bir adam riiyasinda kendisine
yetmis yaprak verildigini goriince Hz. Ebubekir bu riiyay1 “yetmis degnek” cezasi olarak yorumlamistr.
Ayni adam bir siire sonra yine ayni riiyay1 gormiis, bu sefer Hz. Ebubekir kendisine yetmis bin giimiis
miijdelemistir. Sebebi ise basittir: ilk riiyanin goriildiigii mevsimde agaclar ciplaktir, degnege isaret
etmektedir. fkinci riiya goriildiigiinde ise agaclar meyve vermektedir ve bu meyveler kazanca isaret eder:

Delil oldur ki Hazret-i Ebubekir’den bir kimesne bir diis su’al etdi. Ol diis budur ki “Bir agagdan
yetmis dane yaprak verdiler.” dedi. Ebu Bekir Siddik -radiyallahu ‘anh- eytdi: “Sana yetmis agac
uracaklardur.” dedi. Hem ol haftada ol kisiye yetmis agag urdilar. Ve ol kisi bu diisi bir dah1 gordi ve
Ebubekir Siddik’a yine vardi, su’al etdi. Ve Ebubekir Siddik -r.d.-. eytdi: “Bu yilda sana yetmis bin
akge erisecekdiir.” dedi. Ve ol kisi eytdi: “Ya emirii’l-mii’'minin bu diisi bana bildiir ki evvel goriip
huzliruna geldiim. Yetmis agag urulacakdur dediniz hem 6yle vaki‘ oldi. $imdi yine goriip huziruna
geldiim yetmis bin akge vasil olur deyii buyurdiniz.” Ebubekir Siddik hazretleri buyurdilar: “Ey kisi
evvel ol diisi ki goriip sOylediigiin hazan vakti idi ki agaglar yapragin doker idi ve bu kerre goriip

15 Anlami: “Iyi amellerinizi hizlandirin ¢iinkii 6liimler sizi hizla cennete gotiiriir.” Bu kisim, Dr. Shaymaa Emad Yahya tarafindan
terctime edilmistir.
16Anlami: “Ey evladim, mutlaka geri donmen gerekiyor.” Bu kisim, Dr. Shaymaa Emad Yahya tarafindan terciime edilmistir.
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soylediigiin vakt bahar fashdur ki agaclar yaprak getiirdigi vakitdiir. Seha-[y]1 kudret vaktidiir
(Giilseni, 10b/24-11a/9).

Riiyalarin gerceklesme hiz1 da goriildiigii vakte baghdir. Buna gore gecenin 6ncesinde goriilen diisiin
gerceklesmesi igin kirk giin, gece yarisinda goriilen diisiin gerceklesmesi icin otuz giin, gecenin sonunda
goriilen diisiin gerceklesmesi i¢in ise bir yila ihtiyac vardir:

Ve ba‘zilar eydiir geceniin evvelinde gorilen diisiin te’vili kirk yila dek gider. Ve yarim gecede gorilen
diisiin te'vili otuz y1la dek gider. Ve geceniin ahirinde gorilen diisiin te’vili bir yila dek gider (Giilsent,
8a/21-23).

Riiya, glinesin dogdugu ve battig1 zamanlar ile 6gle vaktinde yorumlanmamaldir. Diisiinii yorumlatmak
isteyen kisi muabbirin huzuruna giin dogumunda ya da batiminda, yagmurda, karda ya da ¢ok kapah
havalarda gelmemelidir. Diisiin yorumlanmasi i¢in en uygun zaman sabah saatleridir. Eserde de diisiin
yorumlanacag saatlerin “serif saatler” olmasi gerektigi belirtilmis, glinlere gore riiyalarin nelere isaret
ettigi belirtilmistir. Buna gore cumartesi, pazartesi ve sali giinlerinin evvelinde sorulan riiyalar serre;
pazar, carsamba, persembe ve cuma giinlerinin evvelinde sorulan riiyalar hayra delalet eder. Bunun
sebebi ise giinler ile gezegenlerin iligkileridir:

Ve dahi diis sOylendiigi vakitler serif sa‘atler gerekdiir. Senbe giininiin evvelinde su’al olinan serre
delalet eder. Zira ki senbe giininiin sa‘ati rihle te‘allukdur. Ve eger yeksenbe giininiin evvelinde su’al
etse hayra delalet eder. Zira ki anun sa‘ati Sems’e te‘allukdur. Ve eger diisenbe giiniin evvelinde su’al
etse anun evvel sd‘ati Ay’a te‘allukdur, kayguya ve fitneye ve endiseye delalet eder. Ve eger sesenbe
giininiin evvelinde su’al etse yaramaza delélet eder. Zira ki anun evvel sa‘ati Ay’a te‘allukdur. Had ve
Semiid ve Ashab-1 Res kavmin ol giiniin evvelinde helak etmisler ve eger ¢eharsenbe giininiin
evvelinde su’al etse hayra delalet eder. Zira ki anun evvel sa‘ati ‘Utarid’e te‘allukidur.”” Ve eger
pencsenbe giininiin evvelinde su’al etse sa‘ddete ve eyiilige ve sddliga ve hayra delalet eder. Zira ki
anun evvel sa‘ati Miigter’ye te‘allukdur. Ve eger cum‘a giininiin evvelinde su’al etse serefe ve sa‘ddete
delalet eder. Zira ki anun ol sa‘ati Ziihre’ye te‘allukdur (Giilseni, 13b/19-14a/5).

Dolayisiyla riiyanin goriildiigii ve yorumlandig1 zaman dilimlerinin, tabirine dogrudan tesiri vardir.
Riiyanin giin i¢inde ne zaman goriildiigii riiyanin gerceklesme hizim etkilerken riiyanin goriildiigii
mevsim dogrudan tabirini etkilemektedir. Ayrica riiya rastgele bir vakitte yorumlanmamali, “serif
saatler”e dikkat edilmelidir.

3.2.4. Riiyanin yorumlandigi mekan

Riiya yorumcusu, yorum esnasinda cevreyi gozlemlemeli ve yorumu etkileyecek bir isaret olup
olmadigina dikkat etmelidir. Bu noktada en ¢ok verilen 6rnek bir karganin 6tmesi, bir kopegin ya da atin
cevreden gecmesidir. Giilseni de tabirnamesinde bu unsura deginmis, riiya yorumu esnasinda ¢evrede
bir at, katir ya da esegin goriilmesinin hayra isaret ederken karga sesi duyulmasinin kimi zaman hayra
kimi zaman serre isaret ettigini aktarmistir. Eger karga iki ya da bes kere otse serre, dort ya da alt1 kere
otse hayra delalet eder. Eserde bir kisi Abdullah ibn Abbas’tan riiyasinin yorumlanmasini ister. O sirada
cevrede bir karga Ster ve ucup gider. Abdullah Ibn Abbas bu diisii kétiiye yorar. Aym hafta diisii goren
kisinin evine hirsiz girer.

‘Abdullah ibn ‘Abbés’dan su’al ederken bir kara karga avaz etdi ve ucdi. ‘Abdullah ibn ‘Abbas eytdi:
“Bu diis mazarrata ve serre delalet eder.” dedi. Ol haftada ogrilar anun evine giriip ol gece sirkat
eylediler. ‘Abdullah Ibn ‘Abbés yaranlarma eytdi: “Sizlere demediim mi? Diis ta'bir etdiiglim vakitde
kara karga avaz etdi. Serre ve mazarrata delalet eder dedim. Iste vaki‘ old1.” dedi. Ve eger kara karga
iki kere avaz etse serre, mazarrata delélet eder. Ve eger dort kere avaz etse diis hayra ve eyiilige delil
ola. Ve eger bes kere avaz etse iizerinde avaz etdiigi Ademiin heldkina delalet ede. Ve eger alt1 kere

17 te‘allukdur: te‘allukidur 14a/2.
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avaz etdi olsa hiikm eyiiye delalet ediip her ne makstidi ki vardur miiyesser ola (Giilseni, 8b/7-16).

Eserde riiyanin yorumlandig1 mekanin riiya yorumuna etkisi; muabbir, siil ve zamanin etkisine nazaran
sinirh iglenmig, bu konuda bagka bir 6rnek verilmemistir.

Sonuc

Tabirnameler, sadece riiyalarin kaydedildigi metinler degil aym1 zamanda icerdigi dini ve sosyolojik
veriler ile okuyucuyu donemin inang ve egilimleri hakkinda bilgilendiren folklorik metinlerdir. Ustelik
ortaya koyduklar1 motif-anlam iligkileri ve icerdikleri hikaye ornekleriyle Osmanl donemi kurgusal
metinleri ve edebiyat arastirmalari icin de bir kaynak olusturur.

Riiya, tabirnamelerde bir bilim dali olarak ele alinir ve genellikle mukaddime boliimlerinde bu bilim dah
hakkinda okuyucuya bilgiler verilir. Buna gore riiyalar, ilahi bir mesaj olabilecekleri gibi psikolojik ve
fizyolojik bir durumun sonucu da olabilir. Ayrica hicbir riilyanin standart bir yorumu yoktur ve riiya
yorumunda onem arz eden belli bash unsurlar vardir. Bunlardan ilki muabbirin, yani riiyay
yorumlayanin, vasiflaridir. Muabbir cahil biri olmamal1 ve gerek yorum oOncesi gerek yorum esnasinda
bircok detaya dikkat etmelidir. Muabbir titizlikle secilmelidir. Zira bir riiya ilk olarak nasil yorumlanirsa
oyle vuku bulacaktir.

Bir diger 6nemli unsur ise sailin, yani riiyay1 gorenin, riiyas1 hakkindaki tutumudur. Sail; kesinlikle
riiyas1 hakkinda yalan sdylememeli, gordiigii riiyaya gore bazi dualar okumali ve muabbirin huzuruna
Oyle gelmelidir. Sailin maddi durumu, dini inanci, toplumsal statiisii ya da cinsiyeti yorum iizerinde
dogrudan etkilidir. Ayrica herkesin riiyasi esit derecede 6nemli degildir. Bu noktada riiyas1 en makbul
kisiler padisahlardir. Buna karsin kolelerin, fakirlerin ya da ahlaki bozuk kisilerin riiyalarina itibar
edilmez.

Zaman, ritya yorumunda iki farkli yonden dikkate alinmalidir. Riiyanin goriildiigii zaman dilimi riiyanin
gerceklesme hizini, riiyanin goriildiigli mevsim ise riilyanin yorumunu etkilemektedir. Ayrica riiya tabiri
giiniin her vakti yapilmamali, “serif saatler”e dikkat edilmelidir.

Cevresel faktorler, riiya yorumunda dikkat edilmesi gereken bagka bir unsurdur. Bir hayvanin gecisi ya
da otiisii gibi durumlar riiya yorumunun seyrini degistirebilir. Bu noktada bazi hayvanlar ugurlu kabul
edilirken bazilar ise ugursuz kabul edilir.
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